
 

 

 

 

 

 

wimvjvZ I beyIqvZ 

 

Avjøvn ZvÕAvjv Zuvi cÖwZwbwaZ¡ Kivi Rb¨ G c„w_ex‡Z gvbyl m„wó K‡i‡Qb| gvbe RvwZi Avw` 

wcZv nhiZ Av`g (Av) -Gi Dci me©cÖ_g GB cÖwZwbwa‡Z¡i `vwqZ¡fvi Ac©Y Kiv nq| ZvB 

Zuv‡K wimvjvZ I beyIqvZ cÖ̀ vb Kiv nq| nhiZ Av`g (Av) †_‡K wimvjZ I beyIqv‡Zi aviv 

ïiæ n‡q nhiZ gynv¤§` (m)-Gi Dci Zvi cwimgvwß N‡U| wimvj‡Zi gva¨‡g Avjøvn ZvÕAvjv 

gvbe RvwZi Rb¨ Kj¨vYKi mnR mij c‡_i mÜvb w`‡q _v‡Kb| gvbyl GB c„w_ex‡Z Avjøvni 

cÖwZwbwaZ¡ Kivi Rb¨ mgv‡R wPišÍb I Kj¨vYKi Av`k© cÖwZôv Kivi j‡¶¨ Zuvi c¶ †_‡K 

Av‡`k-wb‡la m¤ŵjZ weav‡bi A‡c¶vq _v‡Kb| †Kbbv gvbe cÖmyZ ¯̂í Ávb wek¦gvbeZvi 

wPiKj¨vY e‡q Avb‡Z cv‡i bv| ZvB Avjøvn wek¦ gvb‡ei gyw³i ~̀Z I evZ©evnK wn‡m‡e bex-

ivm~j †cÖiY K‡i‡Qb| Avjøvn ZvÕAvjvi c¶ n‡Z Zuvi weavbvewj gvbe RvwZi wbKU †cŠ‡Q 

†`Iqvi gva¨g‡K wimvjvZ I beyIqvZ ejv nq| Avi G `vwqZ¡ m¤úbœ Kivi Rb¨ huv‡K g‡bvbxZ 

Kiv nq wZwb n‡”Qb ivm~j ev bex| wimvj‡Z wek¦vm ¯’vcb Kiv cÖwZwU gvby‡li Rb¨ Aek¨ 

KZ©e¨| †KD wimvjvZ‡K A¯̂xKvi Ki‡j Kvwdi n‡q hv‡e| nhiZ gynv¤§` (m) n‡jb me©‡kl 

bex| Zuvi c‡i Avi †Kvb bex ev ivmy‡ji AvMgb NU‡e bv| hw` †Kvb e¨w³ gnvbex nhiZ 

gynv¤§` (m)-Gi beyIqv‡Zi ci wb‡R‡K bex wn‡m‡e `vwe K‡i Zvn‡j †m n‡e wg_¨vev`x ev 

Kvhhve| 

eZ©gv‡b Kvw`qvbx m¤cÖ̀ vq gnvbex nhiZ gynv¤§` (m)-Gi ci †Mvjvg Avngv` Kvw`qvbx‡K bex 

¯x̂Kvi Kivq Zviv Kvwdi wn‡m‡e wek¦ gymwjg m¤cÖ̀ v‡qi Kv‡Q N„wYZ n‡q‡Q| 

gvby‡li BnKvjxb I ciKvjxb gyw³i j‡¶¨ nhiZ gynv¤§` (m)-†K †kl I me©‡kªô bex I ivm~j 

wn‡m‡e ¯̂xKvi K‡i wb‡q ZuviB AvbxZ weavb Abymv‡i Rxeb-hvcb Ki‡Z n‡e| Avi Zv n‡jB 

c„w_ex‡Z kvwšÍ cÖwZwôZ n‡e| 

 

 

 

G BDwb‡Ui cvV¸‡jv wb¤œiƒc  

× cvV-1 t wimvjvZ I beyIqvZ -Gi cwiPq 

× cvV-2 t bex I ivm~j †cÖi‡Yi j¶¨ I D‡Ïk¨ 

× cvV-3 t bex I ivm~jM‡Yi cÖwZ Cgvb I AvbyMZ¨ 

× cvV-4 t bex I ivm~jM‡Yi wb¯úvc nIqv 

× cvV-5 t cÖ_g gvbe I bex nhiZ Av`g (Av) 

× cvV-6 t nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqv‡Zi cÖgvY 

× cvV-7 t nhiZ gynv¤§` (m) me©‡kªô bex 

× cvV-8 t nhiZ gynv¤§` (m) LvZvgyj Avw¤q̂v 
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wimvjvZ I beyIqv‡Zi cwiPq 

D‡Ïk¨ 

G cvV Aa¨qb K‡i Avcwb- 

¶ beyIqvZ, wimvjvZ Ges Inxi msÁv w`‡Z cvi‡eb; 

¶ Inx AeZx‡Y©i c×wZ¸‡jv D‡jøL Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ KziAvb I nv`x‡m ewY©Z bex-ivm~jM‡Yi bvg ej‡Z cvi‡eb; 

¶ bex-ivm~jM‡Yi ¸Yvejx I ˆewkó¨ Av‡jvPbv Ki‡Z cvi‡eb| 

Avjøvn ZvÕAvjv G c„w_ex‡Z Zuvi cÖwZwbwa †cÖiY Kivi B”Q †cvlY K‡i nhiZ Av`g  (Av)-†K 

m„wó Ki‡jb| nhiZ Av`g (Av) c„w_exi cÖ_g gvbyl| Av`g (Av) †_‡KB gvbeRvwZi µgaviv 

Avi¤¢ n‡q‡Q| Avi G gvbeRvwZ‡K wewfbœ ¸‡Y ¸Yvwš̂Z K‡i wKfv‡e cÖwZwbwa‡Z¡i †hvM¨ K‡i 

†Zvjv hvq †m Rb¨ Avjøvn ZvÕAvjv wb‡RB wk¶K n‡q evZ©v cvwV‡q‡Qb| G evZ©v hv‡`i Dci 

AeZxY© n‡q‡Q ZuvivB n‡jb Avjøvn ZvÕAvjvi g‡bvbxZ e¨w³ bex-ivm~j| bex-ivm~jMYB Avjøvn 

ZvÕAvjvi c¶ †_‡K wewfbœ wewa wb‡la jvf K‡i Zv gvbevwZi g‡a¨ cÖPvi K‡i‡Qb| G aviv 

nhiZ Av`g (Av) †_‡K ïiæ K‡i nhiZ gynv¤§` (m) ch©šÍ †kl nq| gvbe RvwZi wn`v‡q‡Zi 

Rb¨ Avjøvn ZvÕAvjv cÖ_g †_‡K †kl ch©šÍ GKjvL ev `yBjvL PweŸk nvRvi bex-ivm~j †cÖiY 

K‡i‡Qb| bex-ivm~jY HkxevYx wk¶vjvf K‡i gvbe RvwZi wn`vqv‡Zi c‡¶ KvR K‡ib| bex-

ivm~jMY mvaviY gvby‡li D‡aŸ©| Zviv ¸bvn †_‡K gy³| Avjøvn ZvÕAvjv Zuv‡`i‡K wb¯úvc K‡i 

w`‡q‡Qb| bex-ivm~jM‡Bi Dci wek¦vm ¯’vcb Kiv cÖwZwU gymjgv‡bi Dci dih| Avjøvn 

ZvÕAvjv hv‡K wbw ©̀ó Av‡`k †cuŠQv‡bvi `vwqZ¡ w`‡q‡Qb wZwb n‡jb ivm~j| ivm~jMY Avjøvni c¶ 

†_‡K wimvjvZ ev wKZve A_©vr wewa-weavb cÖvß nb| ivm~jMY mgMÖ gvbeRvwZi wn`vqv‡Zi Rb¨ 

†cÖwiZ n‡q _v‡Kb| †hgb Avjøvn ZvÕAvjv e‡jbt  

 ăɍɀ ćȅ Ćî ĈðǠŉȺȲ Ĉ ȱ ĆûǠ ĆȺĊȲ Ćȅ ĊîĆà ĆĀ  

Ò†Zvgv‡K gvby‡li Rb¨ ivm~j iƒ‡c †cÖiY K‡iwQ|Ó (m~iv Avb-wbmv-79)|  

myZivs beyIqvZ I wimvjvZ n‡”Q, Avjøvn Ges Zuvi g‡bvbxZ e¨w³i ga¨ m¤úK© m„wói gva¨g, hv 

Inxi gva¨‡g msNwUZ nq| 

bex I ivm~jMY Avjøvni c¶ †_‡K Inx cÖvß n‡q mvaviY gvby‡li g‡a¨ Zv cÖPvi K‡i _v‡Kb| 

Avjøvn ZvÕAvjvi wewa-wb‡la ev evYx gvby‡li Kv‡Q †cuŠQvi gva¨g n‡jb wdwikZv nhiZ 

wReªvCj (Av)| Zv QvovI wewfbœ mg‡q Avjøvn ZvÕAvjvi evYx wewfbœfv‡e ivm~j (m)-Gi Kv‡Q 

†cuŠ‡Q‡Q| Avjøvni wbKU †_‡K bex-ivm~jM‡Yi Kv‡Q cÖZ¨v‡`k †cuŠ‡Q Zv nj Inx| 

GLv‡b Inxi wewfbœ c×wZ Av‡jvPbv Kiv nj| Inx K‡qKfv‡e bex-ivm~jM‡Yi Kv‡Q †cÖwiZ 

n‡q‡Q| †hgb- 

1. mZ¨ ¯ĉœ t Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ gynv¤§` (m)-†K Inxi mKj w`K †_‡KB c~Y©Z¡ `vb 

K‡i‡Qb| gnvbex nhiZ gynv¤§` (m)-Gi Kv‡Q cÖ_g w`‡K †h Inx AeZxY© nq Zv wQj mZ¨ 

¯ĉœ| nhiZ gynv¤§` (m)-†K Avjøvn ¯̂‡cœi gva¨‡g †Kvb wKQy Rvwb‡q w`‡Zb| ZvB wZwb hv 

wKQy ¯̂‡cœ †`L‡Zb Zv w`ev‡jv‡Ki gZB mZ¨ n‡q †`Lv w`Z| Inxi G c×wZwU †ewkifvM 

†Mvovi w`‡K A_©vr beyIqv‡Zi c_ w`‡KB msNwUZ n‡qwQj| 

cvV-1 

gvbeRvwZ‡K wewfbœ 

¸‡Y ¸Yvwš̂Z K‡i 

wKfv‡e cÖwZwbwa‡Z¡i 

†hvM¨ K‡i †Zvjv hvq 

†m Rb¨ Avjøvn ZvÕAvjv  

wb‡RB wk¶K n‡q evZ©v 

cvwV‡q‡Qb| G evZ©v 

hv‡`i Dci AeZxY© 

n‡q‡Q ZuvivB n‡jb 

Avjøvn ZvÕAvjvi 

g‡bvbxZ e¨w³ bex-

ivm~j| 
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2. wdwikZv KZ©„K AšÍ‡i dyu‡K †`Iqv t Avjøvni evYx enbKvix wdwikZv gnvbex (m)-Gi 

AšÍ‡i Inx †X‡j †`b| A_P wZwb wdwikZv‡K †`L‡Z cvbwb| †hgb GKwU †iIqv‡q‡Z 

Av‡Q, nhiZ (m) e‡j‡Qb: nhiZ wReivCj (Av) Avgvi g‡b G K_v RvMÖZ K‡i w`‡q‡Qb 

†h, †Kvb cÖvwYB gviv hv‡e bv hZ¶Y bv Zvi Avnvh© †kl n‡q hvq| ZvB Avjøvn‡K fq Ki 

Ges mrfv‡e Avnvh© msMÖn Ki| iæhx jv‡f wej¤̂ †`L‡j Avjøvni bvdigvbxi Avkªq wb‡q Zv 

†c‡Z †h‡qv bv| KviY Avjøvni Kv‡Q †h wbqvgZ Av‡Q Zv Zuvi AvbyM‡Z¨i gva¨‡gB jvf 

Kiv hvq| 

3. N›Uvi AvIqv‡Ri gZ t KL‡bv KL‡bv N›Uvi AvIqv‡Ri g‡Zv Inx Avm‡Zv| Avi G 

c×wZwU gnvbex (m)-Gi Rb¨ LyeB Kó`vqK wQj| GgbwK kx‡Zi w`‡bI gnvbex (m) 

†N‡g †h‡Zb| wZwb hw` wKQy‡Z mIqvi _vK‡Zb Zv n‡j mIqvix Inxi fv‡i gvwUi mv‡_ 

†j‡M †hZ|  

4. gvby‡li AvK…wZ‡Z wReivCj (Av)-Gi AvMgb t KL‡bv KL‡bv wReivCj (Av) gvby‡li iƒc 

a‡i gnvbex (m)-Gi Kv‡Q Inx wb‡q Avm‡Zb| nhiZ‡K mvg‡b †i‡LB wZwb Inx ÁvZ 

K‡i †h‡Zb| Giƒc Ae ’̄vq KL‡bv ev mvnvev‡q wKivg †mB wdwikZv‡K †`L‡Z †c‡Zb| 

5. wdwikZvi wbR¯̂iƒ‡c AvMgb t KL‡bv KL‡bv Inx evnK wdwikZv Zuvi wbR¯̂ Aeq‡e 

Avm‡Zb Ges gnvbex (m)-Gi Avjøvni evYx †cuŠ‡Q w`‡Zb| Gfv‡e ỳÕevi Inx G‡mwQj| 

†hgb Avjøvn ZvÕAvjv m~iv bvR‡g G c×wZwU D‡jøL K‡i‡Qb| 

6. Avjøvn ¯q̂s bex‡K mivmwi Rvwb‡q w`‡Zb t G c×wZ‡Z ¯̂qs Avjøvn ZvÕAvjv bex (m)-Gi 

Kv‡Q Inx †cuŠ‡Q w`‡Zb| G ai‡bi Inx wgiv‡Ri iv‡Z bvwhj n‡qwQj| wek¦bex nhiZ 

gynv¤§` (m) hLb wgiv‡Ri iv‡Z AvKvk cwiåg‡Y †M‡jb Ges Zuvi Ici bvgvh dih Kiv 

nj, ZLb Avjøvn ZvÕAvjv nhi‡Zi mv‡_ K_v e‡jwQ‡jb| 

7. c`©vi Avovj †_‡K m‡¤̂vab K‡i Inx †cŠQvb t G ai‡bi Inx nhiZ g~mv (Av)-Gi Dci 

AeZxY© n‡qwQj| Avjøvn ZvÕAvjv cvnv‡oi Avovj †_‡K nhiZ g~mvi m‡½ K_v 

e‡jwQ‡jb| cweÎ KziAv‡bi gva¨‡g Zvi cÖgvY cvIqv hvq| gnvbex (m)-†KI Gfv‡e 

c`©vi Avovj †_‡K Hkx evYx ïwb‡q †`Iqv nZ, hv nv`x‡mi wKZv‡e cÖgvY cvIqv hvq| 

bex I ivm~jM‡Yi Dci Cgvb    

mKj bex I ivm~‡ji Dci Cgvb Avbqb Kiv cÖ‡Z¨K gymjgv‡bi Dci dih| cweÎ KziAv‡b 

Avjøvn ZvÕAvjv gvÎ cuwPkRb bex-ivm~‡ji bvg eY©bv K‡i‡Qb| mKj gywgg‡bi Rb¨ Zuv‡`i 

cÖ‡Z¨‡Ki beyIqv‡Zi Dci Cgvb Avbv dih| Zuv‡`i Dci G ai‡bi wek¦vm ivLv †h, Zuviv bex 

I ivm~j wQ‡jb| Zuviv gvby‡li wn`v‡q‡Zi wbwg‡Ë Avjøvni wbKU †_‡K †cªwiZ n‡q‡Qb| †Kvb 

gymjgv‡bi Rb¨ GUv ˆea bq †h, Avj-KziAv‡b †h mKj bex I ivmy‡ji bvg ewY©Z n‡q‡Q 

Zuv‡`i m¤ú‡K© AÁZv cÖKvk Kiv A_ev KvD‡KI bex wn‡m‡e m‡›`n Kiv| Avj-KziAv‡b †h 

mKj bex I ivm~‡ji bvg ewY©Z n‡q‡Q Zuviv n‡”Qb t 

nhiZ Av`g (Av), nhiZ B`ªxm (Av), nhiZ b~n (Av), nhiZ n~̀  (Av), nhiZ mv‡jn (Av), 

nhiZ Beivnxg (Av), nhiZ jyZ (Av), nhiZ BmgvCj (Av), nhiZ BmnvK (Av), nhiZ 

BqvKze (Av), nhiZ BDmyd (Av), nhiZ ïAvqe (Av), nhiZ AvBqye (Av), nhiZ hyjwKdj 

(Av), nhiZ g~mv (Av), nhiZ nviæb (Av), nhiZ myjvBgvb (Av), nhiZ `vD` (Av), nhiZ 

Bwjqvm (Av), nhiZ BDkv (Av) nhiZ BDbym (Av), nhiZ hvKvwiqv (Av), nhiZ BqvnBqv 

(Av), nhiZ Cmv (Av), nhiZ gynv¤§` (m)| 

Av‡iv A‡bK bex i‡q‡Qb hv‡`i m¤ú‡K© cwÎ KziAv‡b we Í̄vwiZ D‡jøL †bB Ges cweÎ KziAv‡b 

Zuv‡`i †Kvb NUbvI D‡jøL †bB| wKš‘ Zuv‡`i Dci mvgwóKfv‡e Cgvb Avbqb Kiv dih| A_©vr 

Ggb wek¦vm ’̄vcb Kiv †h, Avjøvn ZvÕAvjv ¯’vb I Kv‡ji Pvwn`v †gvZv‡eK cÖ‡Z¨K RvwZ I 

mKj bex I ivm~‡ji 

Dci Cgvb Avbqb Kiv 

cÖ‡Z¨K gymjgv‡bi 

Dci dih| cweÎ 

KziAv‡b Avjøvn 

ZvÕAvjv gvÎ cuwPkRb 

bex-ivm~‡ji bvg eY©bv 

K‡i‡Qb| 
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m¤cÖ̀ v‡qi wbKU AmsL¨ bex I ivm~j †cÖiY K‡i‡Qb| †hgb cweÎ KziAv‡b ewY©Z i‡q‡Q t 

 ĆȬĊ ɆĆȲ Ćȝ Ċȴ ćȾ ĊȎ ćȎĊȪĆøȹ Ċ ŉƁ ăɎ ćȅ ćî ĆĀ  
ÒA‡bK ivm~j, hv‡`i K_v Avwg †Zvgv‡K ewjwb|Ó (m~iv Avb-wbmv : 164) 

beyIqv‡Zi w`K w`‡q bexM‡Yi g‡a¨ †Kvb cv_©K¨ †bB 

GK_v cÖ‡Z¨K gymjgvb‡KB wek¦vm Ki‡Z n‡e †h, beyIqv‡Zi †¶‡Î cÖ‡Z¨K bex Ges ivm~jB 

mgvb| Zuv‡`i g‡a¨ †Kvb cvi¯úwiK cv_©K¨ †bB| Zuv‡`i g‡a¨ cv_©K¨ wbY©q Kiv ˆeaI bq| 

Avi GUv Avj-KziAv‡bi G AvqvZ ØvivI cÖgvwYZ| 

 Ĉ Ȳ ćȅ ćî ĆĀ ĈȼĈǤ ćǪ ćȭĆĀ Ĉȼ ĈǪ ĆȮĈǝɈ Ćȵ ĆĀ ĈȼĉȲȱǠĈǣ Ćȸ Ćȵß ŌȰ ćȭ ĆþɀćȺ Ĉȵ Ċǘ ćȶĊȱä ĆĀ Ĉȼōǣŉî ȸ Ĉȵ Ĉȼ Ċ ɆĆȱ Ĉâ ĆüĈȂȹćà ǠĆ Ĉƞ ćüɀ ćȅŉȀȱä Ćȸ Ćȵß Ĉȼ
 ĆǵĆà Ć Ċƙ Ćøǣ ćúōȀ ĆȦćøȹ Ćɍ Ĉȼ Ĉ Ȳ ćȅŊî ȸōȵ ąǼ 

Òivm~j (m) Zvi cÖwZ Zvi cÖwZcvj‡Ki c¶ †_‡K hv AeZxY© n‡q‡Q Zv‡Z Cgvb G‡b‡Q Ges 

gywgbMYI| Zv‡`i mK‡j Avjøv‡n, Zuvi wdwikZvM‡Y, Zuvi wKZvemg~‡n Ges Zuvi ivm~jM‡Y 

Cgvb G‡b‡Q| Zviv e‡j, Avgiv Zuvi ivm~jM‡Yi g‡a¨ †Kvb ZviZg¨ Kwi bv|Ó (m~iv Avj-

evKviv : 285) 

nv`xm †_‡KI G K_vi mZ¨Zv cÖgvY Kiv hvq| †hgbt ivm~j (mv) e‡jb t 

 ÞǠɆǤȹɉä ɂȲȝ ƅɀȲȒȦǩ ɍĀ ɂȅɀȵ ɂȲȝ ƅĀ Ƙơ ɍ. 
Ò†Zvgiv Avgv‡K g~mv (Av) -Gi Dci †kªôZ¡ w`I bv Avi †Zvgiv Avgv‡K bex‡`i Dci cÖvavb¨ 

w`I bv|Ó 

DcwiD³ AvqvZ I nv`xm Øviv beyIqvZ m¤ú‡K© mgZvi K_v ejv n‡q‡Q| bexM‡Yi gh©v`vMZ 

welq m¤ú‡K© ejv nqwb| 

gh©v`vi w`K †_‡K bex-ivm~jM‡Yi g‡a¨ cv_©K¨ Kiv hvq| mKj gymjgvb G wel‡q GKgZ †h, 

Avgv‡`i wcÖq bex (m) wZwb GKKfv‡e †kªô m„wó| †Kbbv †MvUv gvbeRvwZi cÖwZ †cÖwiZ 

nIqvUvB Zuvi †kªô‡Z¡i cÖgvY| G cÖm‡½ bex (m) e‡jb t 

ȀǺȥ ɍĀ ǃä ǼȺȝ ȸɅȀǹɍäĀ ƙȱĀɉä ýȀȭà Ǡȹä 

ÒAvwg cÖ_g I †kl gvbeM‡Yi g‡a¨ Avjøvn ZvÕAvjvi wbKU m¤§vwbZ| G‡Z M‡e©i wKQz †bB|Ó 

bex ivm~jM‡Yi ¸Yvejx I ˆewkó¨ 

bex-ivm~jM‡Yi g‡a¨ †h mKj kZ© ev ¸Y _vKv Aek¨¤¢vex Zv wb‡gœ eY©bv Kiv nj- 

cÖ_gZ t bex ivm~jMY cyiæl n‡eb t beyIqvZ Ges wimvjvZ bvix‡`i Rb¨ cÖ‡hvR¨ bq| G K_vi 

¯ĉ‡¶ hyw³ wQj †h, Avjøvn ZvÕAvjv †h mKj bex-ivm~j †cÖiY K‡i‡Qb mK‡jB cyiæl wQ‡jb| 

†Kvb gwnjv‡K bex-ivm~j K‡i cvVvbwb| bex-ivm~j nIqvi Rb¨ †h cwic~Y© ¸Yvejx _vKv 

Awbevh© Zv nj bex-ivm~j bvix nIqv ‡_‡K gy³ _vK‡eb| mKj gymjgvbB G wel‡q GKgZ 

Ges G wel‡q m¤ú‡K© gymjgvb‡`i g‡a¨ †Kvb gZ‡f` †`Lv †`qwb| nhiZ g~mv (Av)-Gi gvZv 

Ges nhiZ Cmv (Av)-Gi gv‡qi cÖwZ Inx AeZxY© nIqv Zv‡`i bex-ivm~j nIqvi cÖgvY enb 

K‡i bv| KviY †m Inx kvwãK A‡_© e¨eüZ n‡q‡Q hvi A_© Rvwb‡q †`Iqv| 

wØZxqZ t bex ivm~jMY mZ¨ev`x I AvgvbZ`vi n‡eb 

mZ¨ev`x I AvgvbZ`vi nIqv bex-ivm~j nIqvi Rb¨ Ab¨Zg kZ©| Avjøvn ZvÕAvjv bex 

ivm~jMY‡K cÖKvk¨ I AcÖKvk¨ mKj wbwl× KvR †_‡K †ndvRZ K‡ib| hw` Zuviv Giƒc bv 

mZ¨ev`x I AvgvbZ`vi 

nIqv bex-ivm~j nIqvi 

Rb¨ Ab¨Zg kZ©| 

Avjøvn ZvÕAvjv bex 

ivm~jMY‡K cÖKvk¨ I 

AcÖKvk¨ mKj wbwl× 

KvR †_‡K †ndvRZ 

K‡ib| 
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n‡Zb Z‡e Zv‡`i‡K gvby‡li cÖwZ †cÖiY Kiv wbi_©K nZ| bex-ivm~jMY‡K mrc‡_ cÖwZwôZ 

ivLv Avjøvn ZvÕAvjvi Rb¨ KwVb KvR bq| bex-ivm~jMY wg_¨v ejv †_‡K cweÎ| Zuviv 

kixAv‡Zi welqe ‘̄ I Avjøvn ZvÕAvjvi c¶ †_‡K cÖZ¨v‡`kK…Z wewa-wb‡la AvgvbZ`vi wn‡m‡e 

i¶v K‡ib| Zuv‡Z †Kvb wKQy ms‡hvRb ev we‡qvRb Kiv †_‡K Zuviv memgq cweÎ wQ‡jb| Zuviv 

wQ‡jb mZ¨ev`x I AvgvbZ`vi| fyjµ‡g hw` †Kvb QMxiv ¸bvn n‡q †hZ mv‡_ mv‡_ Zuviv 

Aby‡kvPbv Ki‡Zb Ges Avjøvn ZvÕAvjv Zv gvd K‡i w`‡Zb| 

Z…ZxqZt bex-ivm~jMY cvcgy³ n‡eb  

¸Yvni g‡a¨ wjß nIqv †_‡K Aek¨B cweÎ _vK‡eb| bex-ivm~j nIqvi Rb¨ G kZ© c~Y© nIqv 

Acwinvh©| bex-ivm~jMY Kzdix Kiv †_‡K cweÎ| beyIqv‡Zi c~‡e© I c‡i Zuv‡`i Øviv Kexiv 

¸Yvn msNwUZ n‡Z cv‡i bv| Zuv‡`i Øviv mMxiv ¸bvn msNwUZ n‡e wKbv Zv wb‡q gymwjg 

ag©ZË¡we`M‡Yi g‡a¨ gZ‡f` i‡q‡Q| Avn‡j mybœvZ Iqvj Rvgv‡ZÕi g‡Z beyIqvZ cÖvwßi ci 

Zuviv †QvU ¸bvnI Ki‡Z cvi‡e bv| 

PZz_©Zt cwic~Y© Ávb Ges aviY ¶gZv m¤úbœ nIqv 

bex-ivm~jM‡Yi `vwqZ¡ cvj‡bi †¶‡Î G kZ©wU _vKv AZ¨vek¨K| Zuv‡`i Ávb Ac~Y© nIqv A_ev 

aviY Kivi ga¨ ỳe©jZv †Kvb g‡ZB MÖnY‡hvM¨ bq| †Kbbv G mKj Am¤ú~Y© ¸Y bex-ivm~j 

nIqv‡K iwnZ K‡i| beyIqvZ jvf gvby‡li B”Qvaxb bq| gvbyl †Póv K‡i beyIqvZ jvf Ki‡Z 

cv‡i bv| GwU Avjøvn ZvÕAvjvi GLwZqvifz³| Avjøvn ZvÕAvjv Zuvi ev›`v‡`i ga¨ †_‡K hv‡K 

B”Qv bex-ivm~j-Gi gh©v`v `vb K‡ib| 

 

 

 

 

  

 

†bvU Kiæb 
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Ç cv‡VvËi g~j¨vqb  

¦ ˆbe©̈ w³K DËi cÖkœ  

¤ mwVK DË‡ii cv‡k wUK (Õ) wPý w`b- 

1. c„w_exi cÖ_g gvbyl n‡jb- 

 K) nhiZ gynv¤§` (m); 

 L) nhiZ Av`g (Av); 

 M) nhiZ wLwhi (Av); 

 N) nhiZ jyKgvb (Av)| 

2. bex-ivm~j †cÖi‡Yi D‡Ïk¨ n‡”Q- 

 K) Bev`Z Kiv; 

 L) gvbeRvwZ‡K wn`vqvZ Kiv; 

 M) Avj-KziAv‡bi cÖPvi Kiv; 

 N) Kvev Ni †givgZ Kiv| 

3. Inx AeZxY© nIqvi c×wZ KqwU? 

 K) 6wU; 

 L) 9wU; 

 M) 7wU; 

 N) 4wU| 

4. Avj-KziAv‡b KZRb bex-ivm~‡ji K_v ewY©Z Av‡Q? 

 K) 32 Rb; 

 L) 28 Rb; 

 M) 30 Rb; 

 N) 25 Rb| 

5. bex-ivm~jM‡Yi Rb¨ mZ¨ev`x nIqv- 

 K) mybœvZ; 

 L) gy Í̄vnve; 

 M) DËg; 

 N) kZ©| 

msw¶ß DËi cÖkœ 

1. beyIqvZ I wimvjvZ Gi cwiPq w`b| 

2. byhy‡j Inxi c×wZ¸‡jv wjLyb| 

3. bex-ivm~jM‡Yi Dci Cgvb Avbv Kx Riæwi? Avcbvi gZvg‡Zi ¯̂c‡¶ hyw³ w`b| 

4. bex-ivm~jM‡Yi ¸Yvejx wjwce× Kiæb| 

wek` DËi cÖkœ 

1. beyIqvZ I wimvjvZ ej‡Z Kx ey‡Sb? bex-ivm~jM‡Y wek¦vm Kiv Kx Acwinvh©? cÖgvY w`b| 

2. bex-ivm~jM‡Yi ¸Yvejx Av‡jvPbv Kiæb| 
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bex I ivm~j †cÖi‡Yi j¶¨ I D‡Ïk¨ 

D‡Ïk¨ 

G cvV Aa¨qb K‡i Avcwb- 

¶ bex I ivm~j †cÖi‡Yi j¶¨ I D‡Ïk¨ we‡kølY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ Ôgvbe Rxe‡b bex I ivm~j me‡P‡q †ewk cÖ‡qvRbÕ GK_vwU cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ Ôbex I ivm~jMY gvby‡li AbymiYxq Av`k© I †bZvÕ GB K_vi Zvrch© we‡kølY Ki‡Z 

cvi‡eb| 

bex I ivm~j †cÖi‡Yi D‡Ïk¨ 

beyIqvZ I wimvjvZ gvbe RvwZi Rb¨ gnvb Avjøvni c¶ †_‡K GK we‡kl ingZ| cweÎ 

KziAvb I nv`xm Aa¨q‡b Ges eyw×e„wËi wbwi‡L ch©v‡jvPbv Ki‡j bex-ivm~j †cÖi‡Yi KwZcq 

D‡Ïk¨ I KviY cwijw¶Z nq| GLv‡b †m wel‡q Av‡jvKcvZ Kiv nj- 

gvbe Rxe‡bi me‡P‡q ¸iæZ¡c~Y© cÖ‡qvRb 

`ywbqvq Rxeb hvc‡bi Rb¨ gvby‡li †h me wRwb‡mi cÖ‡qvRb nq Avjøvn ZvÕAvjv wb‡RB †m 

m‡ei e¨e¯’v K‡i w`‡q‡Qb| wK‡m gvby‡li g½j I Ag½j nq, †m ¸iæZ¡c~Y© welqwUi w`K 

wb‡ ©̀kbv `vbKvixi e¨e¯’vI K‡i‡Qb| gvbyl Kxfv‡e Rxeb hvcb K‡i wbwðZ I wPišÍb mvdj¨ 

jvf Ki‡Z cv‡i, gvby‡li mKj cÖ‡qvR‡bi †P‡q GwU n‡”Q ¸iæZ¡c~Y© I eo cÖ‡qvRb| Avi 

Avjøvn hy‡M hy‡M bex I ivm~j cvwV‡q me‡P‡q eo G cÖ‡qvRbwU c~i‡Yi e¨e¯’v K‡i‡Qb| G g‡g© 

gnvb Avjøvni evYx- 

ȲŉȎȱĘ ĆýǠĆȩĈâ ĆĀ Ĉçä ĆȀ ĊøɆ ĆĊƪĘ ĆȰ ĊȞ Ĉ ȥ Ċȴ ĈȾ Ċ ɆĆȱ Ĉâ ǔ ĆȺ ĊøɆ Ćǵ ĊĀĆà ĆĀ ǠĆȹĈȀ ĊȵĆǖĈǣ ĆþĀ ćǼ ĊȾ ĆøɅ ăǦ ŉȶĈǝĆà Ċȴ ćȽǠ ĆȺĊȲ ĆȞ ĆǱ ĆĀ ɀ ĈæĆä  Ć Þǔ ĆǪɅĈâ ĆĀ
 ĆȭŉȂȱĘ ɀ ĆȸɅ ĈǼĈǣǠ Ćȝ Ǡ ĆȺĆȱ ĊäɀćȹǠ ĆȭĆĀ Ĉæä  

ÒAvwg Zv‡`i †bZv evwb‡qwQjvg, Zviv Avgvi wb‡ ©̀k Abyhvqx gvbyl‡K c_ cÖ̀ k©b Ki‡Zv| 

Zv‡`i cÖwZ Avwg Inx †cÖiY K‡iwQjvg, mrKvR Ki‡Z, mvjvZ Av`vq Ki‡Z Ges hvKvZ w`‡Z; 

Zviv AvgviB Bev`Z Ki‡Zv|Ó (m~iv Avj-Avw¤q̂v : 73) 

Avjøvni Bev`Z I `vm‡Z¡i cÖwZ Avnevb 

bex I ivm~jMY †cÖwiZ n‡q‡Qb ỳwbqvi gvbyl‡K Zv‡`i f‚‡j hvIqv cvV ¯§iY Kwi‡q †`Iqvi 

Rb¨| gvbe RvwZ‡K GK I GKK gnvb Avjøvni cÖwZ Cgvb Avbv I Zvi  

HKvwšÍK `vmZ¡ Key‡ji Rb¨ Ges GKgvÎ Zuvi Bev`Z Kivi w`‡K Avnevb Rvbv‡bvi wbwg‡ËB 

Avjøvn ZvÕAvjv bex I ivm~j‡`i †cÖiY K‡i‡Qb| G ch©v‡q Avj-KziAv‡bi †NvlYv- 

 ĈþĀ ćǼ ć Ǥ ĊȝŝĆȥ ĊǠĆȹĆà ŉɍĈâ Ć ȼėøĆȱ Ĉâ Ģɍ ć ȼŉȹĆà Ĉȼ Ċ ɆĆȱ Ĉâ ĢɄ Ĉǵɀćȹ ŉɍĈâ ąüɀ ćȅŉî ȸ Ĉȵ ĆȬĈ Ȳ Ċ Ǥ Ćøȩ ȸ Ĉȵ Ǡ ĆȺĊȲ ĆȅĊîĆà ǔ Ćȵ ĆĀ  

ÒAvwg †Zvgvi c~‡e© Ggb †Kvb ivm~j †cÖiY Kwiwb Zvi cÖwZ GB Inx e¨ZxZ †h, Avwg e¨ZxZ 

Ab¨ †Kvb Bjvn †bB| myZivs †Zvgiv AvgviB Bev`Z K‡iv|Ó (m~iv Avj Avw¤q̂v t 25) 

c~Y©v½ Rxeb weav‡bi aviK-evnK wn‡m‡e 

Avjøvn ZvÕAvjvi Av‡`k-wb‡la m¤ŵjZ c~Y©v½ Rxeb weavb RbM‡Yi wbKU †cŠ‡Q †`Iqv bex-

ivm~j‡`i cÖavb KZ©e¨| Avi G weivU j¶¨‡K mvg‡b †i‡LB Zuviv †cÖwiZ n‡q‡Qb| Avjøvni 

weavb †cŠ‡Q †`Iqvi Rb¨ †h gva¨g I evnb cÖ‡qvRb Zv Ab¯x̂Kvh©| Avjøvn wb‡RB GB evnb I 

cvV-2 

gvbyl Kxfv‡e Rxeb- 

hvcb K‡i wbwðZ I 

wPišÍb mvdj¨ jvf 

Ki‡Z cv‡i, hy‡M hy‡M 

bex I ivm~j cvwV‡q 

Avjøvn me‡P‡q eo G 

cÖ‡qvRbwU c~i‡Yi 

e¨e ’̄v K‡i‡Qb| 

Avj vn ZvîAvjvi 

Av‡`k-wb‡la m¤ŵjZ 

c~Y©v½ Rxeb weavb 

RbM‡Yi wbKU †cŠ‡Q 

†`Iqv bex-ivm~j‡`i 

cÖavb KZ©e¨| 
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gva¨giƒ‡c bex-ivm~j‡`i †cÖi‡Yi wbqg Pvjy K‡i‡Qb| bex-ivm~jMY Zuv‡`i beyIqvZ Rxebe¨vcx 

GB KwVb `vwqZ¡ cvjb K‡i‡Qb| Zuviv †m `vwqZ¡ cvj‡bi we› ỳgvÎI ÎæwU K‡ibwb| Zuv‡`i cÖwZ 

Awc©Z `vwqZ¡ KLbB D‡c¶v K‡ibwb| 

Avjøvn ZvÕAvjv gnvbex (m)-†K D‡Ïk¨ K‡i e‡j‡Qb- 

 ć ȼ ĆǪĆȱǠ ĆȅĈî ĆǨĊȢŉȲ Ćøǣ Ǡ ĆȶĆȥ ĊȰ ĆȞ ĊȦ Ćøǩ Ċ ŉƁ þĈâ ĆĀ ĆȬōǣŉî ȸ Ĉȵ ĆȬĊ ɆĆȱ Ĉâ ĆüĈȂȹćà ǔ Ćȵ ĊȠōȲ Ćøǣ ćüɀ ćȅŉȀȱĘ ǠĆȾŊøɅĆǖĢø Ć Ʌ  

Ò†n ivm~j! †Zvgvi ie Gi c¶ †_‡K hv wKQz bvwhj n‡q‡Q, Zv cÖPvi K‡iv| hw` Zv bv Ki, 

Z‡e Zzwg Zuvi evZ©v cÖPvi Ki‡j bv|Ó (m~iv Avj-gvwq`v : 67) 

AbymiYxq Av`k© †bZv iƒ‡c 

Avjøvni bex I ivm~jMY wek¦gvb‡ei AbymiYxq †bZv, AbyiKiYxq Av`k© I c_cÖ̀ k©K| Avjøvn 

Zuv‡`i‡K †hgb D”PZi gh©v`vq Awfwl³ K‡ib, †Zgwb Zuviv n‡jb we‡eK eyw×i w`K w`‡q 

cwic~Y© Ges AvPvi AvPi‡Y cweÎZg| KziAvb gvRx‡` D‡jøL Av‡Q- 

 ĆȀ ĆȭĆí ĆĀ ĆȀ ĈǹɇĘ Ćý Ċɀ ĆøɆĊȱĘ ĆĀ Ć ȼŉȲȱĘ ɀ ćǱ ĊȀ ĆøɅ ĆþǠ Ćȭ ȸ Ćȶōȱ ĄǦ ĆȺ ĆȆ Ćǵ Ąæ Ćɀ Ċȅćà ĈȼŉȲȱĘ Ĉüɀ ćȅ Ćî Ĉż ĊȴćȮĆȱ  ĆþǠ Ćȭ ĊǼ ĆȪŉȱ
 ăäƘĈǮ Ćȭ Ć ȼŉȲȱĘ  

Ò†Zvgv‡`i g‡a¨ hviv Avjøvn I AvwLiv‡Z fq K‡i Ges Avjøvn‡K AwaK ¯§iY K‡i, Zv‡`i Rb¨ 

ivm~‡ji g‡a¨ DËg Av`k© i‡q‡Q|Ó (m~iv Avj-Avnhve : 21) 

 ć ȼ ĆȞ Ćȵ ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ ĆĀ ĆȴɆ ĈȽä ĆȀ Ċøǣ Ĉâ Ģ ĈŽ ĄǦ ĆȺ ĆȆ Ćǵ Ąæ Ćɀ Ċȅćà ĊȴćȮĆȱ ĊǨĆȹǠ Ćȭ ĊǼĆȩ  

Ò†Zvgv‡`i Rb¨ Beivnxg I Zuvi Abymvix‡`i g‡a¨ i‡q‡Q DËg Av`k©|Ó (m~iv Avj-gygZvnvbv-

4)| 

Avjøvn ZvÕAvjv GB Av`k© wn‡m‡eB Zv‡`i AbymiY K‡i Pj‡Z wb‡`©k w`‡q‡Qb| 

 ėøĆȱ ĊĀćà ĊȻ ĈǼĆǪ ĊøȩĘ ćȴ ćȽä ĆǼ ćȾĈǤĆȥ ć ȼŉȲȱĘ ā ĆǼ ĆȽ ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ ĆȬĈǞ 

ÒZv‡`i‡K Avjøvn mrc‡_ cwiPvwjZ K‡i‡Qb| myZivs Zzwg Zv‡`i c‡_i AbymiY K‡iv|Ó (m~iv 

Avj-AvbAvg : 90)| 

m‡Z¨i Av‡jv‡Kv¾¡j c‡_i mÜvb `vZv wn‡m‡e 

c_‡fvjv gvbe RvwZ‡K m‡Z¨i Av‡jvK¾¡j c‡_i ev wmivZzj gy¯ÍvKx‡gi w`‡K wb‡q Avmv, †m 

c‡_ Pj‡Z mvnvh¨ Kiv Ges †m c‡_i j¶¨ ’̄‡j cwic~Y©fv‡e †cuŠQ †`Iqvi Rb¨ bex ivm~jMY 

†cÖwiZ n‡q‡Qb| Zuviv gvbyl‡K Avjøvni mv‡_ cwiPq Kivb I Zuvi weavb Rvwb‡q †`b| †m¸‡jv 

ev¯Íefv‡e cvj‡bi gva¨‡g Avjøvn‡K cvIqvi  c‡_i mÜvb †`b, c‡_i cÖwZwU euv‡K, cÖwZwU 

mwÜ¶‡Y gvbyl‡K weåvwšÍ †_‡K i¶v K‡i wbf©yj c‡_i w`‡K PvwjZ K‡ib| G KvR wbf©yjfv‡e 

Ki‡Z cvivi Rb¨B Avjøvn ZvÕAvjv Inxi gva¨‡g bex-ivm~jM‡Yi Dci wKZve bvwhj K‡ib| 

Avj-KziAv‡b ‡NvwlZ n‡q‡Q- 

 Ĉôä ĆȀ Ĉȍ ė ĆƂĈâ ĊȴĈ ōŏ Ćî ĈþĊíĈǚĈǣ ĈîɀŊȺȱĘ ĆƂĈâ ĈçǠ ĆȶćȲŊȚȱĘ Ćȸ Ĉȵ ĆðǠŉȺȱĘ ĆéĈȀ ĊǺćǪ Ĉ ȱ ĆȬĊ ɆĆȱ Ĉâ ć ȻǠ ĆȺĊȱ ĆȂȹĆà ĄåǠ ĆǪ Ĉȭ ȀĢȱä
 ĈǼɆ Ĉȶ Ć ĊƩĘ ĈȂɅĈȂ ĆȞĊȱĘ  

ÒAvwjd-jvg-iv, GB wKZve, GwU †Zvgvi cÖwZ AeZxY© K‡iwQ hv‡Z Zzwg gvbeRvwZ‡K Zv‡`i 

cÖwZcvj‡Ki wb‡ ©̀kµ‡g †ei K‡i Avb‡Z cvi AÜKvi †_‡K Av‡jvi w`‡K, Zuvi c‡_ whwb 

civµgkvjx cÖksmvn©|Ó (m~iv Beivnxg : 1) 

c_‡fvjv gvbe RvwZ‡K 

m‡Z¨i Av‡jvK¾¡j 

c‡_i w`‡K wb‡q Avmv 

Ges †m c‡_ j¶¨ ’̄‡j 

cwic~Y©fv‡e †cuŠQ 

†`Iqvi Rb¨ bex 

ivmyjMY †cÖwiZ 

n‡q‡Qb| 
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G AvqvZwU‡Z Avjøvni wKZve bvwhj nIqvi Ges ivm~j †cÖi‡Yi g~j D‡Ïk¨ ¯úó K‡i ejv 

n‡q‡Q| Avi Zv n‡”Q, gvbyl‡K Kzdi I wki‡Ki cyÄxf~Z AÜKvi †_‡K †ei K‡i Av‡jvi w`‡K 

wb‡q Avmv Ges gvbyl‡K Avjøvni c‡_i mÜvb †`Iqv, Avjøvni c‡_ PvwjZ K‡i †kl gbwhj Z_v 

Avjøvn‡K cvIqv ch©šÍ m‡½ wb‡q Pjv| Avjøvn e‡jb, 

 ĊǼĆȩ ąƘĈǮ Ćȭ ȸĆȝ Ċäɀ ćȦ ĊȞ ĆøɅ ĆĀ ĈåǠ ĆǪ ĈȮĊȱĘ Ćȸ Ĉȵ ĆþɀćȦĊ ćơ ĊȴćǪ ĊȺ ćȭ Ǡŉōư ăäƘĈǮ Ćȭ ĊȴćȮĆȱ ć ōƙ ĆøǤ ć øɅ Ǡ ĆȺćȱɀćȅ Ćî Ċȴ ćȭĆ Þǔ ĆǱ ĊǼĆȩ
 ĄƙĈǤŊȵ ĄåǠ ĆǪ ĈȭĆĀ Ąîɀćȹ ĈȼŉȲȱĘ Ćȸōȵ Ċȴ ćȭĆ Þǔ ĆǱ -  ĈýĆɎŉȆȱĘ ĆȰ ć Ǥ ćȅ ć ȼĆȹä Ćɀ ĊȑĈî ĆȜ Ć ǤŉøǩĘ Ĉȸ Ćȵ ć ȼŉȲȱĘ ĈȼĈǣ ā ĈǼ ĊȾ ĆøɅ

 ōȵ Ċȴ ćȾ ćǱĈȀĊćƸ ĆĀ Ćȸ  ąȴɆ ĈȪ ĆǪ ĊȆŊȵ ąôä ĆȀ Ĉȍ ė ĆƂĈâ Ċȴ ĈȾɅ ĈǼ ĊȾ ĆøɅ ĆĀ Ĉȼ ĈȹĊíĈǚĈǣ ĈîɀŊȺȱĘ ĆƂĈâ ĈçǠ ĆȶćȲŊȚȱĘ 
ÒAvjøvni wbKU †_‡K GK †R¨vwZ I ¯úó wKZve †Zvgv‡`i wbKU G‡m‡Q| hviv Avjøvni mš‘wó 

jvf Ki‡Z Pvq, Gi Øviv wZwb Zv‡`i‡K kvwšÍi c‡_ cwiPvwjZ K‡ib Ges wbR AbygwZµ‡g 

AÜKvi †_‡K Av‡jvi w`‡K wb‡q Av‡mb Ges Zv‡`i mij c‡_ cwiPvwjZ K‡ib|Ó (m~iv Avj-

gvwq`v : 15-16) 

gvbe I gvbevZ¥v‡K cwiï× Kiv 

Avjøvn cÖ̀ Ë Rxeb-weav‡bi Av‡jv‡K gvbe I gvbevZ¥v‡K Ges mgvR mf¨Zv‡K wk¶v- 

cÖwk¶‡Yi gva¨‡g cvc-cw¼jZv †_‡K cwiï× I ms‡kvab K‡í gvb‡ei g‡a¨ DËg I 

mr¸Yvejxi weKvk mvab Ges wbg©j mgvRe¨e¯’v cÖwZôv‡_© bex I ivm~jMY G c„w_ex‡Z †cÖwiZ 

n‡q‡Qb| Avjøvn ZvÕAvjv G g‡g© e‡jbt  

 ĆȂ ć øɅ ĆĀ Ĉȼ Ĉ ǩǠ Ć Ʌß ĊȴĈȾ ĊɆĆȲ Ćȝ ĊäɀćȲ ĊøǪ Ć øɅ ĊȴĈȾ ĈȆćȦĊøȹĆà Ċȸōȵ ăɍɀ ćȅ Ćî Ċȴ ĈȾɆ Ĉ ȥ ĆǬĆȞ Ć øǣ ĊíĈâ ĆƙĈȺ Ĉȵǘ ćȶĊȱĘ ɂĆȲ Ćȝ ć ȼŉȲȱĘ ŉȸ Ćȵ ĊǼĆȪĆȱ ĊȴĈȾɆōȭ
 ąƙĈǤŊȵ ąüɎĆȑ ɂ ĈȦĆȱ ć Ȱ ĊǤ Ćøȩ  Ċȸ Ĉȵ ĊäɀćȹǠ Ćȭ þĈâ ĆĀ ĆǦ Ćȶ ĊȮĈ ĊƩĘ ĆĀ ĆåǠ ĆǪ ĈȮĊȱĘ ćȴ ćȾ ćȶōȲ ĆȞ ć øɅ ĆĀ 

ÒAvjøvn Aek¨B gywgb‡`i cÖwZ AbyMÖn K‡i‡Qb †h, wZwb Zv‡`i wb‡R‡`i ga¨ n‡Z Zv‡`i Kv‡Q 

ivm~j †cÖiY K‡i‡Qb, †h Zuvi AvqvZmg~n Zv‡`i Kv‡Q cvV K‡i, Zv‡`i cwi‡kvab K‡i Ges 

wKZve I wnKgZ wk¶v †`q, hw`I Zviv c~‡e© ¯úó weåvwšÍ‡ZB wQj|Ó (m~iv Av‡j-Bgivb : 

164) 

gvbe‡K ˆbwZKZvev`x wn‡m‡e ˆZwi Kiv 

gvbyl‡K aŸsmkxj ˆelwqK Rxeb †_‡K ciKvjxb ’̄vqx Rxe‡bi Rb¨ cȪ ‘Z Kiv| e ‘̄ev‡`i 

cwie‡Z© Zv‡K ˆbwZKZvev`x evbv‡bvi wgkb I KZ©e¨ wb‡qB bex-ivm~j‡`i AvMgb| Avj-

KziAv‡bi wb‡ ©̀k- 

 ĊäɀćȹǠ Ćȭ ĊɀĆȱ ćþä Ćɀ ĆøɆ Ć ĊƩĘ ĆɂĈ ĆƬ Ćæ ĆȀ ĈǹɇĘ ĆîäŉǼȱĘ ŉþĈâ ĆĀ ĄǢĈȞĆȱ ĆĀ ĄɀĊĆƬ ŉɍĈâ ǔ Ć Ɇ Ċøȹ ŊǼȱĘ ćæǠ Ć Ɇ Ć ĊƩĘ ĈȻ ĈǾėø ĆȽ Ǡ Ćȵ ĆĀ
 Ćþɀ ćȶĆȲ ĊȞ ĆøɅ  

ÒG cvw_©e Rxeb †Zv µxov-‡KŠZzK Qvov wKQy bq| cvi‡jŠwKK RxebB †Zv cÖK…Z Rxeb, hw` 

Zviv Rb‡Zv!Ó (m~iv Avj-AvbKveyZ : 64) 

ciKvjxb Rxeb m¤ú‡K© AewnZ Kiv 

gvbyl‡K ciKv‡ji K_v Rvwb‡q †`Iqv| ciKv‡j cybiæÌv‡bi K_v e‡j Zv‡`i Dc‡`k cÖ̀ vb| 

g„Zz¨i ci gvbyl‡K †h Awbevh©iƒ‡c KwVb Ae ’̄vi gy‡LvgywL n‡Z n‡e †m wel‡q Zv‡`i‡K Rvwb‡q 

w`‡q mZK© Kiv| Avi wKqvg‡Zi fqven w`‡b gvbe I wRb RvwZ †h KwVb Ae ’̄v Ges 

Revew`wni gy‡LvgywL n‡e †m wel‡q mZK© K‡i †`Iqvi j‡¶¨ bex I ivm~jMY †cÖwiZ n‡q‡Qb| 

Avj-KziAv‡b †m g‡g© ewY©Z n‡q‡Q- 

Avjøvn cÖ̀ Ë Rxeb 

weav‡bi Av‡jv‡K gvbe 

I gvbevZ¥v‡K Ges 

mgvR mf¨Zv‡K wk¶v- 

cÖwk¶‡Yi gva¨‡g wbg©j 

mgvR-e¨e ’̄v cÖwZôv‡_© 

bex-ivm~jMY G 

c„w_ex‡Z †cÖwiZ 

n‡q‡Qb| 
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ä ĆǾėø ĆȽ ĊȴćȮ Ĉȵ Ċɀ ĆøɅ Ć Þǔ ĆȪ Ĉ ȱ ĊȴćȮĆȹĀ ćî ĈǾȺ ć Ʌ ĆĀ ɂĈǩǠ Ć Ʌß ĊȴćȮ Ċ ɆĆȲ Ćȝ ĆþɀŊȎćȪ ĆøɅ ĊȴćȮĊȺ ōȵ ĄȰ ćȅ ćî ĊȴćȮĈǩĊǖ ĆɅ Ċ ĆƁĆà 

Ò†Zvgv‡`i wbKU wK †Zvgv‡`i ga¨ †_‡K ivm~jMY Av‡mwb, hviv Avgvi wb`k©b  †Zvgv‡`i wbKU 

eY©bv KiZ Ges †Zvgv‡`i‡K G w`‡bi m¤§yLxb nIqv m¤ú‡K© mZK© Ki‡Zv?Ó (m~iv Avj-

AvbÕAvg : 130) 

mv¶x wn‡m‡e 

wKqvg‡Zi w`b hLb gvby‡li m¤§y‡L Zv‡`i Avg‡ji wnmv‡ei d`© Zz‡j aiv n‡e ZLb Zviv 

AvZs‡K Ges cieZ©x cwiYv‡gi wPšÍvq Amr Avgj I cvcvPvi‡K A¯̂xKvi K‡i ej‡e, Avgiv 

†Zv Gme KvR Kwiwb| G¸‡jv Avgv‡`i weiæ‡× lohš¿ gvÎ| G‡nb wg_¨v `vwe †hb Zviv †mw`b 

DÌvcb Ki‡Z bv cv‡i Zv‡`i Avg‡ji mv¶x wnmv‡e Avjøvn ZvÕAvjv bex-ivm~j‡`i †cÖiY 

K‡i‡Qb| Avj-KzAv‡bi evYx- 

 ăɍɀ ćȅ Ćî Ćþ Ċɀ Ćȝ ĊȀ Ĉ ȥ ė ĆƂĈâ ǔ ĆȺĊȲ Ćȅ ĊîĆà ǔ Ćȶ Ćȭ ĊȴćȮ Ċ ɆĆȲ Ćȝ ăäǼ ĈȽǠ Ćȉ ăɍɀ ćȅ Ćî ĊȴćȮ Ċ ɆĆȱ Ĉâ ǔ ĆȺĊȲ Ćȅ ĊîĆà ǔŉȹĈâ 

Òwbðq Avwg †Zvgv‡`i wbKU ivm~j‡K mv¶x wn‡m‡e †cÖiY K‡iwQ, †hgwb wdivE‡bi wbKU 

cvwV‡qwQjvg GKRb ivm~j|Ó (m~iv Avj-gyhhvw¤§j : 15) 

Awf‡hvM-ARynvZ `~ixKiY 

bex I ivm~jMY gvby‡li cÖ‡qvRbxq me wel‡q Zv‡`i wn`v‡qZ Kivi `vwqZ¡ wb‡qB †cÖwiZ 

n‡q‡Qb hv‡Z wKqvg‡Zi fqven w`‡b gvbyl G wg_¨v Awf‡hvM DÌvcb bv Ki‡Z cv‡i †h, †n 

Avjøvn †Zvgvi wel‡q, †Zvgvi AvBb-Kvbyb, AvnKvg, kixqv‡Zi †Kvb wel‡qB †Zv Avgiv 

Rvb‡Z cvwiwb| Avgiv Gme wel‡q Rvb‡j Aek¨B †Zvgvi AbyMZ¨ KiZvg| Avj KziAv‡bi 

†NvlYvI ZvB- 

 ĈȰ ćȅŊȀȱĘ ĆǼ ĊȞ Ćøǣ ĄǦ ŉǲ ćǵ ĈȼŉȲȱĘ ɂĆȲ Ćȝ ĈðǠŉȺȲ Ĉ ȱ ĆþɀćȮĆ Ʌ ŉɎĆǞ Ĉ ȱ ĆȸɅĈî ĈǾȺ ćȵ ĆĀ ĆȸɅĈȀōȊĆ ǤŊȵ ăɎ ćȅŊî 

ÒAvjøvn bex-ivm~j‡`i †cÖiY K‡i‡Qb mymsev``vZv I mZK©Kvix wnmv‡e; hv‡Z ivm~j‡`i‡K 

†cÖi‡Yi ci gvby‡li c‡¶ Avjøvni weiæ‡× †Kvb Awf‡hvM bv _v‡K|Ó (m~iv Avb-wbmv : 165)| 

AvBb cÖ‡YZv, e¨vL¨v`vZv I iƒcKvi wn‡m‡e 

bex I ivm~jMYB gvbe mgv‡R AvBb cÖYqb K‡ib, Avjøvni AvB‡bi e¨vL¨v †`b Ges cÖ‡qvM 

K‡ib| KviY gvbe iwPZ AvBb mvgwqK kvwšÍ-myL I w¯’wZ Avb‡Z m¶g n‡jI wPi ’̄vqx, AbšÍ 

myL-mg„w× I w¯’wZ Avb‡Z A¶g| †h‡nZz gvbyl iwPZ AvBb `~i`k©x bq| ZvB Avjøvni `~i`k©x 

AvBb gvbe mgv‡R cÖ‡qvM, cÖYq‡bi Rb¨ bex I ivm~j‡`i gva¨‡g Zv ev¯Íevqb Kivi j‡¶¨ 

Zv‡`i †cÖiY Avek¨K wQj| ZvB KziAv‡b ejv n‡q‡Q- 

 Ĉæä Ćî ĊɀŉøǪȱĘ Ĉż Ċȴ ćȽ ĆǼȺ Ĉȝ ăǠǣɀćǪ ĊȮ Ćȵ ć ȼĆȹĀ ćǼ Ĉ Ćƶ ā ĈǾŉȱĘ ŉɂōȵćɉĘ ŉ ĈƐŉȺȱĘ Ćüɀ ćȅŉȀȱĘ Ćþɀ ć ȞĈǤŉǪ ĆøɅ ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ
 ĈȀ ĆȮĊȺ ćȶĊȱĘ Ĉȸ Ćȝ Ċȴ ćȽǠ ĆȾ ĊøȺ ĆøɅ ĆĀ ĈùĀ ćȀ ĊȞ ĆȶĊȱŝĈǣ ȴ ćȽ ćȀ ćȵĊǖ Ć Ʌ ĈȰɆ Ĉ ĊƱ ĈɋĘ ĆĀ 

Òhviv AbymiY K‡i evZ©vevnK D¤§x bexi, hvi D‡jøL ZvIivZ I BbRxj, hv Zv‡`i wbKU Av‡Q 

Zv‡Z †jLv cvq, †h Zv‡`i‡K mrKv‡Ri wb‡ ©̀k †`q I Amr Kv‡R euvav †`q|Ó (m~iv Avj-

Avivd : 157) 

ev¯Íe cÖwk¶Y`vb 

†Kej ZË¡ I Z_¨MZ Ávb _vK‡jB †Lv`vqx weavb †g‡b Pjv mK‡ji c‡¶ m¤¢e nq bv| †m Rb¨ 

cÖ‡qvRb ev Í̄e I h_vh_ cÖwk¶Y| bex I ivm~jMY †Lv`vqx weavb wb‡Riv h_vh_iƒ‡c Abykxjb 

I Abymi‡Yi gva¨‡g gvbyl‡K †m cÖwk¶Y w`‡q‡Qb| G m¤ú‡K© KziAvb gvRx‡` ejv n‡q‡Q- 

bex I ivm~jMYB gvbe 

mgv‡R AvBb cÖYqb 

-K‡ib, Avj vni 

AvB‡bi e¨vL¨v †`b 

Ges cÖ‡qvM K‡ib| 
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 ĆåǠ ĆǪ ĈȮĊȱĘ ćȴćȮ ćȶōȲ ĆȞ ć øɅ ĆĀ ĊȴćȮɆ ōȭĆȂ ć øɅ ĆĀ Ǡ ĆȺ Ĉ ǩǠ Ć Ʌß ĊȴćȮ Ċ ɆĆȲ Ćȝ ĊäɀćȲ ĊøǪ ĆøɅ ĊȴćȮĊȺ ōȵ ăɍɀ ćȅ Ćî ĊȴćȮɆ Ĉ ȥ Ǡ ĆȺĊȲ Ćȅ ĊîĆà ǔ Ćȶ Ćȭ
 Ćþɀ ćȶĆȲ ĊȞ Ćøǩ ĊäɀćȹɀćȮĆǩ Ċ ĆƁ Ǡŉȵ ȴćȮ ćȶōȲ ĆȞ ć øɅ ĆĀ ĆǦ Ćȶ ĊȮĈ ĊƩĘ ĆĀ 

Ò†hgb K‡i Avwg †Zvgv‡`i ga¨ †_‡K ivm~j cvwV‡qwQ, †h Avgvi AvqvZmg~n †Zvgv‡`i wbKU 

cvV K‡i, †Zvgv‡`i cweÎ K‡i Ges wKZve I wnKgvZ wk¶v †`q Ges †Zvgiv hv Rvb‡Z bv Zv 

wk¶v †`q|Ó (m~iv Avj-evKviv : 151) 

b¨vq I Bbmvd cÖwZôv 

†h mgv‡R b¨vq I Bbmvd †bB, †m mgv‡R myL-kvwšÍ Avm‡Z cv‡i bv| ZvB gvbe mgvR‡K myL-

kvwšÍ mg„× K‡i emevm Dc‡hvMx K‡i M‡o †Zvjvi j‡¶¨ gnvb Avjøvn bex I ivm~j‡`i 

cvwV‡q‡Qb| Avi †m j‡¶¨B Zv‡`i‡K Avmgvbx wKZve `vb K‡i‡Qb hvi h_vh_ ev¯Íevqb Ges 

hvi mvg¨ bxwZi Abykxjb b¨vq I Bbmvd cÖwZôvq mnvqZv K‡i| Avjøvn e‡jb- 

 ĈȔ ĊȆ ĈȪĊȱŝĈǣ ćðǠŉȺȱĘ Ćýɀ ćȪ ĆøɆ Ĉ ȱ Ćþä ĆȂɆ ĈȶĊȱĘ ĆĀ ĆåǠ ĆǪ ĈȮĊȱĘ ćȴ ćȾ Ć Ȟ Ćȵ Ǡ ĆȺĊȱ ĆȂȹĆà ĆĀ ĈçǠ ĆȺōøɆ ĆøǤĊȱŝĈǣ Ǡ ĆȺĆȲ ćȅ ćî Ǡ ĆȺĊȲ Ćȅ ĊîĆà ĊǼ ĆȪĆȱ
 ĈðǠŉȺȲ Ĉ ȱ ćȜ Ĉ ȥǠ ĆȺ Ćȵ ĆĀ ĄǼɅ ĈǼ Ćȉ ĄðĊǖ Ć ǣ ĈȼɆ Ĉ ȥ ĆǼɅ ĈǼ Ć ĊƩĘ Ǡ ĆȺĊȱ ĊȂȹĆà ĆĀ 

Òwbðq Avwg Avgvi ivm~j‡`i cÖgvY mnKv‡i cvwV‡qwQ, Avi Zv‡`i wbKU wKZve I b¨vqbxwZ 

w`‡qwQ hv‡Z gvbyl mywePvi K‡i| Avwg †jŠnI w`‡qwQ, hv‡Z i‡q‡Q cÖPÛ kw³ I i‡q‡Q gvby‡li 

Rb¨ eûwea Kj¨vY|Ó (m~iv Avj-nv`x` : 25) 

mrKv‡Ri Av‡`k I Amr Kv‡Ri wb‡la 

gvbe mgvR‡K ms¯‹vi Kivi j¶¨ wb‡qB bex-ivm~j‡`i AvMgb| Avi e¨vcKfv‡e, G wgkb 

mvwaZ n‡e hLb gvbe mgv‡Ri ci‡Z ci‡Z Avgi wej-gviæd Iqv bvwn Avwbj gybKv‡ii 

¸Yvejx (mr Kv‡Ri Av‡`k Ges AmrKvR †_‡K wb‡l‡ai) cÖ‡ek Ki‡e| ZvB bex-ivm~j‡`i 

cÖavb `vwqZ¡ nj, Avgi wej-gviæd Iqv bvwn Avwbj-gybKvi mgv‡Ri i‡Ü« i‡Ü« †cuŠwQ‡q †`Iqv| 

Avj-KziAv‡bi evYx- 

 ĊȸćȮĆǪĊȱ ĆĀ  ĈȀ ĆȮĊȺ ćȶĊȱĘ Ĉȸ Ćȝ Ćþ Ċɀ ĆȾ ĊøȺ ĆøɅ ĆĀ ĈùĀ ćȀ ĊȞ ĆȶĊȱŝĈǣ ĆþĀ ćȀ ćȵĊǖ Ć Ʌ ĆĀ Ĉ ĊƘĆĊƪĘ ĆƂĈâ Ćþɀ ćȝ ĊǼ Ć Ʌ ĄǦŉȵćà ĊȴćȮĊȺ ōȵ 

Òwbðq †Zvgv‡`i g‡a¨ Ggb GKwU m¤cÖ̀ vq n‡Z n‡e, hviv gvbyl‡K Kj¨v‡Yi w`‡K Avnevb 

Rvbv‡e, mrKv‡Ri Av‡`k †`‡e Ges Amr KvR †_‡K wb‡la Ki‡e|Ó (m~iv Av‡j-Bgivb :104) 

e¯‘Z bex I ivm~jMY‡K Avjøvn ZvÕAvjv AZxe `qvciek n‡q ingZ¯̂iƒc GRb¨ †cªiY 

K‡i‡Qb, hv‡Z Zuviv gvbe RvwZ‡K fy‡j hvIqv cvV ¯§iY Kwi‡q †`q Ges Zv‡`i‡K GK 

Avjøvni Bev`Z Kivi mwVK c_ evZ‡j †`b| Avi hveZxq wkiK I Rv‡njx aviYv iwnZ K‡ib| 

mv‡_ mv‡_ wPi mZ¨ my›`i kvwšÍ I gyw³i c_ Bmjv‡gi w`‡K Avnevb Rvbvb| Avj-KziAv‡bi 

†NvlYv- 

 Ĉȼ ĈǩǠ Ć Ʌß Ċȴ ĈȾ Ċ ɆĆȲ Ćȝ ĊäɀćȲ ĊøǪ ĆøɅ Ċȴ ĈȾ ĈȆćȦ ĊøȹĆà Ċȸōȵ ăɍɀ ćȅ Ćî Ċȴ ĈȾɆ Ĉ ȥ ĆǬĆȞ Ćøǣ ĊíĈâ ĆƙĈȺ Ĉȵǘ ćȶĊȱĘ ɂĆȲ Ćȝ ć ȼŉȲȱĘ ŉȸ Ćȵ ĊǼ ĆȪĆȱ
 ąƙĈǤŊȵ ąüɎ Ćȑ ɂ ĈȦĆȱ ćȰ Ċ Ǥ Ćøȩ  Ċȸ Ĉȵ ĊäɀćȹǠ Ćȭ þĈâ ĆĀ ĆǦ Ćȶ ĊȮĈ ĊƩĘ ĆĀ ĆåǠ ĆǪ ĈȮĊȱĘ ćȴ ćȾ ćȶōȲ ĆȞ ć øɅ ĆĀ Ċȴ ĈȾɆ ōȭĆȂ ć øɅ ĆĀ 

ÒAvjøvn Aek¨B gywgb‡`i cÖwZ AbyMÖn K‡i‡Qb †h, wZwb Zv‡`i wb‡R‡`i ga¨ n‡Z Zv‡`i Kv‡Q 

ivm~j †cÖiY K‡i‡Qb, †h Zuvi AvqvZmg~n Zv‡`i Kv‡Q cvV K‡i, Zv‡`i cwi‡kvab K‡i Ges 

wKZve I wnKgZ wk¶v †`q, hw`I Zviv c~‡e© ¯úó weåvwšÍ‡ZB wQj|Ó (m~iv Av‡j-Bgivb : 

164) 

mZ¨ Øxb‡K mKj Øx‡bi weRqx Kiv 

bex I ivm~jM‡Yi †cÖwiZ nevi Ab¨Zg KviY I D‡Ïk¨ n‡”Q, Avjøvni g‡bvbxZ Øxb I Rxeb-

gvbe mgvR‡K ms¯‹vi 

Kivi j¶¨ wb‡qB bex 

I ivm~jM‡Yi AvMgb| 

Avi e¨vcKfv‡e  G 

wgkb mvwaZ n‡e hLb 

gvbe mgv‡Ri ci‡Z 

ci‡Z Avgi wej-gviæd 

Iqv bvwn Avwbj 

gybKv‡ii ¸bvejx (mr 

Kv‡Ri Av‡`k Ges 

AmrKvR †_‡K 

wb‡l‡ai) cÖ‡ek Ki‡e| 
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weavb‡K Ab¨ mKj ag©, gZv`k© I BR‡gi Dci cÖvavb¨, weRqx I †kªôZ¡ `vb Kivi Rb¨| Avj-

KziAv‡bi †NvlYv- 

 Ć ȻĈȀ Ćȭ ĊɀĆȱ ĆĀ ĈȼōȲ ćȭ ĈȸɅōǼȱĘ ɂĆȲ Ćȝ ć Ȼ ĆȀ ĈȾĊȚ ć Ɇ Ĉ ȱ ōȨ Ć ĊƩĘ ĈȸɅ Ĉì ĆĀ ėā ĆǼć ĊƬŝĈǣ ć ȼĆȱɀ ćȅ Ćî ĆȰ Ćȅ ĊîĆà ĢĂ ĈǾŉȱĘ Ćɀ ćȽ
 Ćþɀ ćȭĈȀ ĊȊ ćȶĊȱĘ 

ÒgykwiKiv AcÖxwZKi g‡b Ki‡jI Aci mg Í̄ `x‡bi Dci Rqhy³ Kievi Rb¨ wZwbB c_wb‡ ©̀k 

I mZ¨ `xbmn Zuvi ivm~j †cÖiY K‡i‡Qb|Ó (m~iv AvZ-ZvIev : 33) 

 

 

Ç cv‡VvËi g~j¨vqb  

¦ ˆbe©̈ w³K DËi cÖkœ  

¤ mwVK DË‡ii cv‡k wUK (Õ) wPý w`b- 

1. beyIqvZ I wimvjvZ gvbeRvwZi Rb¨ 

 K) †evSv;  

 L) wbqvgZ I ingZ; 

 M) wbqvgZ I K‡VviZv; 

 N) AKj¨vYKi| 

2. bex I ivm~jMY n‡jb- 

 K) AvswkK Rxeb -weav‡bi aviK evnK; 

 L) Rxeb weavb iPbvKvix; 

 M) c~Y©v½ Rxeb weav‡bi aviK I evnK; 

 N) e¯‘ev`x Rxeb e¨e¯’vi w`‡K AvnevbKvix| 

3. b¨vq I Bbmv‡di gvb`Û n‡”Q- 

 K) gvbe iwPZ AvBb;  

 L) weªwUk AvBb; 

 M) RvwZmsN mb`; 

 N) Avjøvn cÖ̀ Ë AvBb| 

4. Avgi wej-gviæd A_© Kx? 

 K) Amr Kv‡R euvav `vb; 

 L) mrKv‡Ri Av‡`k; 

 M) mrc‡_ Pjv; 

 N) mr wPšÍv Kiv| 

msw¶ß DËi cÖkœ 

1. Ôgvbe Rxe‡bi me‡P‡q ¸iæZ¡c~Y© cÖ‡qvRb bex-ivm~jÕ e¨vL¨v Kiæb| 

2. Ôbex I ivm~jMY c~Y©v½ Rxeb weav‡bi aviK evnK wQ‡jbÕ eywS‡q wjLyb| 

3. Ômv¶x wn‡m‡e bex I ivm~jMY †cÖwiZ n‡q‡QbÕ `jxjmn eywS‡q wjLyb| 

4. Ôbex I ivm~jM‡Yi `vwqZ¡ n‡”Q ÔmrKv‡Ri Av‡`k cÖ̀ vb I Amr KvR †_‡K gvbyl‡K weiZ 

ivLvÕ Av‡jvPbv Kiæb| 

wek` DËi cÖkœ 

1. bex-ivm~j †cÖi‡Yi j¶¨ I D‡Ïk¨ `jxjmn Av‡jvPbv Kiæb| 
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bex I ivm~jM‡Yi cÖwZ Cgvb I AvbyMZ¨ 

D‡Ïk¨ 

G cvV Aa¨qb K‡i Avcwb- 

¶ bex-ivm~jM‡Yi cÖwZ Cgvb I AvbyM‡Z¨i ¸iæZ¡ eY©bv Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ Rxe‡bi mKj †¶‡Î bex I ivm~‡ji AvbyMZ¨ Acwinvh© cÖgvYmn we‡kølY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ bex I ivm~‡ji AvbyMZ¨ Avjøvni wb‡`©‡ki Aaxb-GK_vwU e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ kZ©nxb bexi AvbyMZ¨ m¤ú‡K© ej‡Z cvi‡eb; 

¶ Ôbex I ivm~‡ji cÖwZ AvbyMZ¨ mvaviY gvby‡li AvbyM‡Z¨i gZ bqÕ Gi e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡eb| 

bex I ivm~jM‡Yi cÖwZ Cgvb I AvbyMZ¨ 

ZvInx‡`i ci Bmjv‡gi wØZxq †gŠj wek¦vm n‡”Q, beyIqvZ-Gi cÖwZ (wimvjvZ) wek¦vm| †hiƒc 

cÖZ¨‡qi †¶‡Î ZvInx` n‡”Q cÖK…Z Øxb, †Zgwb AvbyM‡Z¨i †¶‡ÎI beyIqvZ n‡”Q cÖK…Z Øxb| 

beyIqvZ (wimvjvZ)-Gi AvwfavwbK A_© n‡”Q, cqMv¤̂wi ev evZ©venb| †h e¨w³ GKR‡bi evYx 

Ab¨R‡bi Kv‡Q wb‡q †cŠQvq, Zv‡K ejv nq bex (ivm~j) ev evYx evnK| 

Bmjvgx cwifvlvq bex ejv nq Zuv‡K, whwb Avjøvni evYx Zuvi ev›`v‡`i Kv‡Q †cuŠQvb Ges 

Avjøvni wb‡`k© Abyhvqx Zv‡`i‡K mrc‡_ cwiPvjbv K‡ib| G Kvi‡YB KziAv‡b bex ev ivm~‡ji 

Rb¨ Ôc_cÖ̀ k©KÕ kãwUI e¨envi Kiv n‡q‡Q| A_©vr wZwb ïay evYxB †cuŠQvb bv, †jvK‡`i‡K 

mnR mij c‡_I cwiPvjbv K‡ib| 

bexi cÖwZ CgvbB †MvUv gvbe RvwZ‡K GKwU wek¦v‡mi wfwË‡Z HK¨e× Ki‡Z cv‡i| bexMY‡K 

A‡jŠwKK Ávb I AšÍ̀ ©„wó Øviv Aj¼„Z Kiv n‡q‡Q, Zv‡`i aviYv, wk¶v I Kg©cš’vq gZv‰b‡K¨i 

m„wó nIqv †gv‡UB m¤¢eci bq| G Kvi‡YB KziAvb e‡j, mg¯Í bex GKB `jfz³, mevi wk¶v I 

Øxb g~jZ GKB| GKB wmiv‡Z gy¯ÍvKx‡gi w`‡K mevB Avnevb Rvwb‡q‡Qb| Avi gywg‡bi Rb¨ 

mevi cÖwZ Cgvb AvbvB Avek¨K| †h e¨w³ bexM‡Yi ga¨ †_‡K †Kvb GKRb bex‡KI A¯x̂Kvi 

Ki‡e, †m mKj bexi cÖwZ A¯̂xK…wZi Aciv‡a Acivax mve¨¯Í n‡e Ges Zvi AšÍ‡i Cgv‡bi 

wPýgvÎ evKx _vK‡e bv| KviY †h wk¶v‡K †m A¯̂xKvi Kij Zv ïay GKRb bexiB wk¶v bq 

eis Zv mg¯Í bexiB wk¶v| 

bexi AvbyMZ¨ I AbymiY 

beyIqv‡Zi cÖwZ wek¦v‡mi Awbevh© `vex n‡”Q, ïay Cgvb I Bev`v‡Zi e¨vcv‡iB bq, Rxe‡bi 

mKj †¶‡Î bex-ivm~jM‡Yi Abym„Z cš’vi AbymiY Ki‡Z n‡e| KviY Avjøvn ZvÕAvjvi ÔÁvbÕ 

I AšÍ̀ ©„wó Øviv Zuv‡`i‡K m¤§vwbZ K‡i‡Qb| ZØviv åvšÍ I h_v_© cš’v¸‡jvi cv_©K¨ Zuviv 

mywbwðZfv‡eB Rvb‡Z cvi‡Zb| G Kvi‡YB Zuviv hv wKQz AR©b ev MÖnY Ki‡Zb Ges hv wKQz 

wb‡ ©̀k w`‡Zb, Zv meB Ki‡Zb Avjøvn ZvÕAvjvi Bw½‡Z| mvaviY gvbyl eQ‡ii ci eQi, Ggb 

wK hy‡Mi ci hyM AwfÁZv jvf K‡iI åvwšÍ I h_v‡_©i cv_©K¨ m„wó‡Z cy‡ivcywi mdjKvg n‡Z 

cvi‡Zv bv| Avi wKQzUv mvdj¨ AwR©Z n‡jI Zv AKvU¨ I „̀p wek¦v‡mi wfwËi Ici cÖwZwôZ 

n‡Zv bv| eis Zv wbQK Av›`vR Abygvb I AbymÜv‡bi Ici wbf©ikxj n‡Zv, Zv‡Z åvwšÍi 

Avk¼v Aek¨B †_‡K †h‡Zv| c¶všÍ‡i ivm~jMY Rxe‡bi wµqvKv‡Û †h cš’v Aej¤b̂ K‡i‡Qb 

Ges †h c‡_ Pjevi wk¶v w`‡q‡Qb, Zv K‡iwQ‡jb HkxÁv‡bi wfwË‡Z| G Rb¨B Zv‡Z åvwšÍi 

†Kvb m¤¢vebv †bB| Avi G Kvi‡YB KziAvb gvRx` evievi bex-ivm~jM‡Yi AvbyMZ¨ Ges Zv‡`i 

AbymiY Kivi wb‡ ©̀k w`‡q‡Q| Zv‡`i Abym„Z cš’v‡K kixAvZ, †mvRvc_ I wmiv‡Z gy¯ÍvKxg 

cvV-3 

Bmjvgx cwifvlvq bex 

ejv nq Zuv‡K, whwb 

†Lv`vi evYx Zuvi 

ev›`v‡`i Kv‡Q †cuŠQvb 

Ges †Lv`vi wb‡`k© 

Abyhvqx Zv‡`i‡K 

mrc‡_ cwiPvjbv 

K‡ib| 
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e‡j AwfwnZ K‡i‡Q| Ab¨vb¨ gvby‡li AvbyMZ¨ eR©b K‡i †Kej bex‡`iB AvbyMZ¨ Kivi Ges 

Zuv‡`iB c`v¼ Abymi‡Yi ZvwK` w`‡q‡Q| KviY Zuv‡`i AvbyMZ¨ n‡”Q wVK Avjøvn ZvÕAvjviB 

AvbyMZ¨ Ges Zuv‡`i AbymiY n‡”Q Avjøvn ZvÕAvjvi B”Qvi AbymiY| G cÖm‡½ Avjøvn ZvÕAvjv 

e‡jb- 

 ĈȼŉȲȱĘ ĈþĊíĈǚĈǣ ĆöǠĆȖ ć Ɇ Ĉ ȱ ŉɍ Ĉ à ąüɀ ćȅŉî ȸ Ĉȵ Ǡ ĆȺĊȲ Ćȅ ĊîĆà ǔ Ćȵ ĆĀ 

ÒAvwg ivm~j G D‡Ï‡k¨ †cÖiY K‡iwQ †h, Avjøvni wb‡`©k Abymv‡i Zvi AvbyMZ¨ Kiv n‡e|Ó 

(m~iv Avb-wbmv : 64) 

 Ć ȼŉȲȱĘ ĆöǠĆȕĆà ĊǼ ĆȪĆøȥ Ćüɀ ćȅŉȀȱĘ ĈȜ ĈȖć Ʌ Ċȸŉȵ 
Ò†KD ivm~‡ji AvbyMZ¨ Ki‡j †m †Zv AvjøvniB AvbyMZ¨ Ki‡jv|Ó (m~iv Avb-wbmv : 80) 

 Ĉǵŉî ĄîɀćȦĆȡ ć ȼŉȲȱĘ ĆĀ ĊȴćȮĆ ǣɀćȹćí ĊȴćȮĆȱ ĊȀ ĈȦĊȢ ĆøɅ ĆĀ ć ȼŉȲȱĘ ćȴćȮ Ċ ǤĈǤ ĊćƷ Ĉƅɀ ć ȞĈǤŉǩŝĆȥ Ć ȼŉȲȱĘ ĆþɀŊǤ Ĉ ćƠ ĊȴćǪȺ ćȭ þĈâ ĊȰćȩ ĄȴɆ 
 . ĆȮĊȱĘ ŊǢĈ ćƷ Ćɍ Ć ȼŉȲȱĘ ŉþĈǚĆȥ Ċä Ċɀŉȱ Ćɀ Ćøǩ þĈǚȥ Ćüɀ ćȅŉȀȱĘ ĆĀ Ć ȼŉȲȱĘ Ċäɀ ć ȞɆ ĈȕĆà ĊȰćȩ ĆȸɅĈȀ Ĉ ȥǠ  

Òej, †Zvgiv hw` Avjøvn‡K fv‡jvevm Z‡e Avgv‡K AbymiY Ki, Avjøvn †Zvgv‡`i fv‡jvevm‡eb 

Ges †Zvgv‡`i Aciva ¶gv K‡i w`‡eb| Avjøvn AZ¨šÍ ¶gvkxj, cig `qvjy| ej, Avjøvn I 

ivm~‡ji AbyMZ nq, hw` †Zvgiv gyL wdwi‡q bvI, Z‡e †R‡b ivL Avjøvn †Zv Kvwdi‡`i cQ›` 

K‡ib bv|Ó  (m~iv Av‡j-Bgivb : 31-32) 

 Ćþɀ ć Ȟ Ćȶ ĊȆĆǩ ĊȴćǪ ĊøȹĆà ĆĀ ć ȼĊȺ Ćȝ ä Ċɀŉȱ Ćɀ Ćøǩ Ćɍ ĆĀ ć ȼĆȱɀ ćȅ Ćî ĆĀ Ć ȼŉȲȱĘ Ċäɀ ć ȞɆ ĈȕĆà Ċä Ģɀ ćøȺ Ćȵß ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ Ǡ ĆȾŊøɅĆǖėɅ .   ĊäɀćȹɀćȮĆǩ Ćɍ ĆĀ
 Ćþɀ ć Ȟ Ćȶ ĊȆĆ Ʌ Ćɍ Ċȴ ćȽ ĆĀ Ǡ ĆȺ ĊȞ Ĉ ĆƧ äɀćȱǠĆȩ ĆȸɅ ĈǾŉȱǠ Ćȭ  .  ĈȼŉȲȱĘ ĆǼȺ Ĉȝ ōåä ĆĀŉǼȱĘ ŉȀ Ćȉ ŉþĈâ  ćȴ ĊȮ ć ǤĊȱĘ ŊȴŊȎȱĘ

 ĆþɀćȲ ĈȪ ĊȞ ĆøɅ Ćɍ ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ 
Ò†n Cgvb`viMY! Avjøvn I Zuvi ivm~‡ji AvbyMZ¨ Ki, Avi †Zvgiv hLb Zuvi K_v ïb ZLb Zv 

†_‡K gyL wdwi‡q wbI bv| †Zvgiv Zv‡`i g‡Zv n‡qv bv, hviv e‡j, Avgiv †kvbjvg, A_P Zviv 

wKQzB ï‡b bv| Avjøvni Kv‡Q ZvivB n‡”Q wbK…óZg Rxe, hviv wKQzB †ev‡S bv|Ó (m~iv Avj-

Avbdvj : 20-22) 

 Ċȸ Ĉȵ ćæ ĆȀ ĆøɆ Ĉ ĊƪĘ ćȴćĆƬ ĆþɀćȮĆ Ʌ þĆà ăäȀ ĊȵĆà ć ȼćȱɀ ćȅ Ćî ĆĀ ć ȼŉȲȱĘ ɂ ĆȒĆȩ äĆíĈâ ąǦ ĆȺ Ĉȵ Ċǘ ćȵ Ćɍ ĆĀ ąȸ Ĉȵ Ċǘ ćȶĈȱ ĆþǠ Ćȭ Ǡ Ćȵ ĆĀ
 ăǠȺɆĈǤŊȵ ăɍĆɎ Ćȑ ŉȰ Ćȑ ĊǼ ĆȪĆøȥ ć ȼĆȱɀ ćȅ Ćî ĆĀ Ć ȼŉȲȱĘ ĈȌĊȞ ĆøɅ ȸ Ćȵ ĆĀ Ċȴ ĈȽĈȀ ĊȵĆà 

ÒAvjøvn I Zuvi ivm~j †Kvb wel‡q wb‡ ©̀k w`‡j †Kvb gywgb cyiæl wKsev †Kvb gywgb bvixi †m 

wel‡q wfbœ wm×v‡šÍi AwaKvi _vK‡e bv| †KD Avjøvn Ges Zuvi ivm~j‡K Agvb¨ Ki‡j †m †Zv 

¯úóB c_åó n‡e|Ó (m~iv Avj-Avnhve : 36) 

Giƒc AviI A‡bK Avqv‡Z bexi AvbyMZ¨ I Abymi‡Yi Ici ¸iæZ¡ Av‡ivc Kiv n‡q‡Q| 

Dci Í̄ m~iv Avnhv‡e G welqwU AZ¨šÍ my®úó K‡i ejv n‡q‡Q †h, hviv AvwLiv‡Z mvdj¨ Ges 

Avjøvni KvQ †_‡K cyi¯‹vi Avkv K‡i, ivm~‡ji Rxeb n‡”Q Zv‡`i Rb¨ GK AbyKiY‡hvM¨ Av`k©  

 ĄǦ ĆȺ ĆȆ Ćǵ Ąæ Ćɀ Ċȅćà ĈȼŉȲȱĘ Ĉüɀ ćȅ Ćî Ĉż ĊȴćȮĆȱ ĆþǠ Ćȭ ĊǼ ĆȪŉȱ  

ÒAvjøvni ivm~‡ji Rxe‡b i‡q‡Q †Zvgv‡`i Rb¨ DËg Av`k©Ó| (m~iv Avj-Avnhve : 21) 

wbisKzk AvbyMZ¨ 

wbisKzk AvbyMZ¨ GKgvÎ ivm~j (m)-Gi Rb¨, Ab¨ Kv‡iv Rb¨ bq| K_vq, Kv‡R I  
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wPšÍvq ivm~j (m)-Gi AvbyM‡Z¨i cÖwZdjb NUv‡Z n‡e| 

Kvh©Zt ivm~j (m)-Gi bvdigvwb Kiv †Zv ~̀‡ii K_v g‡b g‡bI hw` bvdigvbxi B”Qv †cvlY 

Kiv nq Zvn‡jI wbwðZfv‡e Cgvb P‡j hvq| Avjøvn ZvÕAvjv e‡j‡Qb: 

 ĊäĀ ćǼĈ Ćƶ Ćɍ ŉćŻ Ċȴ ćȾ ĆøȺ ĊøɆ Ćøǣ ĆȀ Ćǲ Ćȉ Ǡ ĆȶɆ Ĉ ȥ Ćûɀ ćȶ ōȮĆćƷ ė ŉƓ Ćǵ ĆþɀćȺ Ĉȵ Ċǘ ć øɅ Ćɍ ĆȬōǣ Ćî ĆĀ ĆɎĆȥ  Ċȴ ĈȾ ĈȆćȦĊøȹĆà Ģ ĈŽ
 ăǠȶɆ Ĉ Ȳ ĊȆĆǩ Ċäɀ ćȶōȲ ĆȆć Ʌ ĆĀ ĆǨĊ Ɇ ĆȒĆȩ Ǡŉōư ăǠǱ ĆȀ Ćǵ 

ÒwKš‘ bv, †Zvgvi cÖwZcvj‡Ki kc_! Zviv gywgb n‡Z cvi‡e bv hZ¶Y ch©šÍ Zviv Zv‡`i 

wb‡R‡`i cvi¯úwiK gZwe‡iv‡ai wePvi-fvi †Zvgvi Dci Ac©Y bv K‡i, AZ:ci †Zvgvi wm×všÍ 

m¤‡̂Ü Zv‡`i g‡b †Kvb wØav bv _v‡K Ges me©všÍ:Ki‡Y Zv †g‡b †bq|Ó (m~iv Avb-wbmv : 65) 

ivm~‡ji Aeva¨Zv gvby‡li Rxe‡b G‡b †`q wPišÍb ¶wZ I e¨_©Zv| Avjøvn ZvÕAvjv e‡jb- 

 ćóĊîĆɉĘ ćȴĈĈŏ ėāŉɀ ĆȆćǩ ĊɀĆȱ Ćüɀ ćȅŉȀȱĘ Ċä ćɀ ĆȎĆȝ ĆĀ ĊäĀ ćȀ ĆȦ Ćȭ ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ Ŋì Ćɀ ĆøɅ ąǾĈǞ Ćȵ Ċɀ ĆøɅ 
Òhviv Kzdix Ki‡Q Ges ivm~‡ji Aeva¨ n‡q‡Q Zviv †mw`b Kvgbv Ki‡e, hw` Zviv gvwUi mv‡_ 

wg‡k †hZ|Ó (m~iv Avb-wbmv : 42) 

bex gvbyl‡K Zuvi `v‡m cwiYZ K‡ib bv 

bexi AvbyMZ¨ Ges Zuvi wb‡ ©̀‡ki cÖwZ c~Y© AvZ¥mgc©‡Yi Dci Øxb I Cgvb wbf©ikxj| wn`vqvZ 

wbf©i K‡i bexi cy•Lvbycy•L AvbyM‡Z¨i Dci| gvbyl A_ev e¨w³ wn‡m‡e G AvbyMZ¨ †h bexi 

cÖvc¨ bq Zv c~‡e©B ejv n‡q‡Q| gvbyl‡K wb‡Ri `vm I †Mvjvg evbvevi Rb¨ bexMY †cÖwiZ 

nbwb| eis gvbyl‡K Avjøvni AbyMZ K‡i †`Iqvi Rb¨B Zviv †cÖwiZ n‡q‡Qb| G m¤ú‡K© 

Avjøvn ZvÕAvjv e‡jb- 

 Ć Ɇ Ĉ ǩ Ċǘ ć øɅ þĆà ąȀ ĆȊĆ Ǥ Ĉ ȱ ĆþǠ Ćȭ Ǡ Ćȵ ōƂ ăäìǠ Ć Ǥ Ĉȝ Ċäɀćȹɀ ćȭ ĈðǠŉȺȲ Ĉ ȱ ĆüɀćȪ ĆøɅ ŉćŻ Ćæŉɀ ćøǤŊȺȱĘ ĆĀ Ćȴ ĊȮć ĊƩĘ ĆĀ ĆåǠ ĆǪ ĈȮĊȱĘ ć ȼŉȲȱĘ ć ȼ
 ĊȸĈȮėøĆȱ ĆĀ ĈȼŉȲȱĘ ĈþĀ ćì  Ċȸ Ĉȵ   ĆƙōɆ ĈȹǠŉǣ Ćî Ċäɀćȹɀ ćȭ 

Ò†Kvb e¨w³‡K Avjøvn wKZve, wnKgZ I beyIqvZ `vb Kivi ci †m gvbyl‡K ej‡e, Avjøvni 

cwie‡Z© †Zvgiv Avgvi `vm n‡q hvI, G KvR Zvi Rb¨ msMZ bq eis †m ej‡e, †Zvgiv ieŸvbx 

n‡q hvI|Ó (m~iv Av‡j-Bgivb : 79) 

bex (m) GRb¨ AvMgb K‡ibwb †h, wZwb gvbyl‡K Zuvi e¨w³MZ Kvgbv-evmbvi AvbyMZ¨ Ki‡Z 

eva¨ Ki‡eb| wb‡Ri gnË¡ I eyRywM©i cÖfve Zv‡`i Dci we Í̄vi Ki‡eb Ges Zuvi e¨w³ ¶gZvi 

huvZvK‡j Zv‡`i‡K wcó K‡i Ggb Amnvq K‡i †dj‡eb †h, Zviv Zvi gZvg‡Zi †gvKvwejvq 

wb‡R‡`i gZvgZ †cvlY Kivi AwaKvi †_‡K ewÂZ n‡e| G‡Zv †mB Mvqiæjøvni e‡›`MxB nj 

hvi g~‡jvrcvU‡bi Rb¨B bexi AvMgb n‡q‡Q G c„w_ex‡Z| gvby‡li Kuv‡a gvby‡li `vm‡Z¡i hZ 

iKg k„•Lj Pvcv‡bv n‡q‡Q, Zv me wQbœ Kivi Rb¨B †Zv bexi AvMgb| Avjøvn ZvÕAvjv e‡jbt  

 Ċȴ ĈȾ Ċ ɆĆȲ Ćȝ ĊǨĆȹǠ Ćȭ ĈƓŉȱĘ ĆüĆɎĊȡĆɉĘ ĆĀ Ċȴ ćȽ ĆȀ ĊȍĈâ Ċȴ ćȾ ĊøȺ Ćȝ ćȜ ĆȒĆ Ʌ ĆĀ 
ÒGes †h gy³ K‡i Zv‡`i‡K Zv‡`i ¸iæfvi n‡Z hv Zv‡`i Dci wQ‡jv|Ó (m~iv Avj-Avivd : 

157) 

gvbyl gvby‡li AwaKvi I KZ©e¨ wba©viY Ges ˆea I A‰e‡ai gbMov mxgv‡iLv wba©viY Kivi †h 

¶gZv I GLwZqvi KivqZ¡ K‡i †i‡LwQj Zv wQwb‡q †bIqvi Rb¨ bexM‡Yi Avwef©ve nq| 

Avjøvn ZvÕAvjv e‡jbt  

 ėø ĆȽ ĆĀ ĄüĆɎ Ćǵ ä ĆǾėø ĆȽ ĆåĈǾĆȮĊȱĘ ćȴćȮćǪ ĆȺ ĈȆĊȱĆà ćȤ ĈȎĆǩ Ǡ ĆȶĈ ȱ Ċäɀćȱɀ ćȪ Ćøǩ Ćɍ ĆĀ Ąýä ĆȀ Ćǵ ä ĆǾ 
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Ò†Zvgv‡`i wRnev wg_¨v‡ivc K‡i e‡j Avjøvni cÖwZ wg_¨v‡ivc Kivi Rb¨ †Zvgiv e‡jv bv, GUv 

nvjvj Ges GUv nvivg|Ó (m~iv Avb-bvnj : 116) 

gvby‡li ûKzg I wm×všÍ‡K gv_v †c‡Z †bIqvi gZ †h nxbZv gvbyl‡K †c‡q e‡mwQj Zv †_‡K 

gyw³ †`Iqvi Rb¨B beyIqv‡Zi Avwef©ve N‡UwQj| KziAvb G K_vB gvby‡K ¯§iY Kwi‡q w`‡”Q t 

 ĈȼŉȲȱĘ ĈþĀ ćì ȸōȵ ăǠǣǠ Ć ǣ ĊîĆà ăǠȒ ĊȞ Ćøǣ Ǡ ĆȺ ćȒ ĊȞ Ćøǣ ĆǾ ĈǺŉǪ ĆøɅ Ćɍ ĆĀ  
ÒAvgv‡`i †KD KvD‡K †hb Avjøvn e¨ZxZ ie wn‡m‡e MÖnY bv K‡i|Ó (m~iv Av‡j-Bgivb : 64) 

myZivs GKRb bex gvby‡li Kuv‡ai Ici †_‡K Ac‡ii †Mvjvgxi wkKj wQbœ K‡i Zv‡`i‡K 

wb‡Ri †Mvjvgxi wkKj w`‡q bZzb K‡i eva‡eb, GUv wK K‡i ˆea n‡Z cv‡i? wZwb nvjvj-nvivg 

wba©vi‡Yi AwaKvi Ab¨ mevi KvQ †_‡K wQwb‡q †b‡eb Ges ci¶‡Y wb‡RB Zv `Lj K‡i 

em‡eb Ges ¶gZv I Avwac‡Z¨i Avmb †_‡K Ab¨ mevB‡K mwi‡q w`‡q wb‡RB wM‡q Zvi Ici 

mgvmxb n‡eb, GUv †Kgb K‡i mgxPxb n‡Z cv‡i? †h bex Bqvn~`x I wLªóvb‡`i GB e‡j 

wZi¯‹vi K‡ib †h, Zviv wb‡R‡`i ag©xq †bZv I cxi- cy‡ivwnZ‡`i Avjøvni cwie‡Z© ie evwb‡q 

wb‡q‡Q, wZwb wK K‡i ej‡eb †h, GLb †Zvgiv Avjøvn‡K ev` w`‡q Avgv‡K ie ev cÖwZcvjK 

e‡j Avgv‡K ¯̂xKvi Ki Ges Avgvi B”Qv I cÖe„wËi `vmZ¡ Ki? 

Avjøvn e‡jbt  

 ć ȼŉȲȱĘ Ćûä ĆîĆà ǔĆ Ĉƞ ĈðǠŉȺȱĘ Ć Ċƙ Ćøǣ ĆȴćȮ ĊǶĆǪ Ĉ ȱ ōȨ Ć ĊƩŝĈǣ ĆåǠ ĆǪ ĈȮĊȱĘ ĆȬĊ ɆĆȱ Ĉâ Ǡ ĆȺĊȱ ĆȂĊøȹĆà ǔŉȹĈâ 
ÒAvwg †Zv †Zvgvi cÖwZ mZ¨mn wKZve AeZxY© K‡iwQ hv Zzwg Avjøvn †Zvgv‡K hv Rvwb‡q‡Qb 

†mB Abymv‡i gvby‡li gv‡S wePvi-gxgvsmv Ki|Ó (m~iv Avb-wbmv : 105) 

 Ćþɀ ćȶĈ ȱǠŉȚȱĘ ćȴ ćȽ ĆȬĈǞėøĆȱ ĊĀćǖĆȥ ć ȼŉȲȱĘ Ćü ĆȂȹà ǔĆ Ĉƞ ȴćȮĊĆƷ Ċ ŉƁ ȸ Ćȵ ĆĀ 
ÒAvjøvn hv AeZxY© K‡i‡Qb Z`bymv‡i hviv weavb †`q bv, ZvivB hvwjg|Ó (m~iv Avj-gvwq`v : 

45) 

Avjøvni GB AvBb †g‡b Pj‡Z †hgb Ab¨ me gvbyl eva¨ †Zgwb GKRb gvbyl wn‡m‡e ¯̂qs 

bexI †g‡b Pj‡Z eva¨| 

 ŉĆƂĈâ ėɂ Ćǵɀ ć Ʌ Ǡ Ćȵ ŉɍĈâ ćȜĈǤŉǩĆà ĊþĈâ 
ÒAvgvi cÖwZ hv Inx nq Avwg ïay ZviB AbymiY Kwi|Ó (m~iv Avj-AvbAvg : 50) 

bexi AvbyMZ¨ Avjøvni wb‡`©‡ki Aaxb 

Dc‡iv³ AvqvZ¸‡jv Qvov AviI eû AvqvZ my¯úóiƒ‡c cÖgvY K‡i †h, AvbyMZ¨ †Kej AvjøvniB 

Rb¨ Avi KviI bq| Avjøvn Qvov Ab¨ me wKQzi `vmZ¡ Ges gvby‡li Ici gvby‡li AvbyM‡Z¨i 

hw` AeKvk †_‡K _v‡K, Z‡e Zv gvbyl wn‡m‡e bq| bexi AvbyMZ¨ Ki‡Z n‡e, wKš‘ †mUv G 

Rb¨ †h, Avjøvni c¶ †_‡K Zuv‡K wb‡ ©̀k Rvix Kivi AwaKvi †`Iqv n‡q‡Q| kvmK cÖkvmK‡`i 

AvbyMZ¨ Ki‡Z n‡e G Rb¨ †h, Zviv Avjøvn I ivm~‡ji ûKzg cÖ‡qvM I ev¯Íevq‡bi `vwq‡Z¡ 

wb‡qvwRZ| Avwjg‡`i AvbyMZ¨ G Rb¨ Ki‡Z n‡e †h, Zviv Avjøvn I ivm~‡ji Av‡`k-wb‡la 

Ges Zuvi wb‡ ©̀wkZ ˆea A‰e‡ai mxgv †iLv Rvwb‡q †`b| G‡`i g‡a¨ †KD hw` Avjøvni ûKzg 

†ck K‡ib Z‡e Zvi mvg‡b gv_v bZ K‡i †`Iqv cÖ‡Z¨K gymwj‡gi KZ©e¨| Gi †hŠw³KZv ev 

ˆeaZv P¨v‡jÄ Kivi AwaKvi Kv‡iv †bB| Avjøvni mvg‡b †Kvb gywg‡bi wPšÍvi ¯v̂axbZv I 

gZvg‡Zi ¯̂vaxbZv †bB| wKš‘ hw` †Kvb gvbyl Avjøvni ûKzg bq-eis wb‡Ri †Kvb gZ ev aviYv 

†ck K‡i Z‡e Zv †g‡b †bIqv gymjgv‡bi Ici dih bq| †m‡¶‡Î †m ¯v̂axbfv‡e wPšÍv Kivi 

I wbR¯̂ gZ †cvl‡Yi AwaKvi iv‡L| †¯”̂Qvq Zvi gZ‡K MÖnY ev †¯̂”Qvq Zvi mv‡_ wØgZ 

Avjøvni AvBb †g‡b 

Pj‡Z †hgb Ab¨ me 

gvbyl eva¨ : †Zgwb 

GKRb gvbyl wn‡m‡e 

¯̂qs bexI †g‡b Pj‡Z 

eva¨|  

bexi AvbyMZ¨ Ki‡Z 

n‡e, wKš‘ †mUv G Rb¨ 

†h, Avjøvni c¶ †_‡K 

Zuv‡K wb‡ ©̀k Rvix Kivi 

AwaKvi †`Iqv n‡q‡Q| 

kvmK cÖkvmK‡`i 

AvbyMZ¨ Ki‡Z n‡e G 

-Rb¨ †h, Zviv Avj vn 

I ivm~‡ji ûKzg cÖ‡qvM 

I ev¯—evq‡bi `vwq‡Z¡ 

wb‡qvwRZ| 
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†cvlY Kivi AwaKvi Zvi i‡q‡Q|  

bexi AvbyMZ¨ kZ©nxb I mxgvnxb 

wØZxq Avqv‡Zi e³e¨ GB †h, ivm~‡ji Ici Cgvb Avbvi A_© Zuv‡K ivm~j e‡j ¯̂xKvi K‡i 

†bIqv bq| eis †mB mv‡_ ivm~‡ji AvbyMZ¨ Z_v Zuvi wb‡ ©̀kvejx †g‡b PjvI Acwinvh©| ïay G 

Avqv‡Z bq eis KziAv‡bi †hLv‡b-†hLv‡b G AvbyM‡Z¨i wb‡ ©̀k ‡`Iqv n‡q‡Q, †mLv‡b wb‡`©kwU 

kZ©nxb| †KvbI GKwU RvqMvqI Ggb K_v ejv nqwb †h, ivm~‡ji AvbyMZ¨ AgyK-AgyK †¶‡Î 

Ki‡Z n‡e Ges H¸‡jv Qvov Avi †Kvb †¶‡Î AvbyM‡Z¨i `iKvi †bB| myZivs G K_v wbwðZ 

†h, KziAv‡bi g‡Z, ivm~j Avjøvni c¶ †_‡K wb‡qvwRZ Ggb GKRb kvmbKZ©v hvi KZ©„Z¡ 

wbisKzk Ges hvi wb‡`©k me©‡¶‡Î, mKj Ae ’̄vq cwic~Y©fv‡e gvb¨ Kiv cÖwZwU gywg‡bi KZ©e¨| 

Aek¨ ivm~j wb‡R hw` Zuvi kvmb ¶gZv‡K Avjøvni weav‡bi Aaxb †Kvb we‡kl mxgvi evB‡i 

gvbyl‡K wPšÍv I K‡g©i ¯̂vaxbZv w`‡Z cv‡ib| ¯̂qs gywgb‡`i‡K ivm~‡ji KZ©„‡Z¡i mxgv wba©viY 

Kivi †KvbI ¶gZv I AwaKvi †`Iqv nqwb| Zviv P~ovšÍfv‡e I me©‡Zvfv‡e Zvi KZ…©Z¡vaxb 

Ges Zuvi wb‡ ©̀‡ki AbyMZ| ivm~j hw` Zv‡`i‡K K…wl, evwYR¨ I KvgviwMix BZ¨vw`i †KvbI 

GKwU wbw ©̀ó c×wZ MÖn‡Yi wb‡ ©̀k w`‡Zb Zvn‡j wbwØ©avq I webv ms‡Kv‡P †m wb‡`©k †g‡b wb‡Z 

n‡Zv| 

bexi AvbyMZ¨ mvaviY gvby‡li AvbyM‡Z¨i gZ bq 

G iKg kZ©nxb I mxgvnxb AvbyM‡Z¨i wb‡ ©̀k hLb †`Iqv n‡q‡Q ZLb †mUv †h GKRb mvaviY 

gvby‡li AvbyM‡Z¨i gZ bq, †m e¨vcv‡i wbwðZ Kivi cÖ‡qvRb wQj| †Kbbv AÁ Kv‡diiv Zuv‡K 

wbQK GKRb mvaviY gvbyl e‡jB fve‡Zv| Avj-KziAvb G e¨vcv‡i Z_¨ cÖ̀ vb K‡i‡Q| Zviv 

(Kvwdiv) gvbyl‡K ejZt 

 ėø ĆȽ ĊȰ ĆȽ Ċȴ ćȮćȲ ĊøǮ ōȵ ĄȀ ĆȊĆ ǣ ŉɍĈâ ß ĆǾ 
Ò†m †Zv †Zvgv‡`i gZ GKRb gvbylB|Ó (m~iv Avj-Avw¤q̂v : 3)  

Avj-KziAv‡b AviI ewY©Z n‡q‡Q- 

 Ċȴ ćȮ Ċ ɆĆȲ Ćȝ ĆȰŉȒĆȦ ĆøǪ ĆøɅ þĆà ćǼɅĈȀ ć Ʌ ĊȴćȮćȲ ĊøǮ ōȵ ĄȀ ĆȊĆ ǣ ŉɍĈâ ä ĆǾėø ĆȽ Ǡ Ćȵ 
Ò†m †Zv †Zvgv‡`i gZ GKRb gvbyl Qvov wKQzB bq| Dciš‘ †m Pvq †Zvgv‡`i Ici †kªôZ¡ jvf 

Ki‡Z|Ó (m~iv Avj-gywgbyb : 24) 

Zviv AviI ejZ- 

 ĆþĀ ćȀ ĈȅǠ Ć ŉƪ ăäíĈâ ĊȴćȮŉȹĈâ ĊȴćȮĆȲ ĊøǮ ōȵ ăäȀ ĆȊĆ ǣ ĊȴćǪ ĊȞĆȕĆà ĊȸĈǞĆȱ ĆĀ 
Ò†Zvgiv hw` †Zvgv‡`i gZ GKRb gvby‡li AvbyMZ¨ Ki, Zvn‡j †Zvgiv ¶wZMȪ Í n‡e|Ó (m~iv 

Avj-gywgbyb : 34)  

e¯‘Z bexi AvbyMZ¨ Avm‡j AvjøvniB AvbyMZ¨| †Kbbv bex hv wKQzB e‡jb, Avjøvni c¶ †_‡K 

e‡jb, hv wKQz K‡ib Avjøvni wb‡ ©̀‡ki Aax‡bB K‡ib| wZwb wb‡Ri †Lqvj-LykxgZ wKQzB e‡jb 

bv| †Kej Avjøvni Inxi AbymiY K‡ib| Kv‡RB G wel‡q wbwðZ _vKv DwPZ †h, Zuvi 

AvbyM‡Z¨ †KvbI iKg c_åóZv ev wec`Mvgx nIqvi fq †bB| 

KziAv‡bi g‡Z, ivm~j 

Avjøvni c¶ †_‡K 

wb‡qvwRZ Ggb GKRb 

kvmbKZ©v hvi KZ©„Z¡ 

wbisKzk Ges hvi 

wb‡ ©̀k me©‡¶‡Î, mKj 

Ae ’̄vq cwic~Y©fv‡e 

gvb¨ Kiv cÖwZwU 

gywg‡bi KZ©e¨| 
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Ç cv‡VvËi g~j¨vqb  

¦ ˆbe©̈ w³K DËi cÖkœ  

¤ mwVK DË‡ii cv‡k wUK (Õ) wPý w`b- 

1. Bmjv‡gi wØZxq †gŠj wek¦vm n‡”Q- 

 K. AvKvwq`; L. wimvjvZ; 

 M. ciKvj; N. hvKvZ| 

2. ivm~j (m) Gi Aeva¨Kvix nj- 

 K. dvwmK; L. Kvwdi; 

 M. gybvwdK; N. gymwjg| 

3. cÖK…Z hvwjg n‡”Q- 

 K. hviv bvgvh Av`vq K‡i bv; 

 L. hviv Avjøvni AvBb Abymv‡i dqmvjv K‡i bv; 

 M. hviv gvby‡li ¶wZ K‡i; 

 N. hviv nvivg f¶Y K‡i| 

4. wn`vqvZ wK‡mi Ici wbf©ikxj? 

 K. Cgv‡bi Ici; 

 L. Bmjv‡gi Ici; 

 M. gv evevi AvbyM‡Z¨i Ici; 

 N. gnvbex nhiZ gynv¤§` (m) -Gi mwVK AvbyM‡Z¨i Ici| 

5. c„w_exi mKj gvbyl‡K HK¨e× Kiv hvq Kxfv‡e? 

 K. cuywRev‡`i gva¨‡g; 

 L. mgvRZvwš¿K e¨e¯’vi gva¨‡g; 

 M. Avjøvni cÖwZ Cgvb I Zuvi ivm~‡ji AvbyM‡Z¨i gva¨‡g; 

 N. ivóª kw³i gva¨‡g| 

msw¶ß DËi-cÖkœ 

1. bex I ivm~jM‡Yi cÖwZ Cgvb I AvbyM‡Z¨i ¸iæZ¡ Av‡jvPbv Kiæb| 

2. bex (m)-Gi AvbyMZ¨ gvbyl‡K Zuvi †Mvjv‡g cwiYZ K‡i bv-e¨vL¨v Kiæb| 

3. ÔwbisKzk AvbyMZ¨ GKgvÎ gnvbex (m)-Gi Rb¨Õ cÖgvY w`b| 

4. e¨vL¨v Kiæb-Ôbex (m)-Gi AvbyMZ¨ Avjøvni wb‡`©‡ki Aaxb|Õ 

5. Ôbexi AvbyMZ¨ mvaviY gvby‡li AvbyM‡Z¨i gZ bqÕ, eywS‡q wjLyb| 

wek` DËi-cÖkœ 

1. bex I ivm~‡ji cÖwZ Cgvb I AvbyM‡Z¨i ¸iæZ¡ Av‡jvPbv Kiæb| 
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bex I ivm~jM‡Yi wb®úvc nIqv 

D‡Ïk¨ 

G cvV Aa¨qb K‡i Avcwb- 

¶ bex I ivm~jMY wb®úvc wKbv Zv e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ bex I ivm~jM‡Yi ¯̂fve-PwiÎ †Kgb wQj Zv ej‡Z cvi‡eb; 

¶ bex I ivm~jM‡Yi wb®úvc nIqv m¤ú‡K© eY©bv Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ bex I ivm~jM‡Yi wb®úvc nIqv m¤ú‡K© hyw³-cÖgvY Dc ’̄vcb Ki‡Z cvi‡eb| 

bex I ivm~jM‡Yi wb®úvc nIqv 

Avjøvn ZvÕAvjv gvbe RvwZi ga¨ n‡Z m‡e©vËg Av`k©evb e¨w³‡`i bex I ivm~j wbe©vPb 

K‡i‡Qb| gvbe mgv‡R Ae ’̄vb K‡iI Zuviv AmvaviY e¨w³Z¡ m¤úbœ, Zx¶è eyw×, weP¶YZv Ges 

DbœZ Pwi‡Îi AwaKvix I mZ¨ev`x wQ‡jb| Z‡e bex-ivm~jMY m¤ú~Y© wb®úvc ev cvcgy³ wQ‡jb 

wKbv G e¨vcv‡i gymwjg cwÛZMY wewfbœ gZ cÖKvk K‡i‡Qb| PviwU wel‡q G gZ‡f` j¶ Kiv 

hvq| h_v- 

1. wek¦vmMZ w`K 

 gymwjg cwÛZMY G e¨vcv‡i HK¨gZ¨ †cvlY K‡ib †h, bex-ivm~jMY Kzdi Ges we`&AvZ 

†_‡K m¤ú~Y© cweÎ| Z‡e åvšÍgZvej¤^xiv bex-ivm~jM‡Yi Øviv Kzdix KvR msNwUZ nIqv‡K 

ˆea g‡b K‡ib| Zv‡`i g‡Z bex-ivm~j‡`i Øviv cvcKvh© msNwUZ nIqv ˆea| Avi 

cÖ‡Z¨KwU cvcKvh© Zv‡`i wbKU Kzd‡ii mgZzj¨| GgZve ’̄vq Zv‡`i g‡Z bex-ivm~j‡`i 

Øviv Kzdix nIqv m¤¢e| iv‡dRxiv bex-ivm~j‡`i Øviv cÖKvk¨fv‡e Kzdix Kiv Rv‡qR e‡j 

g‡b K‡ib| 

 Avey gynv¤§` Be‡b nvhg (i) Zuvi weL¨vZ MÖš’ ÔAvj-wgjvj Iqvb-wbnv‡jÕ D‡jøL K‡ib †h, 

ZvBwq¨e Avj-evwKjøvbx Avj-AvkAvix e‡jb, ÒAvwg R‰bK e¨w³i wbKU †_‡K ï‡bwQ wZwb 

Kviivwgqv‡`i m¤ú‡K© e‡jb, Zviv Øxb cÖPv‡ii †¶‡Z bex-ivm~j‡`i wg_¨v K_v ejv Rv‡qh 

g‡b K‡ib|Õ Avi GUv Bqvn~`x I wLªóvb‡`iI AwfgZ| 

 Avn‡j mybœvZ Iqvj Rvgvqv‡Zi AwfgZ nj, bex-ivm~jMY Zvejx‡Mi †¶‡Î †Kvb cÖKvi 

wg_¨v e‡jbwb Ges wg_¨v ejv Zuv‡`i Rb¨ Rv‡qh bq| 

2. Avjøvni wbKU †_‡K cÖvß mKj wewa-weavb m¤úwK©Z w`K 

 gymwjg cwÛZMY Ges wdKnwe`MY G e¨vcv‡i BRgv ev HK¨gZ¨ †cvlY K‡ib, bex-

ivm~jMY Avjøvn ZvÕAvjvi wbKU †_‡K †h kixAvZ ev weavb jvf K‡ib Zvi g‡a¨ †Kvb 

cwieZ©b ev cwiea©b Ges wLqvbZ Kiv Zuv‡`i c‡¶ m¤¢e bq| B”QvK…Zfv‡eI bq, 

Awb”QvK…Zfv‡eI bq| Ab¨_vq kixAv‡Zi weav‡bi Dci mvgvb¨Zg wek¦vm Ges 

wbf©ikxjZv gvby‡li _vKZ bv| 

3. BRwZnv` m¤úwK©Z w`K 

 gymwjg cwÛZMY HKgZ¨ †cvlY K‡ib †h, bex-ivm~jM‡Yi Øviv B”QvK„Zfv‡e †Kvb 

fzjÎæwU nIqv Rv‡qh bq| dvZIqv I M‡elYv msµvšÍ wel‡q Awb”QvK…Z †Kvb fyjÎæwU 

cÖKvwkZ nIqvi e¨vcv‡i gymwjg cwÛZM‡Yi g‡a¨ gZ‡f` i‡q‡Q| 

4. Zuv‡`i KvR Kg© I cwiw¯’wZMZ w`K 

 G wel‡q gymwjg cwÛZMY gZ‡f` K‡i‡Qb Ges Zviv cuvPwU m¤cÖ̀ v‡q wef³ n‡q‡Qb| 

cvV-4 

bex I ivm~jMY mKj 

¸bvn †_‡K wb®úvc| 

Zuviv gvbe RvwZi 

m‡e©vËg Av`k©evb 

AmvaviY e¨w³Z¡ 

m¤úbœ, Zx¶è eyw×, 

weP¶YZv Ges DbœZ 

Pwi‡Îi AwaKvix I 

mZ¨ev`x wQ‡jb| 
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h_vt 

 K. evwZjcš’x nvkweqv m¤cÖ̀ v‡qi g‡Z bex-ivm~jM‡Yi Øviv B”QvK…Z ev Awb”QvK…Zfv‡e 

Kexiv I mMxiv ¸bvn msNwUZ n‡Z cv‡i| 

 L. Avn‡j mybœvZ Iqvj Rvgvqv‡Zi AwaKvsk cwÛZ‡`i g‡Z bex-ivm~jMY B”QvK…Z Kexiv 

¸bvn, ˆbwZKZv I e¨w³Z¡ we‡ivax mMxiv ¸bvn †_‡KI gy³| 

 M. bex-ivm~j‡`i c‡¶ B”QvK…Zfv‡e Kexiv Ges mMxiv ¸bvn Kiv ˆea bq| wKš‘ 

Awb”QvK…Zfv‡e hw` †Kvb cvc n‡q hvq ev †Kvb wel‡q e¨vL¨v w`‡Z wM‡q hw` 

Awb”QvK…Zfv‡e †Kvb fzj n‡q hvq Z‡e Zv ˆea| Avi G gZev‡`i c‡¶ ivq w`‡q‡Qb 

Avey Avjx AvjRyevqx| wZwb gyZvwhjv m¤cÖ̀ v‡qi GKRb  Bgvg wQ‡jb| 

 N. bex-ivm~jMY Kexiv Ges mMxiv †Kvb cÖKv‡ii ¸bvnB Ki‡Z cv‡ib bv| B”QvK…Zfv‡e 

†Kvb ¸bvn Kiv †Zv ~̀‡ii K_v, Awb”QvK…Zfv‡e Zv Zvwej (a‡g©i e¨vL¨v) Kivi mg‡q 

†Kvb ¸bvn Ki‡Z cv‡ib bv| wKš‘ fzjekZ ¸bvn cÖKvk cvIqv ˆea| AZci Zuviv 

¶gv cÖv_©bv Ki‡eb Zuv‡`i fzjÎæwUi Rb¨| †h‡nZz Zuv‡`i Ávb cwic~Y©| myZivs 

Zuv‡`i‡K mZK©Zv Aej¤b̂ Kiv AZ¨vek¨K| Avi G gZev‡`i cÖe³v n‡jb Avey 

BmnvK Beivnxg Be‡b Bqvmvi Avj-bv¾vg| wZwbI gyZvwhjv m¤úª̀ v‡qi GKRb 

Bgvg| 

 O. bex-ivm~jMY B”QvK…Z ev Awb”QvK…Z Ges fzjekZ hveZxq Kexiv ¸bvn Ges mMxiv 

¸bvn n‡Z cweÎ| wkqvgZvej¤x̂MY G g‡Zi Abymvix| 

bex-ivm~jM‡Yi cvc †_‡K cweÎ nIqvi mgqKvj  

bex-ivm~jM‡Yi hveZxq cvc KvR †_‡K cweÎZv KLb †_‡K Avi¤¢ nq G m¤ú‡K© 

ag©ZË¡we`M‡Yi gZvgZ n‡”Q- 

1. †KD †KD g‡b K‡ib, bex-ivm~jMY f‚wgô nIqvi ci †_‡K Rxe‡bi †kl gyn‚Z© ch©šÍ 

hveZxq ¸bvn †_‡K cweÎ| 

2. AwaKvsk gymwjg cwÛ‡Zi g‡Z, beyIqvZ cÖvwßi mgq †_‡K bex-ivm~jMY‡K Aek¨B 

hveZxq cvc KvR †_‡K cweÎ _vK‡Z n‡e| beyIqvZ jv‡fi c~‡e© cvc KvR †_‡K cweÎ 

_vKv Avek¨K bq| Z‡e mvaviYZ Avjøvn Zuv‡`i‡K beyIqvZ jv‡fi c~‡e©I †h †Kvb cÖKvi 

cvc †_‡K †ndvRZ K‡ib| 

bex-ivm~jM‡Yi wb®úvc nIqvi `jxj 

hviv g‡b K‡ib, bex-ivm~jMY beyIqvZ jv‡fi mgqKvj †_‡K mKj cÖKvi B”QvK…Z Kexiv Ges 

mMxiv ¸bvn †_‡K cweÎ, Zv‡`i `vwei mg_©‡b wewfbœ hyw³ I cÖgvYvw` Dc ’̄vcb Kiv nj| 

1. hw` bex-ivm~jM‡Yi Øviv †Kvb cvc KvR msNwUZ nq Zvn‡j Ae¯’v Ggb `uvovq †h, Zuviv 

Zvr¶wYKfv‡e Awfhy³ n‡q hvb Ges Zuviv fwel¨‡Z kvw Í̄i Rb¨ we‡ewPZ nb hv ¸bvnMvi 

D¤§‡Zi Ae ’̄v †_‡KI KwVb| Avi GUv MÖnY‡hvM¨ bq †h, GKRb bex gvbyl‡K wn`v‡q‡Zi 

c‡_ Avnevb Kivi cwie‡Z© wb‡RB cv‡c wjß n‡q co‡eb| myZivs bex-ivm~j‡`i Øviv cvc 

Kvh© mvwaZ nIqv MÖnY‡hvM¨ bq| 

 Avjøvn ZvÕAvjvi me‡P‡q eo wbqvgZ nj, Òev›`v‡`i Dci beyIqvZ Ges wimvjv‡Zi 

wbqvgZ|Ó whwb G beyIqvZ ev wimvjvZ jv‡f ab¨ Zuvi Øviv cvc KvR mvwaZ nIqv AwZ 

RNY¨ I N„wYZ KvR| bex-ivm~jMY D¤§‡Zi †P‡q †ewk mZK©Zv Aej¤b̂ K‡ib| GgbwU 

KL‡bv n‡Z cv‡i bv †h, GKRb bex ev ivm~j Avjøvni Kv‡Q m¤§vwbZ _vK‡eb Ges D¤§‡Zi 

g‡a¨ Zuvi Ae¯’vb wb‡gœ _vK‡e? G‡Z cÖgvwYZ nq †h, bex-ivm~jMY mg¯Í cvc KvR †_‡K 

cweÎ| 

2. hw` bex-ivm~jM‡Yi Øviv cvc KvR m¤úvw`Z n‡Zv Zvn‡j Zuv‡`i mv¶¨ MÖnY‡hvM¨ n‡Zv bv| 

Avjøvn ZvÕAvjv †NvlYv K‡ib- 

beyIqvZ cÖvwßi mgq 

†_‡K bex-ivm~jMY‡K 

Aek¨B hveZxq cvc 

KvR †_‡K cweÎ 

_vK‡Z n‡e| beyIqvZ 

jv‡fi c~‡e© cvc KvR 

†_‡K cweÎ _vKv 

Avek¨K bq| Z‡e 

mvaviYZ Avjøvn 

Zuv‡`i‡K beyIqvZ 

jv‡fi c~‡e©I †h †Kvb 

cÖKvi cvc †_‡K 

†ndvRZ K‡ib| 
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 Ò‡n gywgbMY! hw` †Kvb dv‡mK cvcvPvix e¨w³ †Zvgv‡`i Kv‡Q †Kvb msev` wb‡q Av‡m, 

Z‡e †Zvgiv Zv cix¶v K‡i †`L‡e|Ó (m~iv Avj-ûRyivZ : 6) 

 dv‡mK ev cvcvPvix e¨w³i msev` cix¶v K‡i †`Lvi K_v Avqv‡Z wb‡ ©̀k G‡m‡Q Ges 

dv‡mK e¨w³i mv¶¨ hvPvB Kiv Ges ¯’wMZ Kivi Av‡`k n‡q‡Q| 

 myZivs bex‡`i Øviv cvc Kvh© mvwaZ nIqv MÖnY‡hvM¨ bq| †Kbbv `ywbqvq Zuviv hw` 

cvcvPvwi mve¨ Í̄ nb Ges hw` Zuv‡`i mv¶¨ MÖnY‡hvM¨ bv nq Zvn‡j wKqvgZ w`e‡m Zuv‡`i 

mv¶¨ wKfv‡e MÖnY‡hvM¨ n‡e| A_P Avjøvn ZvÕAvjv †NvlYv w`‡q‡Qb †h, nhiZ gynv¤§` 

(m) wKqvgZ w`e‡m Zuvi D¤§‡Zi Rb¨ mv¶x n‡eb| †hgb cweÎ KziAv‡b Av‡Qt 

 ėǾ ĆȭĆĀ ĊȴćȮ Ċ ɆĆȲ Ćȝ ćüɀ ćȅŉȀȱĘ ĆþɀćȮĆ Ʌ ĆĀ ĈðǠŉȺȱĘ ɂĆȲ Ćȝ Ć Þß ĆǼ ĆȾ ćȉ ĊäɀćȹɀćȮĆǪōȱ ăǠȖ Ćȅ ĆĀ ăǦŉȵćà Ċȴ ćȭǠ ĆȺĊȲ ĆȞ ĆǱ ĆȬĈ ȱ
 ăäǼɆ ĈȾ Ćȉ 

 ÒGgwbfv‡e Avwg †Zvgv‡`i‡K ga¨cš’x m¤cÖ̀ vq K‡iwQ hv‡Z †Zvgiv mv¶x nI 

gvbegÛjxi Rb¨| Avi ivm~j (m) mv¶x nq †Zvgv‡`i Rb¨|Ó (m~iv Avj-evKviv : 143)| 

 hw` wKqvgZ w`e‡m ivm~j (m) Zuvi D¤§‡Zi Rb¨ mv¶x nb, Zvn‡j wKfv‡e m¤¢e Zuvi KvQ 

†_‡K cvc msNwUZ nIqv hvi d‡j Zuvi mv¶¨ MÖnY Kiv n‡e bv| 

3. bex-ivm~jM‡YiØvi hw` cvc KvR mvwaZ nZ Zvn‡j Zuv‡`i‡K kvmb Kiv Avek¨K n‡q 

coZ| †Kbbv mrKv‡Ri Av‡`k I Amr KvR †_‡K wb‡la Kiv IqvwRe| bex-ivm~jMY‡K 

kvmv‡bv ˆea bq| †hgb Avjøvn ZvÕAvjv e‡jbt  

 Ĉæ ĆȀ ĈǹɇĘ ĆĀ Ǡ Ć Ɇ Ċøȹ ŊǼȱĘ Ĉż ć ȼŉȲȱĘ ćȴ ćȾ ĆøȺ ĆȞĆȱ ć ȼĆȱɀ ćȅ Ćî ĆĀ Ć ȼŉȲȱĘ ĆþĀćí Ċǘ ć øɅ ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ ŉþĈâ 

 Òhviv Avjøvn I Zuvi ivm~j‡K Kó †`q, Avjøvn Zv‡`i cÖwZ BnKv‡j I ciKv‡j Awfk¤úvZ 

K‡ib|Ó (m~iv Avj-Avnhve : 57) 

 bex-ivm~jMY †h‡nZz wk¶Kiƒ‡c Avwef‚©Z n‡q‡Qb †m‡nZz Zuv‡`i Øviv cvc KvR mvwaZ 

nIqv m¤¢e bq| 

4. hw` bex-ivm~jM‡Yi Øviv †Kvb cvcvPvi msNwUZ nq Zvn‡j wKfv‡e Avgiv Zuv‡`i AbymiY 

Kie A_P Avgv‡`i‡K Zuv‡`i AbymiY Kivi Rb¨ Av‡`k Kiv n‡q‡Q| hw` Zuv‡`i KvQ 

†_‡K cvc msNwUZ nZ Zvn‡j Avgv‡`i‡K Zuv‡`i AbymiY Kivi Rb¨ Av‡`k Kiv nZ bv| 

bex-ivm~jMY Avm‡eb kixAvZ wb‡q Avi D¤§Z Zv MÖnY Ki‡e bv, ev MÖnY Kivi Rb¨ 

Avw`ó n‡e bv GUvI MÖnY‡hvM¨ n‡Z cv‡i bv| †hgb Avjøvn ZvÕAvjv e‡jbt 

 ć ȼŉȲȱĘ ćȴćȮ Ċ ǤĈǤ ĊćƷ Ĉƅɀ ć ȞĈǤŉǩŝĆȥ Ć ȼŉȲȱĘ ĆþɀŊǤ Ĉ ćƠ ĊȴćǪȺ ćȭ þĈâ ĊȰćȩ 

 Òej, hw` †Zvgiv Avjøvn‡K fvjevm Zvn‡j Avgvi AbymiY Ki, Avjøvn †Zvgv‡`i‡K 

fvjevm‡eb|Ó (m~iv Av‡j-Bgivb : 31) 

 Avjøvn ZvÕAvjv Zuvi ev›`v‡`i‡K †Kvb dv‡mK cvcvPvix e¨w³i Abymi‡Yi Rb¨ Av‡`k 

K‡ib bv Ges Ki‡Z cv‡ib bv| †h‡nZz bex gynv¤§` (m)-Gi AbymiY Kivi Av‡`k n‡q‡Q, 

†m‡nZz GUv cÖgvwYZ nq †h, nhiZ gynv¤§` (m) mKj cvc KvR †_‡K cweÎ wQ‡jb| 

5. hw` bex-ivm~jM‡Yi Øviv †Kvb cvcvPvi msNwUZ nZ, Zvn‡j Zuviv Avjøvni kvw Í̄ jv‡fi 

AwaKvix n‡q †h‡Zb Ges Rvnvbœv‡g cÖ‡ek Ki‡Zb| †hgb Avjøvn ZvÕAvjv e‡jbt 

 ĄƙĈȾŊȵ Ąåä ĆǾ Ćȝ ć ȼĆȱ ĆĀ Ǡ ĆȾɆ Ĉ ȥ ăäǼĈ ȱǠ Ćǹ ăäîǠĆȹ ć ȼĊȲ Ĉǹ ĊǼ ć Ʌ ć Ȼ ĆìĀ ćǼ ćǵ ŉǼ ĆȞ ĆøǪ ĆøɅ ĆĀ ć ȼĆȱɀ ćȅ Ćî ĆĀ Ć ȼŉȲȱĘ ĈȌĊȞ ĆøɅ ȸ Ćȵ ĆĀ 
 Ò†h †KD Avjøvn I Zuvi ivm~j‡K Agvb¨ K‡i Ges Zuvi †`Iqv mxgv‡iLv jsNb K‡i wZwb 

Zv‡K Av¸‡b cÖ‡ek Kiv‡eb| †m †mLv‡b wPiKvj _vK‡e| Zvi Rb¨ i‡q‡Q AcgvbRbK 

kvw Í̄|Ó (m~iv Avb-wbmv : 14) 

 bex-ivm~jMY Rvbœv‡Z _vK‡eb Avjøvn ZvÕAvjvi G K_vi ¯̂xK…wZ ¯̂iƒc bex-ivm~jMY cvc 

hw` bex ivm~jM‡Yi 

Øviv †Kvb cvcvPvi 

msNwUZ nq Zvn‡j 

wKfv‡e Avgiv Zuv‡`i 

AbymiY Kie A_P 

Avgv‡`i‡K Zuv‡`i 

AbymiY Kivi Rb¨ 

Av‡`k Kiv n‡q‡Q| 
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KvR Ki‡Z cv‡ib bv| †Kbbv hviv RvbœvZx n‡eb Zviv cvc KvR †_‡K gy³ I cweÎ 

_vK‡eb| D¤§‡Z gynv¤§`x G wel‡q GKgZ †h bex-ivm~jMY cvc KvR Ki‡Z cv‡ib bv Ges 

Zuv‡`i Øviv cvc KvR msNwUZ nIqv m¤¢e bq| 

6. bex-ivm~jMY gvbe RvwZ‡K Zuv‡`i AbymiY Kivi Av‡`k w`‡q‡Qb Ges cvc KvR †_‡K 

weiZ _vK‡Z e‡j‡Qb| Avi hw` ZuvivB Avjøvni AvbyMZ¨ †Q‡o †`b Ges cvcvPv‡i wjß 

nb, Zvn‡j Zuviv Avjøvn ZvÕAvjvi †mB Av‡`‡ki †fZi G‡m †M‡jb, hv‡`i m¤ú‡K© Avjøvn 

ZvÕAvjv wb›`vev` K‡i e‡j‡Qbt 

 ĆþɀćȲ ĆȞ ĊȦ Ćøǩ Ćɍ Ǡ Ćȵ Ćþɀćȱɀ ćȪ Ćøǩ Ć ĈƁ ĊäɀćȺ Ćȵß ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ Ǡ ĆȾŊøɅĆǖėɅ .  Ćɍ Ǡ Ćȵ Ċäɀćȱɀ ćȪ Ćøǩ þĆà ĈȼŉȲȱĘ ĆǼȺ Ĉȝ ăǠǪ ĊȪ Ćȵ ĆȀ ćøǤ Ćȭ
 ĆþɀćȲ ĆȞ ĊȦ Ćøǩ  

 Ò†n gywgbMY! †Zvgiv hv K‡iv bv, Zv †Kb ej? †Zvgiv hv K‡iv bv, Zv ejv Avjøvni Kv‡Q 

LyeB Am‡šÍvlRbK|Ó (m~iv Avm-mvd : 2-3) 

 G ai‡bi KvR AZ¨šÍ wb›`bxq| Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ ïqvBe (Av) m¤ú‡K© e‡j‡Qb, wZwb 

G RvZxq KvR †_‡K cweÎ wQ‡jb| Avjøvn ZvÕAvjv e‡jbt 

 ć ȼĊȺ Ćȝ Ċȴ ćȭǠ ĆȾĊøȹĆà ǔ Ćȵ ė ĆƂĈâ ĊȴćȮĆȦ Ĉ ȱǠ Ćǹćà ĊþĆà ćǼɅĈîćà ǔ Ćȵ ĆĀ 
 ÒAvi Avwg PvB bv †h, †Zvgv‡`i hv †_‡K wb‡la KiwQ Avwg wb‡RB †m Kv‡R wjß n‡q 

cwo|Ó (m~iv n~̀  : 88) 

 G AvqvZ ØvivI bex-ivm~j‡`i cvcvPvi  †_‡K cweÎ nIqv cÖgvY Kiv hvq| 

7. bex-ivm~jMY Avjøvn KZ…©K g‡bvbxZ| Zuviv me©v‡c¶v mr‡jvK| Zuv‡`i KvQ †_‡K †Kvb 

cvc msNwUZ n‡Z cv‡i bv| gnvb Avjøvn e‡jb- 

 ĈîǠ Ć Ɇ ĊǹĆɉĘ Ć ĊƙĆȦĆȖ ĊȎ ćȶĊȱĘ Ćȸ ĈȶĆȱ ǠĆȹ ĆǼȺ Ĉȝ Ċȴ ćȾŉøȹĈâ ĆĀ 
 ÒAvi Zviv Avgvi Kv‡Q g‡bvbxZ I mr‡jv‡Ki AšÍf©y³|Ó (m~iv †mvqv` : 47) 

 G AvqvZ Øviv GK_v cÖgvwYZ nq †h, bex-ivm~jMY mKj KvR K‡g© mr‡jvK‡`i AšÍfy©³ 

wQ‡jb Ges bex-ivm~j‡`i Øviv cvc KvR msNwUZ nIqv Am¤¢e|  

 Avjøvn ZvÕAvjv Av‡iv e‡jbt  

 Ćƙ ĈȶĆȱǠ ĆȞĊȱĘ ɂĆȲ Ćȝ Ćþä ĆȀ Ċȶ Ĉȝ Ćüß ĆĀ ĆȴɆ ĈȽä ĆȀ Ċøǣ Ĉâ Ćüß ĆĀ ăǠǵɀćȹ ĆĀ Ćý Ćìß ėɂĆȦĆȖ ĊȍĘ Ć ȼŉȲȱĘ ŉþĈâ 
 Òwbtm‡›`‡n Avjøvn Av`g, b~n, Beivnxg Ges Bgivb -Gi eskai‡`i‡K g‡bvbxZ K‡i‡Qb 

mg¯Í RMrevmxi Dci|Ó (m~iv Av‡j-Bgivb : 33) 

 Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ g~mv (Av)-Gi e¨vcv‡i e‡jbt 

ɂ ĈȵĆɎĆȮĈǣ ĆĀ   ɂĈǩĆɍǠ ĆȅĈȀĈǣ ĈðǠŉȺȱĘ ɂĆȲ Ćȝ ĆȬćǪ Ċ Ɇ ĆȦĆȖ ĊȍĘ ōƅĈâ 
 ÒAvwg †Zvgv‡K Avgvi evZ©v cvVv‡bv Ges K_v ejvi gva¨‡g †jvK‡`i Dci ˆewkó¨Zv `vb 

K‡iwQ|Ó (m~iv Avj-Avivd : 144) 

8. Djvgv‡q wKivgMY e‡j‡Qb, bex I ivm~jMY wdwikZv‡`i †_‡KI DËg| Avi G welqwU 

`wjj Øviv cÖgvwYZ †h, wdwikZvMY †Kvb ¸bv‡ni Kv‡R AMÖmi nb bv| bex-ivm~j‡`i Øviv 

hw` †Kvb cvc KvR AbywôZ n‡Zv Zvn‡j wdwikZv‡`i †_‡K DËg nIqv bex-ivm~j‡`i Rb¨ 

Am¤¢e n‡q †hZ| Avjøvn ZvÕAvjv e‡jb t 

 Ćȵß ĆȸɅ ĈǾŉȱĘ ćȰ ĆȞ Ċ ĆƱ ĊýĆà  Ćƙ ĈȪŉǪ ćȶĊȱĘ ćȰ ĆȞĊ ĆƱ ĊýĆà ĈóĊîĆɉĘ Ĉż ĆȸɅ ĈǼ ĈȆĊȦ ćȶĊȱŝ Ćȭ ĈçǠ Ć ĈƩǠŉȎȱĘ ĊäɀćȲ Ĉȶ Ćȝ ĆĀ ĊäɀćȺ
 ĈîǠ ŉǲćȦĊȱŝ Ćȭ 

 ÒAvwg wK wek¦vmx I mrKg©kxj‡`i‡K c„w_ex‡Z wech©q m„wóKvix Kvwdi‡`i mgZyj¨ K‡i 

bex-ivm~jMY Avjøvn 

KZ…©K g‡bvbxZ| Zuviv 

mr‡jvK| Zuv‡`i KvQ 

†_‡K †Kvb cvc 

msNwUZ n‡Z cv‡i bv| 
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†`e? Avwg wK †Lv`vfxiæ‡`i cvcvPvix‡`i mgvb K‡i †`e?Ó (m~iv †mvqv` : 28) 

 bexMY wdwikZv‡`i †_‡K DËg nIqvq GK_v cÖgvwYZ nq †h, bex I ivm~jMY wb®úvc| 

Zuv‡`i Øviv †Kvb Kexiv wKsev mMxiv ¸bvn AbywôZ nq bv| Avjøvn ZvÕAvjv Zuv‡`i mKj 

cvc KvR †_‡K weiZ iv‡Lb| 

 
 
 
Ç cv‡VvËi g~j¨vqb  

¦ ˆbe©̈ w³K DËi cÖkœ  

¤ mwVK DË‡ii cv‡k wUK (Õ) wPý w`b- 

1. bex I ivm~jMY ïay Zvejx‡Mi †¶‡Î wg_¨v e‡j _v‡Kb GwU Kv‡`i AwfgZ? 

 K. gyiwRqv‡`i; 

 L. gyZvwhjv‡`i; 

 M. nvbvdx‡`i; 

 N. Kviivwgqv‡`i| 

2. Ôbex I ivm~jM‡Yi B”QvK…Zfv‡e Kexiv ¸bvn †_‡K cweÎ nIqvi `iKvi †bBÕ G gZwU 

†cvlY K‡ib- 

 K. AvkAvwiqvMY; 

 L. hv‡qw`qvMY; 

 M. wkqv m¤úª̀ vq; 

 N. nvkweqvMY| 

3. Avey Avjx Avj-Ryevqx †K wQ‡jb? 

 K. nv¤ĵx gvhnv‡ei weL¨vZ cwÛZ; 

 L. Kviivwgqv m¤cÖ̀ v‡qi GKRb Bgvg; 

 M. evnvBqv m¤cÖ̀ v‡qi GKRb cwÛZ; 

 N. gyZvwhjv m¤cÖ̀ v‡qi GKRb Bgvg| 

4. Ôbex I ivm~jMY B”QvK„Z ev Awb”QvK…Z †Kvbfv‡eB Kexiv ev mMxiv ¸bvn Ki‡Z cv‡ib bvÕ 

GwU Kvi AwfgZ? 

 K. Bgvg Avey nvbxdv (i)-Gi; 

 L. Bgvg gvwjK (i)-Gi; 

 M. Bebyj Avivexi; 

 N. Be‡b Bqvmvi Avj-bv¾v‡gi| 

msw¶ß iPbvg~jK-cÖkœ 

1. bex I ivm~jMY wb®úvc wQ‡jb wKbv G wel‡q gymwjg cwÛZ‡`i gZvgZ Av‡jvPbv Kiæb| 

2. bex I ivm~j‡`i KvR-Kg©, AvPvi-AvPiY I cwiw ’̄wZMZ w`K wb‡q gymwjg cwÛZM‡Yi 

g‡a¨ †h gZ cv_©K¨ †`Lv hvq, Zv Av‡jvPbv Kiæb| 

3. Ôbex I ivm~jMY beyIqvZ jv‡fi mgqKvj †_‡K wb®úvc wQ‡jbÕ G g‡Zi ¯̂c‡¶ wewfbœ 

hyw³ cÖgvY Dc ’̄vcb Kiæb| 

wek` iPbvg~jK-cÖkœ 

1. bex I ivm~jM‡Yi wb®úvc nIqv m¤ú‡K© `jxj-cÖgvYmn Av‡jvPbv Kiæb| 
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cÖ_g gvbe I bex nhiZ Av`g (Av) 

D‡Ïk¨ 

G cvV Aa¨qb K‡i Avcwb- 

¶ nhiZ Av`g (Av) m¤ú‡K© weeiY w`‡Z cvi‡eb; 

¶ nhiZ Av`g (Av) bex I ivm~j wQ‡jb Zv cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ wRb I wdwikZv‡`i Dci nhiZ Av`g (Av)-Gi †kªôZ¡ cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ Avj-KziAv‡bi Av‡jv‡K nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ Avj-nv`x‡mi Av‡jv‡K nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ mgqKvj m¤ú‡K© gyZvwhjv‡`i gZvgZ e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡eb| 

nhiZ Av`g (Av) cÖ_g gvbe I bex 

cweÎ KziAvb, nv`xm I BRgv Øviv cÖgvwYZ nq †h, nhiZ Av`g (Av) cÖ_g gvbyl I cÖ_g bex 

wQ‡jb| Avjøvn ZvÕAvjv Zuvi ¯x̂q B”Qv‡K c~iY Kivi j‡¶¨ wRb I wdwikZv‡`i †P‡q †kªô K‡i 

nhiZ Av`g (Av)-†K m„wó K‡ib| wZwb cÖ_‡g Rvbœv‡Z emevm K‡ib| Avjøvni GKwU wb‡ ©̀k 

cvj‡b Amg_© nIqvq wZwb c„w_ex‡Z †cÖwiZ nb| Avjøvn Zuvi ÎæwU-¶gv I ZvIev Keyj K‡ib| 

gvbeRvwZi Rb¨ Zuv‡K bex I cÖwZwbwa wbe©vwPZ K‡ib| Zuvi Ici GKvwaK Avmgvbx cyw Í̄Kv ev 

mnxdv AeZxY© nq| G¸‡jvi g‡a¨ †h wewa-weavb †`Iqv nq wZwb I Zuvi eskaiMY-Gi 

AbyKiY K‡ib| Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ Av`g (Av)-†K wb‡ ©̀k w`‡q‡Qb Kvev Ni wbg©vY Kivi 

Rb¨ Ges D³ Ni ZIqvd I Avjøvni whwKi Kivi Rb¨| G Av‡`k cÖvwßi ci wZwb Kvev Ni 

wbg©v‡Yi w`‡K g‡bvwb‡ek Ki‡jb| cweÎ g°v bMix‡Z G Ni wbg©v‡Y wReivBj (Av) I Ab¨vb¨ 

wdwikZv Zuv‡K mn‡hvwMZv w`‡qwQ‡jb| Kvev Ni wbg©vY Kivi ci nhiZ Av`g (Av) †mLv‡b 

bvgvh Av`vq K‡ib Ges Kvev Ni ZvIqvd I Avjøvni `iev‡i †`vqv K‡ib| 

wRb I wdwikZv‡`i Dci Av`g (Av)-Gi †kªôZ¡ 

Avjøvn ZvÕAvjv G c„w_ex‡Z Zuvi cÖwZwbwa m„wó Kivi B”Qv †cvlY K‡i wdwikZv‡`i‡K ej‡jb, 

Avwg c„w_ex‡Z Avgvi GKRb cÖwZwbwa †cÖiY Ki‡Z PvB| G‡Z wdwikZvMY AvcwË Kiv m‡Ë¡I 

Avjøvn ZvÕAvjv Zuvi B”Qv c~Y© Ki‡jb Ges Zuv̂i cÖwZwbwa A_©vr nhiZ Av`g (Av)-†K m„wó 

Ki‡jb| G RM‡Z Avjøvni cÖwZwbwaZ¡ I kvmb KvR cwiPvjbv Ges k„sLjv weav‡bi Rb¨ 

hveZxq welq Zuv‡K wk¶v †`Iqv nq| cweÎ KziAvb ewY©Z Av‡Q †h, Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ 

Av`g‡K mg Í̄ e¯‘i bvg wk¶v w`‡jb| c‡i Avjøvn ZvÕAvjv Av`g (Av)-‡K Av‡`k Ki‡jb, IB 

me e¯‘i bvg wdwikZv‡`i e‡j †`Iqvi Rb¨| nhiZ Av`g (Av) mg¯Í e ‘̄i bvg 

wdwikZv‡`i‡K Rvwb‡q w`‡jb hv Zviv RvbZ bv| GgbwK Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ Av`g (Av)-

†K gvbe RvwZi mKj fvlvI Rvwb‡q w`‡jb, hv Øviv gvbyl c„w_ex‡Z wb‡Ri g‡bi fve A‡b¨i 

Kv‡Q cÖKvk Ki‡e| Av‡iv Rvwb‡q w`‡qwQ‡jb e ‘̄mg~‡ni †mB me wbM~p ZË¡mg~n hv 

wdwikZvMYI RvbZ bv| GB wbM~p ZË¡mg~n‡K Avj-KziAv‡b Avmgv ev bvgmg~n e‡j †ck Kiv 

n‡q‡Q| wKš‘ GB bvg e‡j wZwb ïay `ªe¨mg~‡ni bvg cwiwPwZB eySvbwb| †Kbbv ïay bvg Rvb‡jB 

†Zv Av`‡gi †kªô‡Z¡i ˆewkó¨ cÖgvwYZ nq bv| Avm‡j GB bvg ej‡Z ª̀e¨mg~‡ni bvg Ges 

`ªe¨mg~‡ni ¸Y I wbM~p ZË¡mg~n eySvq| Zvi A_© Avjøvn ZvÕAvjvi m„wó K‡g©i wbM~p inm¨ve„Z 

ZË¡ I `ªe¨ ¸Ymg~n nhiZ Av`g (Av)-†K Rvwb‡qwQ‡jb| Av`g‡K GB bvgmg~n wk¶v`v‡bi 

d‡jB wek¦‡jv‡Ki wbM~p ZË¡, †m msµvšÍ Leivw` I wbqg Kvbyb Ges Rxe‡bi NUbvejx Rvbv-

cvV-5 

cweÎ KziAvb, nv`xm I 

BRgv Øviv cÖgvwYZ nq 

†h, nhiZ Av`g (Av) 

cÖ_g gvbyl I cÖ_g bex 

wQ‡jb| 

Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ 

Av`g (Av)-†K m„wó 

Ki‡jb| G RM‡Z 

Avj vni cïwZwbwaZ¡ I 

kvmb KvR cwiPvjbv 

Ges k„sLjv weav‡bi 

Rb¨ hveZxq welq 

Zuv‡K wk¶v †`Iqv nq| 
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eySv gvby‡li c‡¶ m¤¢e n‡q‡Q| 

†h‡nZz nhiZ Av`g (Av)-Gi g‡a¨ wdwikZv I Rxb Dfq RvwZi hveZxq Áv‡bi mgvnvi 

N‡U‡Q, ZvB Dfq m¤cÖ̀ v‡qi Dci Zuvi †kªôZ¡ I gh©v`v cÖwZwôZ n‡q‡Q| Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ 

Av`g (Av)-Gi †kªôZ¡ I gh©v`v wdwikZv I Rxb-G ỳÕRvwZi Dci cÖgvY Kivi Rb¨ nhiZ 

Av`g (Av)-†K we‡kl m¤§v‡b f‚wlZ Ki‡Z PvB‡jb| Avi wdwikZv‡`i Av‡`k Ki‡jb nhiZ 

Av`g (Av)-†K †kªô‡Z¡i wb`k©b ¯îƒc m¤§vb m~PK wmR`v Kivi Rb¨| Bejxm e¨ZxZ mKj 

wdwikZv nhiZ Av`g (Av)-†K wmR`v Ki‡jb| 

nhiZ Av`g (Av)-Gi †kªôZ¡ wdwikZv I wRb RvwZi Dci GUvB cÖgvY K‡i †h, nhiZ Av`g 

(Av) bex wQ‡jb|  

Avj KziAv‡bi Av‡jv‡K nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqv‡Zi cÖgvY 

nhiZ Av`g (Av) bex wQ‡jb| Avi GUv nj Rgûi DjvgvM‡Yi AwfgZ ev ivq| Avi †KD G 

iv‡qi weiæ×vPiY K‡ibwb| nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqv‡Zi Dci BRgvI n‡q‡Q| ZvQvov 

nv`xm Øviv nhiZ Av`g (Av)-Gi bex nIqv cÖgvwYZ| KziAv‡b nhiZ Av`g (Av)-Gi bex 

nIqvi cÖZ¨¶ cÖgvY cvIqv hvq bv| †Kbbv KziAv‡bi †Kv_vI nhiZ Av`g (Av)-Gi †¶‡Î 

beyIqvZ kãwU e¨eüZ nqwb †hgbwU Ab¨vb¨ bex-ivm~‡ji †¶‡Î cvIqv hvq| nhiZ Beivnxg, 

BmgvCj, g~mv, Cmv (Av) mn Ab¨vb¨ bexi †¶‡Î Avj-KziAvb cÖZ¨¶fv‡e †NvlYv w`‡q‡Q †h 

Zuviv bex wQ‡jb| nhiZ Av`g (Av)-Gi eY©bv Avj-KziAv‡b i‡q‡Q| wKš‘ †Kv_vI bex e‡j 

m‡¤v̂ab Kiv nqwb| Zuv‡K †Kvb gva¨g e¨ZxZ mivmwi m‡¤̂vab Kiv n‡q‡Q| Avi G m‡¤̂va‡bi 

gva¨‡g kixAv‡Zi wewa- weavbI †`Iqv n‡q‡Q| †hgb Zuv‡K Av‡`k I wb‡la Kiv n‡q‡Q, 

Abyiƒcfv‡e Zuvi Rb¨ nvjvj-nviv‡gi weavb I †`Iqv n‡q‡Q| ZvQvov nhiZ Av`g (&Av)-Gi 

cÖwZ †Kvb bex- ivm~j †cÖiY Kiv nqwb| Avi Gi A_©B n‡”Q †h, wZwb bex| KviY bexMYB 

nvjvj-nvivg, Av‡`k-wb‡la cÖf…wZ weavb jvf K‡i _v‡Kb| †hgb Avj-KziAv‡b Avjøvn 

ZvÕAvjv nhiZ Av`g (Av)-†K D‡Ïk¨ K‡i e‡j‡Qbt 

 ĊȹĆà ĊȸćȮ ĊȅĘ ćý ĆìßǠ Ć Ʌ Ǡ ĆȺĊȲ ćøȩ ĆĀ Ǡ Ć ǣ ĆȀ ĊȪ Ćøǩ Ćɍ ĆĀ Ǡ ĆȶćǪ ĊǞ Ĉȉ ćǬĊ Ɇ Ćǵ ăäǼĆȡ Ćî Ǡ ĆȾ ĊøȺ Ĉȵ ĆɎćȭĆĀ ĆǦŉȺ Ć ĊƨĘ ĆȬ ćǱ ĊĀ Ćï ĆĀ ĆǨ
 Ćƙ ĈȶĈ ȱǠŉȚĊȱĘ Ćȸ Ĉȵ ǠĆȹɀćȮĆǪ Ćøȥ Ćæ ĆȀ ĆǲŉȊȱĘ ĈȻ ĈǾėø ĆȽ 

ÒAvwg wdwikZv‡`i ejjvg, †n Av`g! Zzwg I †Zvgvi ¿̄x Rvbœv‡Z emevm Ki Ges Zv n‡Z 

mv”Q‡›` Avnvi Ki‡Z _vK| wKš‘ G Mv‡Qi wbK‡UI hv‡e bv, Zvn‡j †Zvgiv AZ¨vPvix‡`i 

`jfz³ n‡q hv‡e|Ó (m~iv Avj-evKviv : 35) 

AÎ Avqv‡Z Av`g (Av)-Gi Inx cÖvwßi cÖgvY i‡q‡Q| †Kej bexMYB Inx Øviv Giƒc mivmwi 

Avw`ó n‡q _v‡Kb| myZivs G AvqvZ nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ cÖgvY K‡i| cweÎ 

KziAv‡b Av‡iv ewY©Z Av‡Q t 

 ĆçɀćȡǠŉȖĊȱĘ Ċäɀ ć Ǥ ĈȺ ĆǪ ĊǱĘ ĆĀ Ć ȼŉȲȱĘ ĊäĀ ćǼ ć Ǥ ĊȝĘ ĈþĆà ăɍɀ ćȅŉî ąǦŉȵćà ōȰćȭ Ĉż Ǡ ĆȺ ĊøǮ ĆȞ Ćøǣ ĊǼ ĆȪĆȱ ĆĀ 

ÒAvjøvni Bev`vZ Kievi I Zv¸Z‡K eR©b Kivi wb‡ ©̀k †`evi Rb¨ Avwg †Zv cÖ‡Z¨K RvwZi 

gv‡S ivm~j cvwV‡qwQ|Ó (m~iv Avj-bvnj : 36) 

Avjøvn ZvÕAvjv Av‡iv e‡jbt   

 ćȮĈ ȱ ĆĀ ąìǠ ĆȽ ąý ĊɀĆøȩ ōȰ 

ÒcÖ‡Z¨K m¤cÖ̀ v‡qi Rb¨ c_cÖ̀ k©K i‡q‡Q|Ó (m~iv Avi-iv` : 7) 

nhiZ Av`g (Av)-Gi hy‡M wZwb e¨ZxZ Ab¨ †KD Inx cÖvß n‡q‡Qb Ges kixAvZ cÖPvi 

†h‡nZz nhiZ Av`g 

(Av) Gi g‡a¨ 

†d‡ikZv I Rxb Dfq 

RvwZi hveZxq Áv‡bi 

mgvnvi N‡U‡Q, ZvB 

Dfq m¤cÖ̀ v‡qi Dci 

Zuvi †kªôZ¡ I gh©v`v 

cÖwZwôZ n‡q‡Q| 

nv`xm Øviv nhiZ Av`g 

(Av)-Gi bex nIqv 

cÖgvwYZ| KziAv‡b 

nhiZ Av`g (Av)-Gi 

bex nIqvi cÖZ¨¶ 

cÖgvY cvIqv hvq bv| 

†Kbbv KziAv‡bi 

†Kv_vI nhiZ Av`g 

(Av)-Gi †¶‡Î 

beyIqvZ kãwU e¨eüZ 

nqwb| 
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K‡i‡Qb e‡j cÖgvY cvIqv hvq bv| myZivs wZwbB Zuvi m¤cÖ̀ v‡qi bex wQ‡jb| 

Avjøvn ZvÕAvjv Av‡iv e‡jb t 

Ę ŉþĈâ Ćƙ ĈȶĆȱǠ ĆȞĊȱĘ ɂĆȲ Ćȝ Ćþä ĆȀ Ċȶ Ĉȝ Ćüß ĆĀ ĆȴɆ ĈȽä ĆȀ Ċøǣ Ĉâ Ćüß ĆĀ ăǠǵɀćȹ ĆĀ Ćý Ćìß ėɂĆȦĆȖ ĊȍĘ Ć ȼŉȲȱ 

Òwbðq Avjøvn Av`g‡K, b~n‡K I Beivnx‡gi eskai Ges Bgiv‡bi eskai‡K wek¦RM‡Z 

g‡bvbxZ K‡i‡Qb|Ó (&m~iv Av‡j-Bgivb : 33) 

m~iv Av‡j-Bgivb-Gi G AvqvZ Øviv †evSv hvq †h, ɂȦȖȍä k‡ãi A_© GLv‡b beyIqvZ Ges 

wimvjvZ-Gi Rb¨ wbe©vPb K‡i‡Q| 

Avjøvn ZvÕAvjv Av‡iv e‡jbt 

 Ċȴ ĈȾ Ċ ɆĆȲ Ćȝ Ąù Ċɀ Ćǹ ĆɎĆȥ āä ĆǼ ćȽ ĆȜĈǤ Ćǩ ȸ ĆȶĆȥ ā ăǼ ćȽ ōƖōȵ ȴćȮŉȺ ĆøɆ Ĉ ǩĊǖ Ć Ʌ ǠŉȵĈǚĆȥ ăǠȞɆ Ĉ ĆƤ Ǡ ĆȾ ĊøȺ Ĉȵ ĊäɀćȖĈǤ ĊȽĘ Ǡ ĆȺĊȲ ćøȩ
 Ćþɀćȹ ĆȂ ĊĆƷ Ċȴ ćȽ Ćɍ ĆĀ 

ÒAvwg ejjvg, †Zvgiv mevB wb‡P †b‡g hvI| c‡i hLb Avgvi c¶ †_‡K †Zvgv‡`i wbKU 

mrc‡_i †Kvb wb‡ ©̀k Avm‡e ZLb hviv Avgvi mrc‡_i wb‡ ©̀k AbymiY Ki‡e Zv‡`i †Kvb fq 

†bB Ges Zviv `ytwLZ I n‡e bv|Ó (m~iv Avj-evKviv : 38) 
G Avqv‡Z Avjøvn ZvÕAvjvi wn`vqvZ`v‡bi Iqv`v i‡q‡Q, hv wimvjv‡Zi Bw½Z enb K‡i| 

myZivs nhiZ Av`g (Av) bex wQ‡jb| 

Avjøvn ZvÕAvjv Av‡iv e‡jbt   

 ėā ĆǼ ĆȽ ĆĀ Ĉȼ Ċ ɆĆȲ Ćȝ ĆåǠ ĆǪ Ćøȥ ć ȼŊǣ Ćî ć ȻǠ Ć Ǥ ĆǪ ĊǱĘ ŉćŻ 

ÒGici Zvi cÖwZcvjK Zv‡K g‡bvbxZ Ki‡jb, Zvi ZvIev Ke~j Ki‡jb I Zv‡K c_wb‡ ©̀k 

Ki‡jb|Ó (m~iv Z¡vnv : 122) 

G AvqvZ Øviv cÖgvY cvIqv hvq †h, Avjøvn ZvÕAvjv Zuv‡K evQvB K‡i m¤§vwbZ K‡i‡Qb Ges 

Zuvi ZvIev Keyj K‡i‡Qb| hvi A_© GB †h, Avjøvn ZvÕAvjv Zuv‡K beyIqvZ Ges wimvjv‡Zi 

R‡b¨ g‡bvbxZ K‡i‡Qb| myZivs wZwb bex I ivm~j| 

nv`xm Øviv nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ cÖgvY   

nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ nv`xm Øviv mivmwi cÖgvwYZ n‡q‡Q| 

nhiZ Avey mvC` Ly`ix (iv) gnvbex nhiZ gynv¤§` (m) †_‡K eY©bv K‡i‡Qbt 

 ȀǺȥ ɍĀ ǦȵǠɆȪȱä ýɀɅ ýìä ǼȱĀ ǼɆȅ Ǡȹà . Ɛȹ ȸȵ ǠȵĀ ÛȀǺȥ ɍĀ ǼȶƩä Þäɀȱ āǼɆǣĀ
 ɂǝäɀȱ ǨƠ ɍä ȻƘȡĀ ýìä ǾǞȵɀɅ . ȼǣ ȨȊȺǩ ȸȵ üĀà ǠȹàĀ îɍäȀǺȥ ɍĀ ó. 

ÒAvwg wKqvgZ w`e‡m Av`g mšÍv‡bi †bZv ne, G‡Z Avgvi Me© †bB, Avi Avgvi nv‡Z cÖksmvi 

cZvKv _vK‡e G‡Z Avgvi Me© †bB, Avi †mw`b bex‡`i ga¨ n‡Z Av`g (Av) I Ab¨ mKj bex 

Avgvi SvÛvi bx‡P Ae¯’vb Ki‡eb| Avi Avwg cÖ_g e¨w³ whwb gvwU †_‡K DwÌZ n‡ev, G‡Z 

Avgvi Me© Kivi wKQz †bB|Ó (wZiwghx) 

G nv`x‡m nhiZ bex Kixg (m) Av`g (Av)-†K bex wn‡m‡e D‡jøL K‡i‡Qb| G‡Z cÖgvwYZ nq 

†h, nhiZ Av`g (Av) bex wQ‡jb| nhiZ Avey hvi (iv) †_‡K ewY©Z| wZwb e‡jb t 
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 üǠȩ ÝþǠȭ ǠɆǤȹ ýìà ǨɅàîà ǃä üɀȅîǠɅ ǨȲȩ : Ûǃä ȼȶȲȭ ÛɍɀȅîĀ ǠɆǤȹ þǠȭ ÛȴȞȹ
 ȼȱ üǠȩ :ǦȺƨä ȬǱĀïĀ Ǩȹà ȸȮȅä ýìäǠɅ. 

ÒAvwg ejjvg, †n Avjøvni ivm~j! Avgv‡`i‡K ejyb Av`g (Av) wK bex wQ‡jb? wZwb ej‡jb 

nu¨v, wZwb bex wQ‡jb| Avjøvn ZvÕAvjv Zuvi mv‡_ K_v e‡j‡Qb| wZwb Av`g‡K e‡jb, †n Av`g! 

Zzwg I †Zvgvi ¿̄x Rvbœv‡Z emevm Ki|Ó 

nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqv‡Zi mgqKvj 

nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqv‡Zi mgqKvj m¤ú‡K© gZ‡f` i‡q‡Q| gyZvwhjv m¤cÖ̀ v‡qi g‡Z 

nhiZ Av`g (Av)-Gi e ‘̄mg~‡ni bvg wk¶v MÖnY cÖgvY K‡i †h, wZwb bex wQ‡jb| Avjøvn 

ZvÕAvjv hLb Zuv‡K bvgmg~n wk¶v †`b ZLb †_‡KB wZwb bex wQ‡jb| gyZvwhjv‡`i g‡Z wZwb 

me©cÖ_g nhiZ nvIqv (Av)-Gi Kv‡Q AeZxY© n‡qwQ‡jb| gyZvwhjv‡`i G g‡Zi wecix‡Z 

A‡b‡K e‡j‡Qb †h, hw` wZwb †m mgq bex wn‡m‡e †cÖwiZ n‡Zb, Z‡e †Kvb bv †Kvb GKR‡bi 

wbKU †cÖwiZ n‡Zb| nqZ wdwikZvi cÖwZ †cÖwiZ n‡Zb A_ev gvby‡li cÖwZ A_ev wRb‡`i 

cÖwZ| wdwikZv‡`i cÖwZ †cÖwiZ nIqv mg_©b‡hvM¨ bq| †Kbbv gyZvwhjv‡`i wbKU wdwikZv 

gvbyl †_‡K DËg| Avi GUv mg_©b‡hvM¨ bq †h, GKRb wbK…ó Rxe DrK…‡ói cÖwZ †cÖwiZ n‡eb| 

†Kbbv D¤§Z n‡e ivm~‡ji Abymvix| Avi GUv wKfv‡e m¤¢e †h, GKRb D”P gh©v`vi AwaKvix 

gh©v`vnx‡bi Abymvix n‡eb, hv wbq‡giI cwicš’x| Avi GK_v ¯úó †h, †Kvb gvbyl ZLbB †Kvb 

K_v MÖnY Ki‡e hLb †m Zvi ¯R̂vZxq nq| 

Avi GK_v ejvI wVK n‡e bv †h, wZwb gvby‡li Dci †cÖwiZ n‡qwQ‡jb| †Kbbv ZLb nhiZ 

nvIqv (Av) e¨ZxZ Avi †Kvb gvbyl wQj bv| Avi nhiZ nvIqv (Av) Avjøvni Av‡`k-wb‡la 

nhiZ Av`g (Av) †_‡K wk¶v K‡ibwb| †hgb ZvÕAvjv e‡jbt 

 Ćƙ ĈȶĈ ȱǠŉȚĊȱĘ Ćȸ Ĉȵ ǠĆȹɀćȮĆǪ Ćøȥ Ćæ ĆȀ ĆǲŉȊȱĘ ĈȻ ĈǾėø ĆȽ Ǡ Ć ǣ ĆȀ ĊȪ Ćøǩ Ćɍ ĆĀ  

Ò†Zvgiv GB Mv‡Qi wbKUeZ©xI n‡qvbv, hw` nI, Z‡e †Zvgiv Rvwjg‡`i AšÍf©y³ n‡e|Ó (m~iv 

Avj-evKviv : 35) 

Avi G iKg aviYv KivI wVK n‡e bv †h, nhiZ Av`g (Av) wRb‡`i Dci bex wn‡m‡e †cÖwiZ 

n‡qwQ‡jb| †Kbbv ZLb AvKv‡k GKRb wRbI wQj bv| 

G Av‡jvPbv †_‡K nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ cÖgvwYZ nq, Z‡e wZwb KLb bex nw‡m‡e 

†cÖwiZ n‡qwQ‡jb Zv wb‡h gZ‡f` i‡q‡Q| Z‡e mwVK gZ nj †h, wZwb c„w_ex‡Z †cÖwiZ nIqvi 

ci Zuvi es‡ki †jvK‡`i Dci bex wn‡m‡e †cÖwiZ n‡qwQ‡jb| 

Avj-KziAvb Øviv mivmwi nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ-Gi cÖgvY bv cvIqv †M‡jI 

c‡iv¶fv‡e bex nIqvi cÖgvY cvIqv hvq| nv`xm ØvivI nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ I 

wimvjvZ cÖgvwYZ n‡q‡Q| Avi gymjvb‡`i g‡a¨ BRgv n‡q‡Q †h, nhiZ Av`g (Av)-B gvbe 

RvwZi Rb¨ me©cÖ_g bex I ivm~j wQ‡jb| Z‡e nhiZ Av`g (Av)- Gi Dci Avj-KziAvv‡bi 

b¨vq c~Y©v½ kixAvZ AeZxY© nqwb| cÖ‡qvRb Abymv‡i wewa- weavb bvwhj n‡q‡Q| G Kvi‡Y 

A‡b‡K nhiZ Av`g (Av)-†K ïay bex bv e‡j bex I ivm~j wn‡m‡e ¯x̂Kvi K‡i‡Qb| nhiZ 

Av`g (Av)-Gi beyIqvZ A¯̂xKviKvix Kvwdi wn‡m‡e MY¨ n‡e| 
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Ç cv‡VvËi g~j¨vqb  

¦ ˆbe©̈ w³K DËi cÖkœ  

¤ mwVK DË‡ii cv‡k wUK (Õ) wPý w`b- 

1. nhiZ Av`g (Av)-†K Avjøvn †Kv_vq m„wó K‡ib? 

 K. AvKv‡k;  

 L. Rvbœv‡Z; 

 M. jvI‡n gvndz‡R; 

 N. c„w_ex‡Z| 

2. nhiZ Av`g (Av) †h cÖ_g bex Zuvi cÖgvY- 

 K. wZwb cÖ_g Rvbœv‡Z emevm K‡ib; 

 L. wZwb cÖ_g c„w_ex‡Z AeZiY K‡ib; 

 M. wZwb cÖ_g mnxdv jvf K‡ib; 

 N. wZwb cÖ_g Kvev Ni wbg©vY K‡ib| 

3. wKqvgZ w`e‡m Av`g mšÍv‡bi †bZv n‡eb- 

 K. nhiZ Av`g (Av); 

 L. nhiZ Beivnxg (Av); 

 M. nhiZ gynv¤§` (m); 

 N. nhiZ Cmv (Av)| 

4. BRgv ej‡Z eySvq- 

 K. nhiZ gynv¤§` (m)-Gi gZvgZ‡K; 

 L.  Lyjvdv‡q iv‡k`x‡bi gZvgZ‡K; 

 M. DgvBqv Ljxdv‡`i ivq‡K; 

 N. mvnvev wKiv‡gi mw¤§wjZ ivq‡K| 

msw¶ß DËi cÖkœ 

1. nhiZ Av`g (Av)-Gi cwiPq w`b| 

2. nhiZ Av`g (Av) Kx wRb I wdwikZv‡`i †P‡q DËg wQ‡jb? eY©bv Kiæb| 

3. Avj-KziAv‡bi Av‡jv‡K nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ cÖgvY Kiæb| 

4. Avj-nv`x‡mi Av‡jv‡K nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqvZ cÖgvY Kiæb| 

5. nhiZ Av`g (Av)-Gi beyIqv‡Zi mgqKvj m¤ú‡K© gyZvwhjv m¤cÖ̀ v‡qi gZvgZ eY©bv 

Kiæb| 

iPbvg~jK DËi cÖkœ 

1. nhiZ Av`g (Av) Kx bex I ivm~j wQ‡jb? cÖgvYmn Avcbvi gZvgZ D‡jøL Kiæb| 
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nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqv‡Zi cÖgvY 

D‡Ïk¨ 

G cvV Aa¨qb K‡i Avcwb- 

¶ nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqvZ m¤ú‡K© eY©bv w`‡Z cvi‡eb; 

¶ Avj KziAv‡bi Av‡jv‡K nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqvZ cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ nhiZ gynv¤§` (m)-Gi A‡jŠwKK NUbvejxi gva¨‡g Zuvi beIqvZ cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ wgivR ev Ea©Mgbi NUbvi Øviv gnvbex nhiZ gynv¤§` (m) Gi beyIqv‡Zi cÖgvY w`‡Z 

cvi‡eb; 

¶ nv`xm Øviv beyIqv‡Z Gi cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb; 

¶ hyw³wfwËK cÖgvY Øviv nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqvZ cÖgvY Ki‡Z cvi‡eb| 

nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqv‡Zi cÖgvY  

gvbe RvwZi wn`vqv‡Zi Rb¨ Avjøvn ZvÕAvjv nhiZ Av`g (Av) †_‡K ïiæ K‡i nhiZ gynv¤§` 

(m) ch©šÍ AmsL¨ bex-ivm~j †cÖiY K‡i‡Qb| 

Avj-KziAv‡b †ek wKQz msL¨K bex-ivm~‡ji eY©bv G‡m‡Q| nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqvZ 

m¤ú‡K© Avj-KziAv‡b `xN© Av‡jvPbv I hyw³-cÖgvY i‡q‡Q| ZvQvov nv`x‡m nhiZ gynv¤§` (m)-

Gi beyIqv‡Zi AbyK~‡j AmsL¨ †hŠw³K cÖgvY i‡q‡Q| 

Avj-KziAvb Øviv nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqv‡Zi cÖgvY| gnvb Avjøvn ZvÕAvjv KziAv‡b 

†NvlYv K‡i‡Qb t  

 ĈȻ ĈǼ ĊȞ Ćøǣ ȸ Ĉȵ ĆƙōɆĈǤŉȺȱĘ ĆĀ ąêɀćȹ ė ĆƂĈâ ǔ ĆȺ ĊøɆ Ćǵ ĊĀĆà ǔ Ćȶ Ćȭ ĆȬĊ ɆĆȱ Ĉâ ǔ ĆȺ ĊøɆ Ćǵ ĊĀĆà ǔŉȹĈâ 

ÒAvwg †Zv †Zvgvi wbKU Inx cvwV‡qwQ †hgb Inx cvwV‡qwQjvg b~n I Zvi cieZx© bexM‡Yi Inx 

†cÖiY K‡iwQjvg|Ó (m~iv Avb-wbmv : 163) 

gnvb Avjøvn AviI e‡jb- 

ÒGQvov Ggb A‡bK ivm~j cvwV‡qwQ hv‡`i BwZe„Ë Avwg Avcbv‡K B‡Zvc~‡e© ïwb‡qwQ Ges Ggb 

A‡bK ivm~j cvwV‡qwQ hv‡`i e„ËvšÍ Avcbv‡K ïbvBwb| Avi Avjøvn g~mvi mv‡_ mivmwi 

K‡_vcK_b K‡i‡Qb| Avwg mymsev``vZv I fxwZ cÖ̀ k©bKvix ivm~jMY‡K †cÖiY K‡iwQ, hv‡Z 

ivm~jM‡Yi †cÖi‡Yi ci Avjøvni cÖwZ Acev` Av‡ivc Kivi †Kvb AeKvk gvby‡li Rb¨ bv 

_v‡K| Avjøvn cvK civµgkvjx|Ó (m~iv Avb-wbmv : 165) 

Avjøvn ZvÕAvjv Av‡iv e‡jbt  

 Ćȵ ć ȼŉȲȱĘ ĆþǠ ĆȭĆĀ ĆƙōɆĈǤŉȺȱĘ ĆĆŹǠ Ćǹ ĆĀ ĈȼŉȲȱĘ Ćüɀ ćȅŉî ȸ ĈȮėøĆȱ ĆĀ ĊȴćȮĈ ȱǠ ĆǱōî ȸōȵ ąǼ ĆǵĆà ǔ Ć ǣĆà ĄǼŉȶĆćƮ Ćþ Ǡ Ćȭ Ǡ
 ăǠȶɆ Ĉ Ȳ Ćȝ ąÞ ĊɄ Ćȉ ōȰćȮĈǣ 

Ògynv¤§` †Zvgv‡`i g‡a¨ †Kvb cyiæ‡li wcZv bq, eis †m Avjøvni ivm~j Ges †kl bex| Avjøvn 

me©wel‡q me©Á|Ó (m~iv Avj-Avnhve : 40) 

Avjøvn ZvÕAvjv Av‡iv e‡jb t  

 Ćþɀ ćȶĆȲ ĊȞ ĆøɅ Ćɍ ĈðǠŉȺȱĘ ĆȀ ĆøǮ ĊȭĆà ŉȸĈȮėøĆȱ ĆĀ ăäȀɅ ĈǾĆȹ ĆĀ ăäƘ ĈȊĆ ǣ ĈðǠŉȺȲōȱ ăǦŉȥǔ Ćȭ ŉɍĈâ ĆûǠ ĆȺĊȲ Ćȅ ĊîĆà ǔ Ćȵ ĆĀ 

cvV-6 



GmGmGBPGj evsjv‡`k Dš§y³ wek¦we`¨vjq 

BDwbU-3 t wimvjvZ I beyIqvZ c„ôv # 100 

ÒAvwg †Zv †Zvgv‡K mgMÖ gvbeRvwZi Rb¨ mymsev``vZv I mZK©Kvix iƒ‡c cvwV‡qwQ, wKš‘ 

AwaKvsk gvbyl Rv‡b bv|Ó (m~iv mvev : 28) 

KziAv‡b Av‡iv ewY©Z Av‡Qt 

 ĈȰɅĈĀǠĆȩĆɉĘ ĆȐĊȞ Ćøǣ Ǡ ĆȺ ĊøɆĆȲ Ćȝ Ćüŉɀ ĆȪ Ćøǩ ĊɀĆȱ ĆĀ . Ćʊ Ĉƙ Ĉȶ Ć ɆĊȱŝĈǣ ć ȼĊȺ Ĉȵ ǠĆȹ ĊǾ ĆǹĆɉ.   ĆƙĈǩ ĆɀĊȱĘ ć ȼĊȺ Ĉȵ Ǡ ĆȺ ĊȞĆȖĆȪĆȱ ŉćŻ 
. ĆȸɅĈȂ ĈǱǠ Ćǵ ć ȼĊȺ Ćȝ ąǼ ĆǵĆà Ċȸōȵ ĊȴćȮȺ Ĉȵ Ǡ ĆȶĆȥ  

Ò†m hw` Avgvi bv‡g †Kvb K_v iPbv K‡i Pvjv‡Z †Póv KiZ, Avwg Aek¨B Zvi Wvb nvZ a‡i 

†djZvg Ges †K‡U w`Zvg Rxeb-agbx| AZ:ci †Zvgv‡`i g‡a¨ Ggb †KD †bB, †h Zv‡K i¶v 

Ki‡Z cv‡i| (m~iv Avj-nvKKvn : 44-47)  

G Øviv cÖgvwYZ nq, gnvbex (m) Avjøvni evYxB AR©b K‡i‡Qb| 

nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIq‡Zi cÖgvY 

gnvbex (m)-Gi gywRhv ev A‡jŠwKKZv Zuvi beyIqv‡Zi ¯úó cÖgvY| nhiZ gynv¤§` (m) 

beyIqv‡Zi `vwe K‡i‡Qb Ges ¯̂xq `vexi AbyK~‡j AmsL¨ A‡jŠwKK NUbv I welq cÖ̀ k©b 

K‡i‡Qb| Zuvi Gme A‡jŠwKK NUbv ev gywRhv `yÕfv‡e cÖKvk †c‡q‡Q| h_vt 

1. wZwb Avj-KziAvb cÖPvi K‡i‡Qb Ges Avi‡ei eo-eo cwÛZ‡`i‡K Zv Øviv P¨v‡jÄ 

K‡i‡Qb| A_P Zviv weÁ cwÛZ nIqv m‡Ë¡I Avj-KziAv‡bi Abyiƒc †Kvb evK¨ ev m~iv 

iPbv Ki‡Z m¶g nqwb, hw`I me©vZ¥K †Póv Pvwj‡qwQj| Avj-KziAv‡b G g‡g© †NvlYv 

†`qv n‡q‡Qt 

 ćǩĊǖĆȥ ǠĆȹ ĈǼ Ċ Ǥ Ćȝ ėɂĆȲ Ćȝ Ǡ ĆȺĊȱŉȂĆøȹ Ǡŉōư ąǢĊ Ʌ Ćî Ĉż ĊȴćǪ ĊȺ ćȭ þĈâ ĆĀ ȸōȵ ȴćȭĆ Þß ĆǼ ĆȾ ćȉ Ċäɀ ćȝ ĊìĘ ĆĀ Ĉȼ Ĉ ȲĊǮ ōȵ ȸōȵ ąæ Ćîɀ ćȆĈǣ Ċäɀ
 ĆƙĈ ȩ ĈìǠ Ćȍ ĊȴćǪ ĊȺ ćȭ ĊþĈâ ĈȼŉȲȱĘ ĈþĀ ćì 

 ÒAvwg Avgvi ev›`vi cÖwZ hv bvwhj K‡iwQ Zv‡Z †Zvgv‡`i †Kvb m‡›`n _vK‡j †Zvgiv Zvi 

Abyiƒc GKwU m~iv iPbv K‡i wb‡q Gm Ges Avjøvn e¨ZxZ †Zvgv‡`i mKj mvnvh¨Kvix‡K 

Avnevb Ki, hw` †Zvgiv mZ¨ev`x n‡q _vK|Ó (m~iv Avj-evKviv : 23)  

ejvevûj¨, Avj-KziAv‡bi G P¨v‡jÄ †gvKv‡ejv Kivi mvnm †Kvb hy‡Mi gvby‡li c‡¶B 

m¤¢e nqwb eis mK‡jB ¯̂xKvi K‡i wb‡q‡Q,  ϽЇϡЮϜ аыЪ ев Ϝϻк ЁуЮ A_©vr ÔGUv †Kvb 

gvby‡li K_v bq|Õ Avj-KziAv‡bi G A‡jŠwKKZvB nhiZ gynv¤§` (m) -Gi beyIqv‡Zi 

cÖgvY| 

2. gnvbex (m) mvaviY wbq‡gi evB‡i Ggb A‡bK A‡jŠwKK NUbv cÖ̀ kb© K‡i‡Qb hv gvby‡li 

c‡¶ Am¤¢e| †hgbt Av½yjxi Bkviv Øviv P› ª̀ wØLwÛZKiY, DrcxwoZ Dóªxi Awf‡hvM Zuvi 

Kv‡Q `v‡qi Ges cv_‡ii mv‡_, MvQ-cvjvi mv‡_ GgbwK PZz®ú` cÖvYxi mv‡_ Zuvi K_v 

ejv, Zuvi wei‡n †LRyi Mv‡Qi ïKbv Kv‡Ûi µ›`b Kiv (hvi Mv †Nu‡l `uvwo‡q wZwb gmwR‡` 

beex‡Z LyZev `vb Ki‡Zb) Zuvi n‡ZB ¯̂í Lv‡`¨ eû †jv‡Ki Z„wßi mv‡_ ¶av wbe„Z 

nIqv, mvgvb¨ cvwb Øviv eû †jv‡Ki Ahy- †Mvmjmn I Z…òv wbeviY nIqv, Zuvi Dci 

†gNgvjvi Qvqv`vb BZ¨vw`| Gme ev Í̄e NUbv nhiZ gynv¤§` (m)-Gi beyIqv‡Z cÖgvY enb 

K‡i| 

nhiZ gynv¤§` (m) D¤§x nIqv Zuvi beyIqv‡Zi †kªô cÖgvY  

Avjøvn &ZvÕAvjv †NvlYv K‡ibt 

 ĆåǠĆǩ Ċîŉɍ ăäíĈâ ĆȬĈȺɆ Ĉȶ Ć ɆĈǣ ć ȼŊȖć Ćơ Ćɍ ĆĀ ąåǠ ĆǪ Ĉȭ ȸ Ĉȵ Ĉȼ Ĉ Ȳ Ċ Ǥ Ćøȩ ȸ Ĉȵ ɀćȲ ĊøǪ Ćøǩ ĆǨȺ ćȭ Ǡ Ćȵ ĆĀ  ĆþɀćȲ ĈȖ Ċ Ǥ ćȶĊȱĘ  
ÒZzwg †Zv Gi c~‡e© †Kvb wKZve cvV K‡ivwb Ges wbR nv‡Z †Kvb wKZveI wjLwb †h, 

wg_¨vev`xiv m‡›`n †cvlY Ki‡e|Ó (m~iv Avj-AvbKveyZ : 48) 

gnvbex (m) Gi gywRhv 

ev A‡jŠwKZZv Zuvi 

beyIqv‡Zi ¯úó cÖgvY| 

wZwb Avj-KziAvb cÖPvi 

K‡i‡Qb Ges Avi‡ei 

eo-eo cwÛZ‡`i‡K 

Zv Øviv P¨v‡jÄ 

K‡i‡Qb| A_P Zviv 

weÁ cwÛZ nIqv m‡Ë¡I 

Avj-KziAv‡bi Abyiƒc 

†Kvb evK¨ ev m~iv iPbv 

Ki‡Z m¶g nqwb| 


