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মুল্যস্ফীতি এমন একটি পতিতিতি যখন টাকাি প্রকৃি মূল্য হ্রাস পায়। মুল্যস্ফীতিি সমযয় একই দ্রব্য তকনযি আমাযেিযক 

বেতি টাকা তেযি হয়। সাধািণি, মূল্যস্ফীতি এমন একটি পতিতিতি যখন দ্রব্য ও বসোি বেযে অযথ েি বযাগাযনি অনুপাি 

বৃতি পায় এেং এটি সাধািণ মূল্য স্তিযক বৃতি কযি। োংলাযেযিি মি উন্নয়নিীল বেযি মূল্যস্ফীতি অথ েননতিক িযেি 

ব্যতিক্রমী। সাধািণি, পূণ ে তনযয়াযগি পযি মূল্যস্ফীতি ঘযট। উন্নয়নিীল বেিগুতলযি, যতেও িাযেি তকছু সম্পে অব্যেহৃি 

থাযক িথাতপ মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। একটি উন্নয়নিীল বেযি, মূলধযনি অভাে, তনম্নমাযনি প্রযুতি, ত্রুটিপূণ ে উৎপােন ব্যেিা 

এেং সঠিক পতিকল্পনাি কািযণ মূল্যস্ফীতি ঘযট। োংলাযেিও এসে সমস্যাি সম্মুখীন হয় এেং এখাযন মূল্যস্ফীতি ঘযট। 

২০২১ সাল বথযক তেযেি উন্নি বেিগুযলাি অথ েনীতিই শুধু আকতিক এেং দ্রুি মূল্যস্ফীতিি সম্মুখীন হযে না, েিং 

োংলাযেযিি মযিা উন্নয়নিীল অথ েনীতিও িযয়যে। ২০২২ সাযলি শুরুি তেযক অযনক অথ েনীতিতেে এেং তেেব্যাপী ব্যেসায়ী 

বনিািা বভযেতেযলন বয এই ক্রমেধ েমান মূল্যস্ফীতিি প্রেণিা একটি নতুন মূল্যস্ফীতিি যুযগি সূচনা অথো মূল্য স্তযিি উপি 

বকাতভড-১৯ মহামািী দ্বািা সৃষ্ট অিায়ী বযাগান সংকট প্রভাযেি সংযকি তেযে । তকন্তু এখন পতিতিতি বেযখ মযন হযে 

মূল্যস্ফীতি অব্যাহি থাকযে। 
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 মূল্যস্ফীতিি ধািণা 

Concept of Inflation 
 

 

D‡Ïk¨ 

 

G cvV †k‡l wkÿv_©xivÑ 

• মূল্যস্ফীতিি সংজ্ঞা তেযি পািযেন, 

• মূল্যস্ফীতিি হাি তনণ েয় কিযি পািযেন, 

• মূল্যস্ফীতিি তেতভন্ন প্রকািযভে েণ েনা কিযি পািযেন, 

• চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি এেং খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি মযে পাথ েকয তনরূপন কিযি পািযেন। 

 

মূল্যস্ফীতি কাযক েযল? 

What is inflation? 

একটি োজাি অথ েনীতিযি, দ্রব্য এেং বসোি োম সেসময় পতিেতি েি হযি পাযি। বকানটিি োম বৃতি; আোি বকানটিি োম 

হ্রাস পায়। যখন দ্রব্য এেং বসোি োম ব্যাপকভাযে বৃতি পায় িখন মূল্যস্ফীতি ঘযট। অথ োৎ, আপতন গিকাযলি বচযয় 

আজযক একই পতিমাণ টাকা তেযয় কম পতিমাণ দ্রব্য তকনযি পািযেন। সহজ কথায়, যখন মূল্যস্ফীতি োয়ে, িখন 

বভািাযেি খিচ বেযে যায় কািণ দ্রযব্যি োম বেয়ে যায়, এেং মানুযেি বকনাি সামর্থ্ে ো ক্রয়েমিা কযম যায়। অন্য 

কথায়, মূল্যস্ফীতি সমযয়ি সাযথ সাযথ মুদ্রাি মূল্য হ্রাস কযি। 

মূল্যস্ফীতি হযে ক্রয় েমিাি একটি পতিমাপ। একটি তনতে েষ্ট সমযয় (সাধািণি এক েেযি) দ্রব্য এেং বসোি োম বয হাযি 

পতিেতি েি হয় বস তহসাযে মূল্যস্ফীতিযক সংজ্ঞাতয়ি কিা হয়।  

উোহিণস্বরূপ, আপতন গি েেি ১ বকতজ আযপল ১৫০ টাকায় তকযনযেন, তকন্তু োম বৃতিি কািযণ আপতন এই েেি শুধুমাে 

১ বকতজ আযপল ২০০ টাকায় তকনযি পািযেন। এি মাযন হল আপনাি ক্রয় েমিা কযম যাযে। 

তেতভন্ন অথ েনীতিতেে মূল্যস্ফীতিি তেতভন্ন সংজ্ঞা প্রোন কযিযেন। অথ েনীতিতেে Coulborn-এি মযি মূল্যস্ফীতিযক এভাযে 

সংজ্ঞাতয়ি কিা বযযি পাযি, "যখন অিযতধক পতিমাণ অথ ে খুে কম পতিমাণ দ্রব্যসামগ্রীি তপেযন ধাতেি হয়।" অোপক 

Paul A. Samuelson েযলন "মূল্য এেং খিযচি সাধািণ স্তি যখন বৃতি পায় িখন মূল্যস্ফীতি ঘযট। অোপক A. C. 

Pigou-এি মযি “মূল্যস্ফীতি হল এমন একটি অেিা যখন আয় সৃতষ্টকািী কাজ অযপো মানুযেি আতথ েক আয় অতধক হাযি 

বৃতি পায় িখনই মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। J. M. Keynes-এি মযি, " মূল্যস্ফীতি হল সামতগ্রক বযাগাযনি উপি সামতগ্রক 

চাতহোি আতধযকযি ফল। সুিিাং আমিা েলযি পাতি, যখন বেযিি প্রচতলি অযথ েি পতিমাণ উৎপাতেি বমাট দ্রব্যসামগ্রীি 

তুলনায় বেিী হয় এেং এি ফযল দ্রব্যমূল্য ো োমস্তি ক্রমাগিভাযে বৃতি বপযি থাযক িখন বসই অেিাযক মূল্যস্ফীতি েলা 

হয়। 

মূল্যস্ফীতিি হাি 

Rate of Inflation 

মূল্যস্ফীতিি হাি গণনা কিাি জন্য আপনাযক মূল্যস্ফীতিি হাি সূেটি ব্যেহাি কিযি হযে। এটি একটি সাধািণ সূে যাি 

মােযম প্রেত্ত েেযিি মযে িিকিা ব্যয় বৃতি ো হ্রাযসি পতিমাণ বেখা যায়। অন্যান্য গুরুত্বপূণ ে অথ েননতিক হাযিি মযিা, 

মূল্যস্ফীতিি হাি গণনা কিযি একটি সূে ব্যেহৃি হয়। সাধািণি, সূেটিি জন্য একটি তনতে েষ্ট সূচনা তেন্দুি প্রযয়াজন হয়, 

িা অিীযিি এক েেি ো মাস বহাক, যা একটি তনতে েষ্ট দ্রব্য এেং বসোি জন্য বভািা মূল্য সূচক বথযক বনওয়া হয়। এি 

পযি, একই দ্রব্য এেং বসোি েি েমান খিযচি সাযথ অিীযিি খিচ তুলনা কিা হয়। মূল্যস্ফীতি হাি তনণ েযয় সূেটি তনম্নরূপঃ 

cvV 6.1 
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মূল্যস্ফীতি হাি =  

অথ োৎ, IR =         

এখাযন, IR = মূল্যস্ফীতিি হাি 

          P1 = েি েমান েেযিি োমসূচক 

P0= েি েমান েেযিি োমসূচক 

উোহিণঃ ধিা যাক ২০১৯ সাযল বভািাি োমসূচক তেল ১৫০ এেং ২০২১ সাযল োমসূচক হল ২০০, এযেযে মূল্যস্ফীতিি 

হাি কি? 

মূল্যস্ফীতিি হাি (IR) =  

       =  ১০০ 

       =  ১০০ 

       = ৩৩.৩৩% 

উপযিাি তনয়যম,  P0 হল অিীযিি একটি তনতে েষ্ট মাস ো েেযিি জন্য একটি তনতে েষ্ট দ্রব্য ো বসোি প্রািতিক খিচ, যখন 

P1 হল একই দ্রব্য এেং  বসোি বেযে েি েমান খিচ (বিে খিচ)।  মূল্যস্ফীতিি হাযিি সূেটি ব্যেহাি কিাি সময়, আপতন 

েি েমান খিচ P1 বথযক প্রািতিক খিচ P0 তেযয়াগ কিযেন। ফলাফল আপনাযক এই দুটি খিযচি মযে পাথ েকয বেখাযে, ো 

সহজ ভাোয়, বসই তনতে েষ্ট পণ্য ো পতিযেোি োম কি বেয়েযে ো কযমযে। িািপযি আপতন ফলাফলটিযক P0 দ্বািা ভাগ 

কিযেন, এেং ১০০ দ্বািা গুণ কিযেন। অথ োৎ, মূল্যস্ফীতিি হাি হল মূল্য স্তযিি িিকিা পতিেি েন। 

মূল্যস্ফীতিি প্রকািযভে 

Types of Inflation 

অথ েনীতিযি মূল্যস্ফীতিি তেতভন্ন রূপ িযয়যে। মূল্যস্ফীতিি কািণ ও োমস্তি বৃতিি গতিযেযগি তভতত্তযি অথ েনীতিতেদ্গণ 

মূল্যস্ফীতিযক তেতভন্ন বেণীযি তেভি কযিযেন। তেতভন্ন প্রকাি মূল্যস্ফীতি সম্পযকে তনযচ আযলাচনা কিা হলঃ 

কািণ তভতত্তক প্রকািযভে 
চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি: সামতগ্রক চাতহোি দ্রুি বৃতিি ফযল বয মূল্যস্ফীতি ঘযট িা হযে চাতহো বৃতিজতনি 

মূল্যস্ফীতি। এ ধিযনি মূল্যস্ফীতিযি দ্রব্য ো বসোি সিেিাযহি বচযয় দ্রব্য ো বসোি চাতহো বেতি হয়। সাধািণি সামতগ্রক 

অথ েননতিক বৃতি, প্রযুতিগি উদ্ভােন, ো ক্রমেধ েমান মূল্যস্ফীতিি হাযিি কািযণ চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি ঘযট। এ 

ধিযনি মূল্যস্ফীতি কম েসংিান ো়োযি পাযি এেং অথ েনীতিযক উদ্দীতপি কিযি পাযি িযে সাযথ সাযথ দ্রব্যসামগ্রীি োমও 

োত়েযয় বেয়।  

খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি: েতমযকি মজুতি, কাাঁচামাল, যন্ত্রপাতি ইিযাতেি মযিা উৎপােযনি অন্যান্য উপকিণগুযলাি োম 

বৃতিি কািযণ উৎপােন খিচ বেযে যায়। এই েতধ েি খিচ দ্রব্যসমূযহি সিেিাহ হ্রাযসি তেযক পতিচাতলি কযি। এ অেিায় 

চাতহো তিি থাকযলও দ্রযব্যি োম বৃতিি ফযল সামতগ্রক মূল্য স্তি বৃতি পায়। এভাযে উৎপােন খিচ বৃতিি ফযল োমস্তযিি 

বয ক্রমাগি বৃতি ঘযট িাযক খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি েযল।  



evsjv‡`k Dš§y³ wek̂we`¨vjq  weweG evsjv 

BDwbU 6 c„ôv 140 

মজুতি বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি: মজুতি বৃতিি ফযল একটি অথ েনীতিযি োম ো়েযি পাযি। এই বেযে, প্রতিষ্ঠানগুযলাযক িাযেি 

কমীযেি আিও বেতি মজুতি প্রোন কিযি হয় এেং ক্রমেধ েমান মজুতি প্রতিষ্ঠানগুযলাযি ব্যয় বৃতি কযি, যা দ্রব্য ো বসোি 

মূল্যস্ফীতি ঘটায়। এ ধিযনি মূল্যস্ফীতি মূলিঃ মজুতি বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি। 

ঘাটতি ব্যয়জতনি মূল্যস্ফীতি: যুি ো উন্নয়ন ব্যযয়ি অথ োয়যনি জন্য সিকািযক তেপুল োযজযটি ঘাটতি পূিযণি উযদ্দযে 

নতুন কাগযজি বনাট োপযি হয়। এ অেিায় বেযি অযথ েি পতিমাণ বেযে যাওয়ায় চাতহো বৃতধ পায়। তকন্তু বেযি 

উৎপােযনি পতিমাণ োযে না। এযি োমস্তি বৃতি পায়।ইহা ঘাটতি ব্যয়জতনি মূল্যস্ফীতি তহসাযে পতিতচি।  

আতথ েক প্রবৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি: যখন অথ েনীতিযি বেতি অথ ে থাযক, িখন মূযল্যি স্তিটি অযথ েি হ্রাসকৃি মূল্যযক প্রতিফতলি 

কযি। অথ োৎ মূল্যস্তি বৃতি পায় এেং অযথ েি মূল্য হ্রাস পায়। ইহা আতথ েক প্রবৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি নাযম পতিতচি। সাধািণি 

সিকাি ো বকন্দ্রীয় ব্যাংক কর্তেক অতিতিি কাগজী বনাট োপাযনাি ফযল এধিযনি মূল্যস্ফীতি ঘযট। 

ঋণজতনি মূল্যস্ফীতি: আতথ েক প্রতিষ্ঠানসমূহ তেযিে কযি ব্যাংকসমূহ অথ েনীতিি প্রযয়াজযন প্রচুি ঋযণি প্রসািণ ঘটায়। এই 

পতিতিতি োমস্তি বৃতিি তেযক পতিচাতলি কযি। এ কািযণ বয মূল্যস্ফীতি তেকাি লাভ কযি িাযক ঋণজতনি মূল্যস্ফীতি েলা 

হয়। 

োমস্তযিি গতি তভতত্তক প্রকািযভে 
মৃদু মূল্যস্ফীতি: োমস্তি খুে ধীিগতিযি বৃতি বপযি থাকযল িাযক মৃদু মূল্যস্ফীতি েযল। যতে োম োতে েক ৩% ো িাি কম 

বৃতি পায়, ইহা মৃদু মূল্যস্ফীতি। এ ধিযনি মুদ্রাস্ফীতি অথ েনীতিি জন্য েতিকি নয়। প্রকৃিপযে, এটি একটি বেযিি 

অথ েননতিক প্রবৃতিি জন্য প্রযয়াজনীয়। 

পে সঞ্চািী মূল্যস্ফীতি: এই বেযে, মূল্যস্ফীতিি হাি ৩% বথযক ১০% এি মযে পয়ে। এ ধিযনি মূল্যস্ফীতি অথ েনীতিি 

জন্য েতিকি হযি পাযি। এসময় োম আিও ো়োি আিঙ্কায় বভািািা দ্রব্যসামগ্রী মজুে কিযি শুরু কযিন। এটি 

অতিতিি চাতহো সৃতষ্ট কযি এেং োম আিও বৃতি পায়। 

ধােমান মূল্যস্ফীতি: এই মূল্যস্ফীতি ১০% ো িাি বেতি বেয়ে যায় এেং এটি অথ েনীতিি জন্য সম্পূণ ে তেপয েয়। এ ধিযনি 

মূল্যস্ফীতিযি অথ ে খুে দ্রুি িাি মূল্য হািায় এেং ব্যেসাগুতল খিচ এেং োযমি সাযথ িাল তমতলযয় চলযি পাযি না। 

তেতনযয়াগকািীিা তেতনযয়াযগ আিা হািায়, সিকাি িাি তেোসযযাগ্যিা হািায় এেং অথ েনীতি অতিতিিীল হযয় পয়ে। বয 

বকাযনা মূযল্য এই মূল্যস্ফীতি এ়োযনা উতচি। 

অতি মূল্যস্ফীতি: এটি মূল্যস্ফীতিি বিে পয োয়। যখন মূল্যস্ফীতি সম্পূণ ে তনয়ন্ত্রযণি োইযি চযল যায়। মুদ্রা কর্তেপযেি গৃহীি 

বকাযনা ব্যেিাই োম তনয়ন্ত্রণ কিযি পাযি না। মুদ্রাস্ফীতিি হাি মাতসক তভতত্তযি ৫০% হযি পাযি। এটি সাধািণি ঘযট 

যখন সিকাি যুযিি জন্য কাগযজি বনাট োপায়। স্বাধীনিা পিেিী োংলাযেযি, প্রথম তেেযুযিি পি জাম োনীযি, তদ্বিীয় 

তেেযুযিি পি হাযেিীযি এধিযনি মূল্যস্ফীতি বেখা তগযয়যে। 

তনয়ন্ত্রযণি তভতত্তযি প্রকািযভে 

অোধ মূল্যস্ফীতি: মুদ্রাস্ফীতিযক 'অোধ' েলা হয় যখন বকাযনা বেযিি সিকাি ও আতথ েক কর্তেপে জনগযণি ব্যয় তনয়ন্ত্রযণ 

বকাযনা ব্যেিা গ্রহণ কযি না। জনগণ িাযেি েতধ েি আয় অোযধ ব্যয় কযি। ফযল চাতহো ও োযমি িীব্র বৃতি ঘযট। অথ োৎ 

যখন একটি বেযি োমস্তি বেযে যায় এেং বযখাযন সিকাি ো বকাযনা কর্তেপযেি দ্বািা োযমি উপি বকান তনয়ন্ত্রণ থাযকনা 

িখন এই ধিযনি মূল্যস্ফীতিযক েলা হয় অোধ মূল্যস্ফীতি।  

েতমি মূল্যস্ফীতি: অন্যতেযক, মূল্যস্ফীতি যখন েমন কিা হয় অথ োৎ, সিকাি এেং আতথ েক কর্তেপে োমযক উচ্চ স্তযি ো়েযি 

বেয় না িখন এটিযক েতমি মূল্যস্ফীতি েলা হয়। । তেতভন্ন পিতিি মােযম সিকাি দ্রব্য ও বসোি োম তনয়ন্ত্রযণি ব্যেিা 

গ্রহণ কযি। বযমন- মূল্য তনয়ন্ত্রণ, তকছু প্রযয়াজনীয় দ্রযব্যি বেযে বিিতনং ব্যেিা, দ্রযব্যি সযে োচ্চ োম তনধ োিণ, তনতে েষ্ট 

সীমাি অতধক মুনাফাি উপি কি ধায েকিণ, তেতনযয়াগ ব্যয় তনয়ন্ত্রণ, আমোতনি উপি উচ্চ কি, ব্যংযকি ঋণ তনয়ন্ত্রণ 

ইিযাতে। 
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বকইনসীয় প্রকািযভে 

প্রকৃি মূল্যস্ফীতি: লড ে বকইনযসি মযি, পূণ ে কম েসংিাযন বপ াঁোযনাি পি একটি বেযি বয মূল্যস্ফীতি বেখা যায় িা হযে 

প্রকৃি মূল্যস্ফীতি। উৎপােযনি সে উপকিণসমূহ পূণ ে কম েসংিাযন বপ াঁোি পি দ্রব্য ও বসোি উৎপােন আি ো়োযনা সিে 

নয়। এ অেিায় অযথ েি বযাগান বৃতি বপযল উৎপােন বৃতি না বপযয় োমস্তি োেযি থাকযে।  

আংতিক মূল্যস্ফীতি: লড ে বকইনযসি মযি, যিেণ অথ েনীতিযি অব্যেহৃি সম্পে থাযক িিেণ সাধািণ োমস্তি োযে না। 

পূণ ে কম েসংিাযনি আযগ, অথ েনীতিযি তেতভন্ন োধাি কািযণ যখন সামতগ্রক ব্যয় বৃতি পায়, িখন ইহা োম বৃতিি তেযক 

পতিচাতলি কযি। এভাযে পূণ ে কম েসংিাযনি আযগ বয মূল্যস্ফীতি ঘযট িা আংতিক মূল্যস্ফীতি তহযসযে পতিতচি। 

 

চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি  

Demand pull inflation 
 

চাতহো বৃতিজতনি চাযপ যখন অথ েনীতিযি সামতগ্রক চাতহো বৃতি পায় এেং দ্রব্য ও বসোি বযাগান একই থাযক, িখন 

বযাগান ক্রমেধ েমান চাতহো বমটাযি পাযি না এেং দ্রব্য ও বসোি োম বেতি হয়। ফযল অথ েনীতিযি বয মূল্যস্ফীতিি সৃতষ্ট হয় 

িাযক চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি েযল। এই ধিযনি মুদ্রাস্ফীতি বয বকাযনা স্বিন্ত্র কািণ বথযক উদ্ভূি হযি পাযি যা 

চাতহোযক বৃতি কযি। বযমন- অযথ েি বযাগান বৃতি, সিকাতি ব্যয় বৃতি, কি হ্রাস, আন্তজোতিক োতণযজয উদ্বৃত্ত, অথ েননতিক 

প্রবৃতি ইিযাতে কািযণ অথ েনীতিযি সামতগ্রক চাতহো বৃতি পায়। 

চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি হল বকইনতসয়ান অথ েনীতিি একটি নীতি, যা সামতগ্রক চাতহো এেং বযাগাযনি ভািসাম্যহীনিাি 

প্রভাে েণ েনা কযি। যখন অথ েনীতিযি পূণ ে কম েসংিান েজায় থাযক, িখন দ্রব্য ও বসো আি উত্পােন কিা সিে হয় না 

কািণ প্রাপ্ত সম্পেসমূহ সযে োত্তমভাযে ব্যেহাি কিা হযয়যে। এযেযে তনিযদ্রযব্যি বযাগান সীতমি হযলও চাতহো ো়েযে। 

ফলস্বরূপ, দ্রযব্যি মূল্য বৃতি হযে এেং মূল্যস্ফীতি োেযে। পূণ ে কম েসংিান এি পূযে ে সামতগ্রক চাতহো বৃতিি মােযম োমস্তি 

োযে। অথ েনীতিতেে J. M. Keynes এি মযি ইহা প্রকৃি মূল্যস্ফীতি নয়, ইহাযক োধাজতনি মূল্যস্ফীতি (bottleneck 

inflation) েযল। তনযচি তচযেি মােযম আমিা চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি বেখাযি পাতি- 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

তচে ৬.১ এ OX অযে সামতগ্রক চাতহো ও সামতগ্রক বযাগান (AD & AS) এেং OY অযে োমস্তি বেখাযনা হযয়যে। 

সামতগ্রক চাতহো বিখা AD0, a তেন্দুযি সামতগ্রক বযাগান বিখা AS বক বেে কযি। বযখাযন ভািসাম্য োমস্তি P0 এেং 

ভািসাম্য পতিমাণ Q0। যখন সামতগ্রক চাতহো বৃতি পায়, প্রাথতমক চাতহো বিখা AD0 ডানতেযক AD1, AD2 এেং AD3 
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বি িানান্ততিি হয়। যা b, c এেং d তেন্দুযি AS বিখাযক বেে কযি। বযখাযন নতুন ভািসাম্য োমস্তি যথাক্রযম P1, P2 

এেং P3 । P0 বথযক P2 পয েন্ত মূল্য বৃতিযক অধ ে- মূল্যস্ফীতি (Semi inflation) েলা হয়। P0 বথযক P1 এেং P2 এ োম 

বৃতিি কািণ একটি প্রেত্ত বযাগান পতিতিতিযি দ্রব্য ও বসোি সামতগ্রক চাতহো বৃতি। P2 োমস্তযি এযস অথ েনীতি পূণ ে 

কম েসংিান স্তযি বপ াঁযেযে। এখাযন সামতগ্রক বযাগান বিখা (AS) অযেি সমান্তিাল। 

AD2 বথযক AD3 এ োমস্তি আিও বৃতি বপযয় P3 এ বপ াঁযে। তকন্তু উৎপােযনি পতিমাণ Qf অপতিেতি েি অেিায় িযয়যে। 

অথ েনীতি এখাযন পূণ ে কম েসংিান অেিাযন িযয়যে। োমস্তযিি এই ধিযনি বৃতিযক চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি েলা হয়।  

খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি  

Cost push inflation 

খিচ বৃতিজতনি চাযপ যখন অথ েনীতিযি দ্রব্য ও বসোি সামতগ্রক বযাগান কযম যায় এেং দ্রব্য ও বসোি চাতহো অপতিেতি েি 

থাযক, িখন উৎপােন খিচ বেয়ে যায়। ফযল উৎপাতেি দ্রব্য ও বসোি মূল্যও বৃতি পায়। এভাযে অথ েনীতিযি বয 

মূল্যস্ফীতিি সৃতষ্ট হয় িাযক খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি েযল। উোহিণস্বরূপ- যখন একটি বকাম্পাতনি েতমযকি মজুিী বৃতি 

ো কাাঁচামাযলি খিচ বৃতি পায় িখন িাি উৎপােন খিচ বেয়ে যায়। এঅেিায়, বকাম্পাতন যতে োম না ো়োয়, উৎপােন 

খিচ ো়েযল বকাম্পাতনি লাভ কযম যাযে। ফলশ্রুতিযি, বকাম্পাতনি মাতলক িাযেি দ্রযব্যি  োম োত়েযয় গ্রাহকযেি উপি 

অতিতিি খিচ বেয়াি বচষ্টা কযি এেং অথ েনীতিযি খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি ঘযট। 

েতমযকি মজুিী ো কাাঁচামাযলি খিচ বৃতি ো়োও, অন্যান্য কািযণও খিচ বৃতিজতনি মুদ্রাস্ফীতি ঘটযি পাযি বযমন প্রাকৃতিক 

দুযয োগ ো প্রাকৃতিক সম্পযেি অেেয়, যুিজতনি ব্যয় তনে োহ, তেতনময় হাযি পতিেি েন ইিযাতে। তচযেি মােযম আমিা 

চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি বেখাযি পাতি- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

তচে ৬.২ এ OX অযে সামতগ্রক চাতহো ও সামতগ্রক বযাগান এেং OY অযে োমস্তি বেখাযনা হযয়যে। প্রাথতমক অেিায় 

সামতগ্রক চাতহো বিখা AD সামতগ্রক বযাগান বিখা AS0 বক a তেন্দুযি বেে কযি। এখাযন ভািসাম্য োমস্তি এেং ভািসাম্য 

পতিমাণ যথাক্রযম P0 এেং Q0। 
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যখন বকান কািযণ উৎপােন খিচ বৃতিি কািযণ সামতগ্রক বযাগান বিখা AS1 ও AS2 বি উপযিি তেযক িানান্ততিি হয় 

িখন ভািসাম্য তেন্দু a বথযক পতিেতি েি হযয় b ও c হয়। ফযল োমস্তি P0 বথযক বৃতি বপযয় P1 ও P2 হয় এেং 

উৎপােযনি পতিমাণ Q0 বথযক হ্রাস বপযয় Q1 ও Q2 হয়। এভাযে সামতগ্রক চাতহো তিি বথযক খিচ বৃতিি কািযণ সামতগ্রক 

বযাগান যতে ক্রমাগি হ্রাস পায় িযে িা মুল্যস্ফীতি সৃতষ্ট কযি। এরূপ মূল্যস্ফীতিযক খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি েলা হয়। 

চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি এেং খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি মযে পাথ েকয 

Difference between Demand pull Inflation and Cost push Inflation 
 

চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি এেং খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি মযে তনযম্নাি পাথ েকযসমূহ পতিলতেি হয়- 

১।  সংজ্ঞাগি পাথ েকয: সামতগ্রক চাতহো বৃতিি কািযণ বয মূল্যস্ফীতি ঘযট িাযক চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি েযল। 

বযখাযন বযখাযন সামতগ্রক চাতহো সামতগ্রক বযাগানযক োত়েযয় যায়। অন্যতেযক, খিচ বৃতিি কািযণ সামতগ্রক বযাগান 

হ্রাস পায় এেং দ্রব্যমূল্য বৃতি পায়। ফযল বয মূল্যস্ফীতি হয় িাযক খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি েলা হয়। 

২।  কািণগি পাথ েকয: চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি প্রধান কািণ হযে অযথ েি বযাগান বৃতি, সিকাতি ব্যয় বৃতি, বভাগ ও 

তেতনযয়াগ ব্যয় বৃতি, কি হাি হ্রাস, আন্তজোতিক োতণযজয উদ্বৃত্ত ইিযাতে। অন্যতেযক খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি মজুতি 

বৃতি, কাাঁচামাযলি ো অন্যান্য উপকিযণি খিচ বৃতি, তেতনময় হাযিি পতিেি েন ইিযাতে কািযণ ঘযট। 

৩।  পূণ ে কম েসংিান সংক্রান্ত পার্থ্েকয: চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি বেযে অথ েনীতিযি পূণ ে কম েসংিান েজায় িযয়যে 

েযল অনুমান কিা হয়। তকন্তু খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিযি পূণ ে কম েসংিান িযয়যে এই অনুমান কিা হয়না। 

৪।  বাহ্যিক উপাদান সংক্রান্ত পার্ থকয: চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি বেযে উৎপােন খিচ এি পতিেি েনযক তিি ধিা 

হয়। এখানন বাহ্যিক উপাদাননর ভূহ্যিকা নগন্য। অপিতেযক, খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিযি বাহ্যিক উপাদান যেিন 

বহ্যিহ্যব থনের হ্যবহ্যিন্ন ঘটনা প্রিাব হ্যবস্তার কনর। যেিন- যেনের দাি, িধ্যপ্রাচ্য পহ্যরহ্যিহ্যে, হ্যবহ্যিন্ন যদনের িধ্যকার 

রাজননহ্যেক পহ্যরহ্যিহ্যে ইেযাহ্যদ খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিযি ভূতমকা িাযখ। 

৬।  মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রণ নীতিি বেযে পাথ েকয: চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রন আতথ েক এেং িাজস্ব নীতিি সাযথ যুি 

যা বেকািযত্বি উচ্চ স্তযিি সাযথ সম্পতকেি। তেপিীযি, খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিযি তনয়ন্ত্রণ নীতি মূল্যবৃতি এেং আয় 

নীতিি উপি প্রিাসতনক তনয়ন্ত্রযণি সাযথ সম্পতকেি, যাি উযদ্দে বেকািত্ব না োতেযয় মুদ্রাস্ফীতি তনয়ন্ত্রণ কিা। 

 

 

mvims‡ÿc  

• মূল্যস্ফীতি হযে ক্রয়েমিাি ক্রমান্বয় হ্রাস, যা দ্রব্য ও বসোি োযমি ব্যাপক বৃতিযি প্রতিফতলি হয়। 

• চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি হল যখন সামতগ্রক চাতহো বৃতি পায় এেং বযাগান একই থাযক ো হ্রাস পায়, িখন 

বযাগান ক্রমেধ েমান চাতহো বমটাযি পাযি না। ফযল দ্রব্য ও বসোি োম বৃতি পায়।  

• খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি হল যখন সামতগ্রক চাতহো একই থাযক এেং উৎপােযনি উপকিণ, বযমন- েম, 

কাাঁচামাল, মূলধন ইিযাতেি ঘাটতিি কািযণ উৎপােযনি উপকিযণি োম বৃতি পায়। ফযল সামতগ্রক বযাগান হ্রাস পায় 

এেং সাধািণ োমস্তযিি বৃতি ঘযট। 
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 মূল্যস্ফীতিি কািণ ও ফলাফল 

Causes and Consequences of Inflation 
 

 

D‡Ïk¨ 

G cvV †k‡l wkÿv_©xivÑ 

• মূল্যস্ফীতিি কািণ ব্যাখ্যা কিযি পািযেন, 

• মূল্যস্ফীতিি ফলাফল েণ েনা কিযি পািযেন। 

 

মূল্যস্ফীতিি কািণ 

Causes of inflation 
 

মূল্যস্ফীতি একাতধক কািযণ হযি পাযি। সাধািণভাযে প্রধান দুটি কািণ হযে: চাতহো বৃতিি কািযণ মূল্যস্ফীতি এেং খিচ 

বৃতিি কািযণ মূল্যস্ফীতি । 

চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি কািণ 

Causes of Demand-Pull Inflation 
 

১।  অযথ েি বযাগান বৃতি: অথ েনীতিযি সঞ্চাতলি অযথ েি পতিমাণ সিাসতি মুদ্রাস্ফীতিি স্তযিি সাযথ সম্পতকেি। যতে অযথ েি 

বযাগান উৎপােযনি হাযিি বচযয় দ্রুি বৃতি পায়, িাহযল এি ফযল মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। অযথ েি বযাগান বৃতি বপযল 

জনগযনি ক্রয়েমিা বৃতি পায়। িযে অযথ েি বযাগান বৃতিি সাযথ দ্রব্য ও বসোি উৎপােন সামঞ্জস্য হাযি বৃতি না 

পায়, িাহযল দ্রব্য ও বসোি মূল্য বৃতি বপযি থাযক এেং মূল্যস্ফীতি বেখা যায়।  

২।  সিকািী ব্যয় বৃতি: সিকািী ব্যয় বৃতি অথ েনীতিযি অযথ েি বযাগান ো়োযে। যখন সিকাি অথ েননতিক উন্নয়ন যথা-

িাস্তা, ব্রীজ, স্কুল, পাক ে ইিযাতে অেকাঠাযমা তনম োযণ প্রচুি পতিমাযণ ব্যয় কযি িখন এই প্রকল্পগুতল কিাি জন্য 

েতমযকি প্রযয়াজন হযে। এযি কম েসংিান ো়েযে। এযি িাযেি ক্রয় েমিা এেং ব্যয় বৃতি পায়। অযথ েি বযাগান 

বৃতি মাযন মানুযেি আয় োেযে। উচ্চ আযয়ি ফযল দ্রব্য ও বসোি চাতহো বৃতি পাযে। চাতহো পূিযণ দ্রব্য ও বসোতে 

পয োপ্ত না থাকযল এই অতিতিি চাতহো োমস্তিযক বৃতি কিযে । ফলস্বরূপ, মূল্যস্ফীতি বেখা তেযে। 

৩।  কযিি পতিমাণ হ্রাস: কি হ্রাস বভািা এেং ব্যেসায়ীযেি পযকযট আিও নগে অথ ে জমা কিযে এেং িাযেি 

ক্রয়েমিা বৃতি কিযে। ফযল দ্রব্য ও বসোি চাতহো বৃতি পাযে। অথচ ইহাি সাযথ সংগতি বিযখ দ্রব্য ও বসোি 

উৎপােন বৃতি না বপযল মূল্যস্ফীতি চাপ ো়োযে।  

৪।  বভাগ ও তেতনযয়াগ ব্যয় বৃতি: একটি অথ েনীতিযি প্রবৃতিি সাযথ সাযথ ব্যেসায়ী এেং বভািািা দ্রব্য ও বসোি জন্য 

আিও বেতি অথ ে ব্যয় কযি। অথ েননতিক প্রবৃতিি পয োযয়, চাতহো সাধািণি দ্রযব্যি সিেিাহযক োত়েযয় যায় এেং 

উৎপােকিা িাযেি উৎপাতেি দ্রযব্যি োম ো়োয়। ফযল মূল্যস্ফীতিি হাি বেয়ে যায়। আোি তেতনযয়াগ বৃতিি 

কািযণও জনগযণি আয় বেযে যায়। তকন্তু সাযথ সাযথ দ্রব্য ও বসোি উৎপােন োযে না। ফযল অথ েনীতিযি 

মূল্যস্ফীতি বেখা যায়।  

৫।  উোি ঋণ নীতি: োতণতজযক ব্যাংকসমূহ দ্বািা উোি ঋণ নীতি উচ্চ মুদ্রাস্ফীতিি আযিকটি কািণ। যখন বকান বেি 

অথ েননতিক উন্নয়ন ত্বিাতন্বি কিযি এই নীতি গ্রহণ কযি ফযল অথ েনীতিযি অযথ েি বযাগান োযে, ক্রয়েমিা োযে, 

চাতহো োযে। ফলশ্রুতিযি োমস্তি োযে এেং মূল্যস্ফীতি ঘযট।  

৬।  োমস্তি আিও বৃতিি সিােনা: ক্রমেধ েমান মূল্যস্ফীতি মানুেযক তেোস কিযি োে কযি বয ভতেষ্যযি োম আোি 

ো়েযে, যাি ফযল িািা মজুতি বৃতিি োতে কযি এেং দ্রব্যাতে আিও ব্যয়েহুল হওয়াি আযগই দ্রযব্যি চাতহো োত়েযয় 

তেযি পাযি। আোি, ে়ে েে বকাম্পাতনগুতল যতে মূল্যস্ফীতি আিা কযি, িাহযল িািা আসন্ন মূল্যস্ফীতিি প্রিযািায় 

এেং উচ্চ মজুতি তমটমাট কিাি জন্য িাযেি দ্রব্য ও বসোি োম োত়েযয় বেয়। যা মূল্যস্ফীতিযক োত়েযয় বিাযল। 

cvV 6.2 
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৭।  মূল্যস্ফীতিি প্রিযািা: কখনও কখনও, যতে একটি বেযিি বভািািা মূল্যস্ফীতিি আিা কযিন, িাহযল িািা আিও 

ব্যয়েহুল হওয়াি আযগই দ্রযব্যি চাতহো োত়েযয় তেযি পাযি। আোি, ে়ে েে বকাম্পাতন যতে মূল্যস্ফীতি আিা কযি, 

িাহযল িািা আসন্ন মূল্যস্ফীতিি প্রিযািায় িাযেি দ্রব্য ও বসোি োম োত়েযয় বেয়। যা বেযি মূল্যস্ফীতি ঘটায়। 

৮।  সুযেি হাি হ্রাস: যতে বভািা এেং ব্যেসায়গুতল খুে কম হাযি অথ ে ধাি কিযি পাযি এেং সঞ্চযয় কম সুযেি হাি 

পায়, এযেযে িাযেি সঞ্চয় কিাি পতিেযি ে অথ ে ব্যয় কিাি সিােনা বেতি থাকযে। এটি স্বাভাতেকভাযেই জনগযণি 

চাতহো ো়োয়। ফলশ্রুতিযি দ্রব্যাতেি োম বৃতি পায়। যা একটি মূল্যস্ফীতি বৃতিমূলক ঘটনা। 

৯।  কি হ্রাস: অযনক সময় জনকল্যাণ বৃতি কিাি জন্য সিকাি কি হ্রাস কযি থাযক। এি ফযল িখন জনগযণি হাযি 

বেিী অথ ে থাযক। অথ োৎ িাযেি ব্যয়যযাগ্য অযথ েি পতিমাণ বেযে যায়। যাি ফযল সামতগ্রক চাতহো (অথ োৎ একটি 

অথ েনীতিযি উৎপাতেি সমস্ত দ্রব্য এেং বসোি চাতহোি বমাট পতিমাণ) বৃতি পায়। অথচ এি সাযথ সংগতি বিযখ 

দ্রব্য এেং বসোি উৎপােন বৃতি পায়না। যা মূল্যস্ফীতি আকাযি প্রকাি পায়। 

১০।  আন্তজোতিক োতণযজয উদ্বৃত্ত: বকান বেযি আন্তজোতিক োতণযজয উদ্বৃত্ত বোঝায় ঐ বেযিি দ্রব্য এেং বসোি জন্য 

তেযেযি উচ্চ চাতহো িযয়যে, যা বেিটিি জনগযণি আয় ও ক্রয়েমিা বৃতি কযি। িযে বেিটিি দ্রব্য এেং বসোি 

উৎপােন যতে অপতিেতি েি থাযক িখন বেিটিযি মূল্যস্ফীতি ঘযট । 

১১।  বেিন-কাঠাযমা পতিেি েন: সিকাি যখন সে সিকািী কম েচািীযেি বেিন বৃতি কযি িখন অযথ েি বযাগান বেযে তগযয় 

সামতগ্রক োজাি মূযল্যি স্তি বৃতি পায়। 

১২।  বেযেতিক ঋণ ও অনুোন: বেযি যতে অতধক হাযি তেযেিী ঋণ, অনুোন আযস িাহযল অথ েনীতিযি আয় োযে, আয় 

বৃতিি সাযথ সাযথ জনগযণি বভাগ ব্যয় বৃতিি প্রেণিা োযে। ব্যয় বৃতিি সাযথ সাযথ দ্রব্য ও বসোি চাতহো োযে। 

তকন্তু স্বল্পকালীন সমযয় দ্রযব্যি সিেিাহ বস অনুপাযি োযেনা। ফযল োমস্তি বৃতি পায়। আোি তেযেিী ঋণ যতে 

অস্ত্রিস্ত্র এেং সামতিক যুযিি বিজসাতে ক্রযয়ি মযিা অনুৎপােনিীল উযদ্দযে ব্যেহাি কিা হয়, িযে িা অথ েনীতিি 

জন্য েতিকি কািণ ঋযণি মােযম আয় বৃতিি কািযণ চাতহো োযে এেং োম বৃতি পায়। তকন্তু অথ েনীতিযি বকাযনা 

উৎপােনিীল দ্রব্য ো সম্পে সৃতষ্ট হয়না।  এযি মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। 

 

খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি কািণ 

Causes of Cost Push Inflation 
 

১।  মজুতি বৃতি: েযমি োম ো়েযল অথ োৎ মজুতি বৃতি বপযল, েম দ্বািা উৎপাতেি দ্রযব্যি োমও ো়েযি পাযি। 

উোহিণস্বরূপ, যতে েতমকযেি মজুতি কম বেওয়া হয়, িখন দ্রব্য ও বসোি োম কম থাযক। যতে েতমকিা মজুতিি 

জন্য সংগঠিি হয় এেং েযমি ব্যয় বেয়ে যায়, িখন উৎপােন ব্যয় বেযে যায়। যা দ্রব্য ও বসোি োম বৃতি কযি। 

যাি ফযল মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। 

২।  কাাঁচামাযলি খিচ: কখনও কখনও কাাঁচামাযলি োম বেয়ে যায়। উোহিণস্বরূপ, যখন গ্যাস বেতি ব্যয়েহুল হয়, 

বকাম্পাতনগুতলযক িাযেি দ্রব্যগুতলযক আযিপাযি পাঠাযনাি জন্য আিও বেতি অথ ে প্রোন কিযি হয়, িাই িািা িাযেি 

দ্রযব্যি োম ো়োয়। আোি যতে সূিাি োম বৃতি পায় িাহযল কাপে বিতিযি খিচ বেযে যায়। ফলশ্রুতিযি কাপযেি 

োম বৃতি পায়। যা মূল্যস্ফীতি আকাযি প্রকাি পায়। 

৩।  অপ্রিযাতিি উৎপােন োধা: যতে বকাযনা বেযি েন্যা, খিা, ঘূতণ েঝে, ভূতমকম্প, জযলাোস ইিযাতে প্রাকৃতিক দূযয োযগ 

ফসলহাতন অথো কলকািখানাি উৎপােন ব্যহি হয়। এমিােিায় বেযি যতে অযথ েি বযাগান অপতিেতি েি থাযক 

িাহযল দ্রব্যমূল্য বৃতি পায় এেং স্বল্পকাযল মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। 

৪।  যুিজতনি ব্যয় তনে োহ: বযযকান বেযি যুযিি সময় সিকাতি ব্যয় বৃতি পায়। সিকাি িখন োে হযয় কাগজী বনাট 

প্রচলন কযি। অন্যতেযক যুযিি সময় একটি বেযিি উৎপােন ব্যেিা ব্যহি হয়।ফলশ্রুতিযি দ্রব্যমূল্য বৃতি পায় এেং 

মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। 

৫।  মজুিোিী ও বচািাচালান: তকছু অসাধু ব্যেসায়ী দ্রব্য মজুে কযি কৃতেম সংকট সৃতষ্ট কযি এেং োম ো়োয়। আোি 

তকছু অসাধু ব্যেসায়ী দ্রব্যসামগ্রী পাচাি কযি ঘাটতি বিতি কযি। ফলস্বরূপ, মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। 
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৬।  তেতনময় হাি: তেতনময় হাযিি গতিতেতধও োমযক প্রভাতেি কিযি পাযি। যতে বেিীয় মুদ্রাি মূল্য হ্রাস পায়- অথ োৎ, 

মুদ্রাি অেমূল্যায়ন ঘযট িখন দুটি উপাযয় মূল্যস্ফীতি সৃতষ্ট হয়। প্রথমি, তেযেযি উৎপাতেি দ্রব্য ও বসোি োম 

অভযন্তিীণভাযে উৎপাতেি দ্রযব্যি তুলনায় বেয়ে যায়। ফলস্বরূপ, বভািািা একই আমোতনকৃি দ্রব্য তকনযি পূযে েি 

বচযয় বেতি অথ ে প্রোন কযি এেং হ্যিেীয়ে, বযসে প্রতিষ্ঠান িাযেি উত্পােন প্রতক্রয়ায় আমোতনকৃি কাাঁচামাযলি উপি 

তনভ েি কযি োরা িখন এই উপকিণগুতল তকনযি বেতি অথ ে প্রোন কযি। এভাযে আমোতনকৃি দ্রব্য ও বসোি মূল্য 

বৃতি খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি ঘটায়। 

মূল্যস্ফীতিি ফলাফল 

Consequence of Inflation 
 

১। আয় এেং সম্পে েণ্টযনি উপি প্রভাে 

মূল্যস্ফীতি অথ েনীতিি তেতভন্ন বেণীি ব্যতিযেি মযে অসম প্রভাে বফযল। তকছু বেণীি মানুে লাভোন হয় এেং তকছু বেণীি 

মানুে েতিগ্রি হয় ।  

(ক)  ঋণোিা এেং ঋণগ্রহীিা: মূল্যস্ফীতিি সময় ঋণোিা েতিগ্রি হয়। কািণ িািা কম োযমি সময়কাযল অথ োৎ ঋণ 

বেয়াি সময় অযথ েি মূল্য বেতি তেল। তকন্তু মূল্যস্ফীতিি সময় িািা সমান পতিমাণ অথ ে বফিি বপযলও িা দ্বািা 

আযগি বচযয়ও কম পতিমাণ দ্রব্যসামগ্রী ক্রয় কিযি পাযি। কািণ িখন অযথ েি ক্রয়েমিা হ্রাস পায়। অন্যতেযক, 

ঋণগ্রহীিািা, মূল্যস্ফীতিি সময় লাভোন হয় বযযহতু িািা অযপোকৃি কম পতিমাণ দ্রব্যসামগ্রী তেক্রয় কযি সমান 

পতিমাণ অথ ে পতিযিাধ কিযি পাযি। বকননা দ্রব্যসামগ্রীি আকাযি িাযেি কম পতিযিাধ কিযি হয়।  

(খ)  উৎপােক এেং েতমক: মূল্যস্ফীতিি সময় উৎপােকিা লাভ কযি কািণ বযযহতু োম বৃতি সাধািণি খিচ বৃতিি বচযয় 

বেতি হয়, ফযল িাযেি দ্রব্যাতে তেক্রয় বথযক বেতি লাভ হয। িাই উৎপােকিা মুদ্রাস্ফীতিি সময় আিও বেতি 

উপাজেন কিযি পাযি। তকন্তু েতমকিা েতিগ্রি হয়। কািণ িািা িাযেি প্রকৃি মজুতি হ্রাস পায়। বযযহতু িাযেি 

আতথ েক মজুতি সাধািণি োম বৃতিি সাযথ আনুপাতিকভাযে োয়ে না। িযে িািা একটি বেণী তহযসযে লাভোন হয় 

কািণ মূল্যস্ফীতিি সময় উৎপােন বৃতিি ফযল কম েসংিান বৃতি পায়। 

(গ)  তিি আয় উপাজেনকািী: তিি আয় উপাজেনকািীিা, বযমন বেিনযভাগী মানুে, োত়েওয়ালা, বপনিনযভাগী ইিযাতে, 

িািা ব্যাপকভাযে েতিগ্রস্ত হয় কািণ মূল্যস্ফীতি িাযেি উপাজেযনি মূল্য হ্রাস কযি। দ্রব্যমূল্য োেযলও িাযেি আয় 

োযেনা। ফযল িাযেি জীেনযাোি মান হ্রাস পায়। 

(ঘ)  তেতনযয়াগকািী: বিয়াযি যািা অথ ে তেতনযয়াগ কযি িািা মূল্যস্ফীতিযি লাভোন হয়। কািণ মূল্যস্ফীতিি সময় বিয়াি 

ও মূলধন সম্পযেি মূল্য বৃতি পায় এেং বৃহত্তি কযপ োযিট মুনাফাি কািযণ িািা উচ্চ হাযি লভযাংি পায়। অপিতেযক 

যািা তনতে েষ্ট সুে লাযভি জন্য সিকাতি সঞ্চয়পে, েন্ড ও তডযেঞ্চাযি অথ ে তেতনযয়াগ কযি িািা েতিগ্রি হয়। কািণ 

মূল্যস্ফীতিযি সুযেি প্রকৃি মূল্য হ্রাস পায়। 

(ঙ)  কৃেকযেতণ: মূল্যস্ফীতিি সময় কৃেকিাও লাভোন হয় কািণ উৎপােন খিযচি তুলনায় কৃতেদ্রযব্যি োম বেতি বৃতি 

পায়। িযে ভূতমহীন বেিমজুি ও ক্ষুদ্র কৃেকিা েতিগ্রি হয়। কািণ িাযেিযক স্বল্প আযয় দ্রব্যসামগ্রী অতধক োযম 

ক্রয় কিযি হয়। 

(চ)  মজুিোি, ফটকা ব্যেসায়ী এেং কাযলাোজাতি: এই েণীি মানুে মূল্যস্ফীতিি সময় লাভ কযি। কািণ িািা দ্রব্যাতে 

মজুি কযি দুষ্প্রাপ্যিাযক োতেযয় বিাযল। ফযল োম আিও োেযি থাযক এেং এভাযে োযমি ক্রমাগি বৃতি বথযক 

বেতি মুনাফা লাভ কযি। 

(ে)  কিোিা ও কিগ্রহীিা: মূল্যস্ফীতিি সময় কিোিািা লাভোন হয়। কািণ অযথ েি ক্রয়েমিা হ্রাস পাওয়ায় 

দ্রব্যসামগ্রীি তহযসযে িাযেিযক কম সম্পে িযাগ কিযি হয়। তকন্তু কিগ্রহীিা তহযসযে সিকাি েতিগ্রি হয়। কািণ 

কি হযি বয পতিমাণ িাজস্ব আয় পায় মূল্যস্ফীতিি সময় ইহাি প্রকৃি মূল্য কযম যায়। 

এইভাযে, মূল্যস্ফীতি বেযি আয় ও সম্পযেি েণ্টযনি ধিযণ পতিেি েন আযন, সাধািণি ধনীযক আিও ধনী এেং েতিদ্রযক 

আিও েতিদ্র কযি বিাযল। ফলস্বরূপ, মূল্যস্ফীতিি সময় আয় েণ্টযন আিও বেতি বেেম্য বেখা বেয়। 
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২। উৎপােন, তেতনযয়াগ ও কম েসংিাযনি উপি প্রভাে 

মৃদু মূল্যস্ফীতিি হাি অথ েননতিক প্রবৃতিযক উদ্দীতপি কযি। মূল্য স্তযিি বৃতি প্রাথতমকভাযে উৎপােযকি মুনাফা বৃতি কযি যা 

পিেিীযি তেতনযয়াগ, উৎপােন, কম েসংিান এেং আয় বৃতিি তেযক পতিচাতলি কযি। উৎপােকিা যি বেতি মুনাফা পায়, 

িািা িাযেি হাযি থাকা সমস্ত উপলব্ধ সম্পে ব্যেহাি কযি আিও বেতি উত্পােন কিাি বচষ্টা কযি। ফযল পূণ ে কম েসংিান 

স্তযি না বপ াঁো পয েন্ত উৎপােন ও কম েসংিান বৃতি পায়। িযে, উচ্চ মূল্যস্ফীতিি ফযল টাকাি মূল্য হ্রাস পায় এেং ক্রয়েমিা 

হ্রাস পায়। ফলস্বরূপ, সঞ্চয় এেং মূলধন গঠন হ্রাস পায়। যা উযযািাযেি উৎপােযনি সাযথ জতেি ঝ াঁতক তনযি 

তনরুৎসাতহি কযি। এটি উৎপােযনি মাযনি উপি তেরূপ প্রভাে বফযল এেং  মুনাফা অজেযনি জন্য তনিযপ্রযয়াজনীয় পযণ্যি 

উৎপােন বথযক সম্পে সতিযয় অপ্রযয়াজনীয় পযণ্যি উৎপােযন বনওয়া হয়। িাোো, এ সময় উৎপােক ও কৃেকিা আিও 

োম োোি আিায় দ্রব্যাতেি মজুে ো়োযেন।  

উৎপােযনি উপি মুদ্রাস্ফীতিি তেরূপ প্রভাে তনযচ আযলাচনা কিা হল: 

(ক)  সম্পযেি অপব্যেহাি: মূল্যস্ফীতি সম্পযেি ভুল েণ্টন ঘটায় যখন উৎপােকিা সম্পেযক প্রযয়াজনীয় দ্রযব্যি উৎপােন 

বথযক সতিযয় অপ্রযয়াজনীয় দ্রযব্যি উৎপােযন কাযজ লাগায় বযখান বথযক িািা উচ্চ মুনাফা আিা কযি। 

(খ)  উৎপােন হ্রাস: মূল্যস্ফীতি উৎপােযনি পতিমাণযক তেরূপভাযে প্রভাতেি কযি কািণ উপকিণসমূযহি ক্রমেধ েমান 

ব্যযয়ি সাযথ োম বৃতিি প্রিযািা অতনশ্চয়িা তনযয় আযস। এযি উৎপােন কযম যায়। 

(গ)  গুণমান হ্রাস: ক্রমাগি োম বৃতি একটি তেযক্রিাি োজাি বিতি কযি। এই পতিতিতিযি, উৎপােকিা উচ্চ মুনাফা 

অজেযনি জন্য তনম্নমাযনি দ্রব্য উত্পােন এেং তেতক্র কযি।  

(ঘ)  মজুিোতি ও কাযলাোজাতি: ক্রমেধ েমান োম বথযক আিও লাযভি জন্য, উত্পােকিা িাযেি দ্রযব্যি মজুি কযি। 

ফযল োজাযি পযণ্যি কৃতেম সংকট বিতি হয়। িািপি উৎপােকিা িাযেি দ্রব্য কাযলাোজাযি তেতক্র কযি যা 

মূল্যস্ফীতিি চাপ োোয়। 

(ঙ)  সঞ্চয় হ্রাস: যখন োম দ্রুি বৃতি পায়, িখন সঞ্চয় প্রেণিা হ্রাস পায়। কািণ দ্রব্য এেং বসো ক্রযয় আযগি তুলনায় 

আিও বেতি অযথ েি প্রযয়াজন হয়। হ্রাসকৃি সঞ্চয় তেতনযয়াগ এেং মূলধন গঠযন তেরূপ প্রভাে বফযল। ফযল উৎপােন 

ব্যাহি হযে। 

(চ)  তেযেিী পু াঁতজযক তনরুৎসাতহি কযি: মূল্যস্ফীতি তেযেিী পু াঁতজি প্রোহযক োধা বেয় কািণ কাাঁচামাল এেং অন্যান্য 

উপকিযণি ক্রমেধ েমান ব্যয় তেযেিী তেতনযয়াগযক কম লাভজনক কযি বিাযল।  

(ে)  অনুমানযক উৎসাতহি কযি: মূল্যস্ফীতিযি ক্রমেধ েমান োম উৎপােকযেি মযে অতনশ্চয়িা বিতি কযি। যা িাযেিযক 

দ্রুি মুনাফা অজেযনি জন্য অনুমানমূলক কায েকলাযপ তলপ্ত হয়। উৎপােনিীল কম েকাযে তনযজযেি তনযয়াতজি কিাি 

পতিেযি ে িািা উৎপােযন প্রযয়াজনীয় তেতভন্ন ধিযনি কাাঁচামাল তনযয় অনুমান কযি। 

৩। ব্যেসায় ও োতণযজযি উপি প্রভাে 

মৃদু মূল্যস্ফীতিি সময় উচ্চ আয়, অতধক উৎপােন এেং তেতনযয়াগ বৃতিি কািযণ অভযন্তিীণ োতণযজযি সামতগ্রক পতিমাণ বৃতি 

পায়। অন্যতেযক, বেিীয় দ্রযব্যি োম বৃতিি কািযণ িপ্তাতন োতণজয েতিগ্রস্ত হওয়াি আিঙ্কা িযয়যে। িযে, ব্যেসায় 

প্রতিষ্ঠানসমূহ বৃহত্তি মুনাফা অজেযনি জন্য িাযেি ব্যেসা প্রসাতিি কযি। বেতিিভাগ মূল্যস্ফীতিি  সময় বযযহতু খিচ 

োযমি মযিা দ্রুি বৃতি পায় না ফযল মুনাফা বৃতি পায় । তকন্তু মজুতি োযমি সাযথ আনুপাতিক হাযি োয়ে না, যা েতমকযেি 

কযষ্টি কািণ হযয় োাঁোয় এেং সমাযজ আিও বেতি বেেম্য বিতি কযি।  

 

৪। সিকাতি আয়-ব্যযয়ি উপি প্রভাে 

মূল্যস্ফীতিি সময়, আয়কি, তেক্রয় কি, আেগাতি শুল্ক ইিযাতে বথযক বেতি িাজস্ব পাওয়ায় সিকাযিি িাজস্ব বৃতি পায়। 

একইভাযে, প্রিাসতনক এেং অন্যান্য উযদ্দযে সিকািযক বেতি বেতি ব্যয় কিযি হয় েযল সিকািী ব্যয়ও বৃতি পায়। আোি 
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ক্রমেধ েমান মূল্য সিকািী ঋযণি প্রকৃি বোঝা হ্রাস কযি কািণ প্রতি তপতিয়ড তকতস্তযি একটি তনতে েষ্ট পতিমাণ অথ ে প্রোন 

কিযি হয়। অথ োৎ ঋণ পতিযিাযধি জন্য সিকািযক পূযে েি বচযয় কম পতিমাণ প্রকৃি সম্পে ব্যয় কিযি হয়। 

৫। সামাতজক প্রভাে 

মূল্যস্ফীতিি প্রাথতমক পয োয় অথ েননতিক প্রবৃতিযক উৎসাতহি কযি, তকন্তু অব্যাহি মূল্যস্ফীতি অথ েননতিক বৃতিযক োধাগ্রস্ত 

কযি কািণ এটি উন্নয়ন প্রকযল্পি খিচ ো়োয়। এ সময় ধনী বেতণ অযপো েতিদ্র বেতণ অতধক েতিগ্রি হয়। সমাযজ আয় 

বেেম্য বেযে যায়। ফযল সামাতজক অসযন্তাে ও তেশৃঙ্খলা বেখা যায় এেং সামাতজক মূল্যযোযধি অেেয় ঘযট। 

 
mvims‡ÿc  

• মূল্যস্ফীতির প্রধান কারণগুহ্যে িনে- 

চাতহো বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি: সািহ্যিক চ্াহ্যিদা েখন সািহ্যিক যোগাননর যচ্ন়ে দ্রুে বৃহ্যি পায়। 

খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি: উদািরণস্বরূপ, যেনের দাি বৃহ্যি, হ্যবহ্যিন্ন যদনের িধ্যকার রাজননহ্যেক পহ্যরহ্যিহ্যের 

কারনণ খরচ্ বৃহ্যি ইেযাহ্যদ। 

মুদ্রার অবমূল্যা়েন: বেিীয় মুদ্রাি মূল্য হ্রাস বপযল তেযেযি উৎপাতেি দ্রব্য ও বসোি োম অভযন্তিীণভাযে   

উৎপাতেি দ্রযব্যি তুলনায় বেয়ে যায়। 

ক্রিবধ থিান িজুহ্যর: উচ্চ িজুহ্যর উৎপাদন প্রহ্যেষ্ঠাননর খরচ্ বৃহ্যি কনর। 

মূল্যস্ফীতি প্রেযাো: উচ্চ মূল্যস্ফীতির প্রেযাো শ্রহ্যিকনদর িজুহ্যর বৃহ্যির দাহ্যবনক ত্বরাহ্যিে কনর এবং উৎপাদন 

প্রহ্যেষ্ঠাননর খরচ্ বাডা়ে। 

• মূল্যস্ফীতি অথ েনীতিি তেতভন্ন বেণীি ব্যতিযেি মযে অসম প্রভাে বফযল। এনে তকছু বেণীি মানুে লাভোন হয় এেং 

তকছু বেণীি মানুে েতিগ্রি হয় । যেিন- 

উৎপােন, তেতনযয়াগ ও কম েসংিাযনি উপি প্রভাে: মৃদু মুদ্রাস্ফীহ্যে সাধারণে, পণ্য উৎপাদকনদর উপকার কনর। 

কারণ োরা োনদর পণ্য যবহ্যে দানি হ্যবহ্যক্র করনে পানর     বনে োরা িাে মুনাফা অজথন কনর। োছাড়া এসিয় 

হ্যবহ্যনন়োগকারী এবং উনযাক্তারা উৎপাদনেীে কি থকানে হ্যবহ্যনন়োনগর জন্য অহ্যেহ্যরক্ত প্রনণাদনা পান। ফযল উৎপাদন 

ও আয় বৃহ্যি পায় এবং কি থসংিান বানড়। 

আ়ে ও সম্পদ বণ্টনন প্রভাে : আ়ে ও সম্পদ বণ্টনন ববষম্য বৃহ্যি পা়ে: ঋণিিীোনদর সুহ্যবধা িয় এবং ঋণদাোরা 

যোকসাননর মুনখ পনড়। হ্যির-আ়ে উপাজেনকািীযেি আ়ে কনি ো়ে। করদাো োিবান িনেও করিিীো ক্ষহ্যেিি 

িয়। বিয়াি োজাযি তেতনযয়াগকািী ও ফটকা ব্যেসায়ী লাভোন হয় তকন্তু েতমক ও কৃেক বেতণ েতিি সম্মুখীন 

হয়। 

সিকাতি আয়-ব্যযয়ি উপি প্রভাে: একহ্যদনক সিকাযিি িাজস্ব বৃতি পায় অন্যতেযক সিকাযিি ব্যয়ও বৃতি পায়। 

সামাতজক প্রভাে: মূল্যস্ফীতিি প্রাথতমক পয োয় অথ েননতিক প্রবৃতিযক উৎসাতহি কযি, তকন্তু অব্যাহি মূল্যস্ফীতি 

অথ েননতিক বৃতিযক োধাগ্রস্ত কযি। ফযল সামাতজক অসযন্তাে ও তেশৃঙ্খলা বেখা যায় এেং সামাতজক মূল্যযোযধি 

অেেয় ঘযট। 
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 মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রণ 

Inflation Control 
 

 

D‡Ïk¨ 

 

G cvV †k‡l wkÿv_©xivÑ 

• মূল্যস্ফীতিি তনয়ন্ত্রযণি পিতি েণ েনা কিযি পািযেন। 

মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণি পিতি 

Method of Controlling Inflation 
 

বযযকাযনা অথ েনীতিি জন্য, মূল্যস্ফীতি একটি জটিল ঘটনা। যতেও মৃদু মূল্যস্ফীতি সাধািণি একটি অথ েনীতিি জন্য ভাল, 

িযে এটি যখন এি োইযি যায়, িখন এটি অথ েনীতিি জন্য একটি তেপয েয়কি পতিতিতি সৃতষ্ট কিযি পাযি। মূল্যস্ফীতি 

তনয়ন্ত্রযণি তকছু গুরুত্বপূণ ে ব্যেিা তনম্নরূপ:  

(১) আতথ েক ব্যেিা; (২) িাজস্ব ব্যেিা; এেং (৩) অন্যান্য ব্যেিা। আমিা প্রথযম সিকাি কর্তেক গৃহীি মূল্যস্ফীতি 

তনয়ন্ত্রযণি জন্য িাজস্ব নীতি এেং আতথ েক ব্যেিাগুতল বেখে। 

আতথ েক ব্যেিা 

Monetary Measures 
 

একটি বেযিি আতথ েক নীতিযি তনম্নতলতখি তেেয়গুতল জত়েি: 

(ক)  ব্যাংক হাি বৃতি: মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণি জন্য বকন্দ্রীয় ব্যাংক কর্তেক গৃহীি সে োতধক ব্যেহৃি পতিমাপগুতলি একটি হযে 

ব্যাংক হাি বৃতি। ব্যাংক হাি হল বয হাযি বকন্দ্রীয় ব্যাংক োতণতজযক ব্যাংকযক ঋণ তেযয় থাযক। ব্যাংক হাি বৃতি 

বপযল োতণতজযক ব্যাংকগুতল জনসাধািযণি জন্য ঋযণি উপি িাযেি সুযেি হাি বৃতি কযি। এমন পতিতিতিযি, 

জনগণ তেতনযয়াযগি পতিেযি ে অথ ে সঞ্চয় কিযি পেন্দ কযি। ফলস্বরূপ, োতণতজযক ব্যাংযকি ঋযণি পতিমাণ কযম 

এেং োজাযি অযথ েি বযাগান হ্রাস বপযয় োমস্তি হ্রাস পায়।  যা মূল্যস্ফীতিযক তনয়ন্ত্রণ কযি। 

(খ)  বখালা োজাি নীতি: োতণতজযক ব্যাংযকি ঋণ সৃতষ্টি েমিা কমাযি বকন্দ্রীয় ব্যাংক বখালাোজাি কায েক্রযমি মােযম 

ঋণপে ও সঞ্চয়পে তেক্রয় কযি জনগণ ও োতণতজযক ব্যাংযকি তনকট নগে অথ ে তুযল তনযি পাযি। ফযল োতণতজযক 

ব্যাংক সাধািণ মানুযেি জন্য ঋণ প্রোন েমিা হ্রাস পায়। ফযল অযথ েি বযাগান কযম এেং োমস্তি হ্রাস পায়। 

(গ)  তিজাভ ে অনুপাি পতিেি েন: োতণতজযক ব্যাংযকি ঋণ সৃতষ্টি েমিা কমাযি বকন্দ্রীয় ব্যাংক নগে তিজাভ ে অনুপাি বৃতি 

কযি। ফলস্বরূপ, োতণতজযক ব্যাংকগুতলযক িাযেি বমাট আমানি বথযক বকন্দ্রীয় ব্যাংযক প্রচুি পতিমাযণ নগে অথ ে 

সংিেণ কিযি হযে। এযি োতণতজযক ব্যাংকগুযলাি ঋণ বেওয়াি েমিা কযম যায় এেং মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ আযস। 

িাজস্ব সংক্রান্ত ব্যেিা  

Fiscal Measures 
মুদ্রানীতি ো়োও, সিকাি মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণি জন্য িাজস্ব নীতি ব্যেহাি কযি। িাজস্ব নীতিি দুটি প্রধান উপাোন হল 

সিকাতি িাজস্ব এেং সিকাতি ব্যয়। িাজস্ব নীতিযি, সিকাি হয় ব্যতিগি বভাগ ব্যয় হ্রাস কযি ো সিকািী ব্যয় হ্রাস কযি 

ো উভয় ব্যেহাি কযি মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রণ কযি। প্রধান আতথ েক ব্যেিাসমূহ তনম্নরূপ: 

সিকাতি ব্যয় হ্রাস: বেযিি বমাট ব্যযয়ি একটি েে অংি হযে সিকাতি ব্যয়। মূল্যস্ফীতি বিাযধ সিকাযিি উতচি অনুন্নয়ন 

কম েকাযে অপ্রযয়াজনীয় ব্যয় কমাযনা। এি ফযল অথ েনীতিযি আতথ েক আয় প্রোহ কমযে। আয় কমযল সামতগ্রক চাতহো হ্রাস 

পায় এেং মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ আযস।  

কি বৃতি: ব্যতিগি বভাগ ব্যয় কমাযি ব্যতিগি, কযপ োযিট এেং দ্রব্য কযিি হাি ো়োযি হযে এেং এমনতক নতুন কি 

আযিাপ কিযি হযে। এযি জনগযণি হাযি ব্যয়যযাগ্য  আযয়ি পতিমাণ কযম যাযে এেং বমাট ব্যযয়ি পতিমাণ কযম যায়। 

cvV 6.3 
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তকন্তু কি হাি এি বেতি হওয়া উতচি নয় যাযি সঞ্চয়, তেতনযয়াগ ও উৎপােন তনরুৎসাতহি হয়। েিং যািা সঞ্চয় কযি, 

তেতনযয়াগ কযি এেং বেতি উৎপােন কযি িাযেি জন্য কি ব্যেিাি আিও ে়ে প্রযণােনা বেওয়া উতচি। িাোো, কি 

িাজস্ব সংগ্রযহ সিকাযিি উতচি কি ফাাঁতককািীযেি উপি জতিমানা আযিাপ কিা। বেযিি অভযন্তযি দ্রযব্যি বযাগান ো়োযি 

আমোতন শুল্ক কতমযয় িপ্তাতন শুল্ক ো়োযি হযে। মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ এ ধিযনি পেযেপ কায েকি। 

সঞ্চয় বৃতি: মূল্যস্ফীতি বিাযধ আযিকটি িাজস্ব ব্যেিা হযলা জনগযণি সঞ্চয় ো়োযনা। এটি ব্যতিগি বভাগ ব্যয় হ্রাযসি 

মােযম  জনগযণি ব্যয়যযাগ্য আয় হ্রাস কিযে । তকন্তু জীেনযাোি ক্রমেধ েমান ব্যযয়ি কািযণ, মানুে িখন বস্বোয় খুে বেতি 

সঞ্চয় কিাি অেিাযন থাযকনা। বকইনস, িাই োেিামূলক সঞ্চযয়ি পযে তেযলন যাযক তিতন 'তেলতিি অথ ে প্রোন' েযল 

অতভতহি কযিযেন। এি মােযম সঞ্চয়কািী কযয়ক েেি পযি িাি অথ ে বফিি পায়। এই উযদ্দযে, সিকাযিি সুযেি হাি 

োোযনা, সঞ্চয় তিম শুরু কিা ো েীঘ ে সমযয়ি জন্য লটাতি ইিযাতে ব্যেিা তনযি পাযি। িাোো োেিামূলক ভতেষ্য 

িহতেল, ভতেষ্য িহতেযলি সাযথ বপনিন পতিকল্পনা ইিযাতে োস্তোয়ন কিা উতচি। এই ধিযনি পেযেপগুতল জনগযণি 

সঞ্চয় োোয় এেং মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ কায েকি হযি পাযি।  

উদ্বৃত্ত োযজট: সিকাি কর্তেক মূল্যস্ফীতি তেযিাধী োযজট নীতি গ্রহণ মােযম মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রণ কিা সিে। এই উযদ্দযে, 

সিকাযিি উতচি ঘাটতি অথ োয়ন বেয়ে বেওয়া এেং পতিেযি ে উদ্বৃত্ত োযজট িাখা। এি ফযল িাজস্ব বেতি সংগ্রহ হযেএেং 

ব্যয় কম হযে। 

সিকাতি ঋণ: সিকাি কর্তেক জনগণ বথযক বয ঋণ বনয়া হয় মূল্যস্ফীতিি সমযয় মূল্যস্ফীতিি চাপ তনয়ন্ত্রণ না হওয়া পয েন্ত 

ভতেষ্যযিি তকছু সমযয়ি জন্য সিকাতি ঋযণি পতিযিাধ িতগি িাখা উতচি। পতিেযি ে, জনগযণি তনকট হযি তেতভন্ন বময়ােী 

ঋণ গ্রহণ কযি উদ্বৃত্ত আয় কমাযি পাযি। ফযল ক্রয়েমিা হ্রাস পায় এেং অযথ েি বযাগান হ্রাস পায়। 

অন্যান্য ব্যেিা  

Other Measures 

আতথ েক ও িাজস্ব ব্যেিা োো অন্যান্য বযসে নীতি মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ সাহায্য কিযি পাযি িা তনযচ আযলাচনা কিা হযলা– 

উৎপােন বৃতি: মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণি অন্যিম প্রধান পেযেপ হল খায, বপািাক, উতদ্ভজ্জ বিল, তচতন, বকযিাতসন বিল 

ইিযাতেি মযিা প্রযয়াজনীয় বভাগ্যপযণ্যি উৎপােন বৃতি কিা। যতে বেযি অব্যেহৃি প্রাকৃতিক সম্পে থাযক িযে বসগুযলা 

ব্যেহাি কযি উৎপােন োোযনা যায়। প্রযয়াজন হযল, প্রযয়াজনীয় দ্রযব্যি উৎপােন ো়োযনাি জন্য এই জািীয় দ্রব্য 

উৎপােযন ব্যেহৃি কাাঁচামাল অগ্রাতধকাি তভতত্তযি আমোতন কিা বযযি পাযি। 

মজুতি তনয়ন্ত্রণ: যতে মজুতি মূল্যস্ফীতিি কািযণ মূল্যস্ফীতি ঘযট (বযমন িতিিালী েতমক সংঘগুতল উচ্চিি প্রকৃি মজুতিি 

জন্য েি কোকতে কযি), িাহযল মজুতি বৃতি সীতমি কযি মূল্যস্ফীতিি মাোযক তনয়ন্ত্রণ কিা বযযি পাযি। স্বল্প মজুতি বৃতি 

তিল্পপ্রতিষ্ঠানগুতলি জন্য ব্যয় হ্রাস কিযে এেং অথ েনীতিযক কম অতিতিি চাতহোি তেযক পতিচাতলি কিযে।  

োম তনয়ন্ত্রণ ও বিিতনং: োম তনয়ন্ত্রণ এেং বিিতনং হল মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ সিকাি কর্তেক সিাসতি তনয়ন্ত্রণ ব্যেিা। োম 

তনয়ন্ত্রণ ব্যেিায় তনিযপ্রযয়াজনয় বভাগ্যদ্রযব্যি োযমি ঊর্ধ্েসীমা তনধ োিণ কিা হয়। বযখাযন বকউ এই োযমি বচযয় বেতি োম 

তনযল আইন দ্বািা িাতস্ত বেওয়া হয়। 'বিিতনং' িব্দটি ক্রমেধ েমান োমস্তি বৃতিি সমযয় তকছু প্রযয়াজনীয়, দুষ্প্রাপ্য দ্রব্য, 

বযমন- চাল, গম, ডাল, কাপ়ে, তচতন ইিযাতেি ব্যেহাযি তেতধতনযেধ আযিাপযক বোঝায়।  অথ োৎ বিিতনং হযে 

তনিযপ্রযয়াজনীয় দ্রযব্যি সীতমি বযাগান ভাগ কযি বনওয়াি একটি 'ন্যায্য' উপায় যখন সোই একটি তনতে েষ্ট োযম একই 

পতিমাণ পায়। তকন্তু েীঘ েযময়াযে োম তনয়ন্ত্রণ পতিচালনা কিা বযমন কঠিন বিমতন বিিতনং ব্যেিায় েীঘ ে লাইন, কাল্পতনক 

ঘাটতি, দুনীতি এেং কাযলাোজাতি সৃতষ্ট কযি, যা বভািাযেি জন্য খুেই অসুতেধাজনক। 

মূল্যস্ফীতি প্রিযািা হ্রাস: মূল্যস্ফীতিি আযিকটি তনধ োিক হযে মূল্যস্ফীতি প্রিযািা। যতে জনগণ আগামী েেি মূল্যস্ফীতিি 

আিা কযি, িাহযল তিল্পপ্রতিষ্ঠানগুতল উৎপাতেি দ্রযব্যি োম োত়েযয় বেযে এেং েতমকিা উচ্চ মজুতি োতে কিযে। এই 

প্রিযািা উচ্চ মূল্যস্ফীতিি কািণ হযি থাযক। এযেযে বকন্দ্রীয় ব্যাংক এেং সিকাি মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ আনযি তেোসযযাগ্য 

প্রতিশ্রুতি তেযয় প্রিযািা কমাযি পাযি, িাহযল এটি মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণি কাজটি সহজ কযি বেযে। 
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প্রচতলি মুদ্রা োতিল: অতি মূল্যস্ফীতিি সমযয়, প্রচতলি নীতিগুতল অনুপযুি হযি পাযি। ভতেষ্যযিি মূল্যস্ফীতিি প্রিযািা 

পতিেি েন কিা কঠিন হযি পাযি। যখন একটি বেযিি জনগণ ঐ বেযিি মুদ্রাি প্রতি আিা হাতিযয় বফযল, িখন সিকাি 

কর্তেক নতুন মুদ্রা প্রেিেন কিা ো ডলাযিি মযিা অন্য একটি ব্যেহাি কিা প্রযয়াজন হযি পাযি। উোহিণস্বরূপ, ২০০৮ 

সাযল তজিাবুযয় অতি মূল্যস্ফীতিি সমযয় সিকাি তজিাবুযয় ডলাি মুদ্রণ েন্ধ কযি এেং মাতক েন ডলাি ব্যেহাি কিা শুরু 

কযি। 

তেতনময় হাি নীতি: একটি বেি একটি তনতে েষ্ট তেতনময় হাি ব্যেিায় বযাগ তেযয় মূল্যস্ফীতিি চাপ কম িাখযি পাযি। যতে 

একটি মুদ্রাি মান তিি (ো আধা-তিি) হয় িযে এটি মূল্যস্ফীতি কম িাখাি জন্য একটি শৃঙ্খলা বিতি কযি। 

 

 

mvims‡ÿc  

প্রধানত ততনটি উপায়ে মূল্যস্ফীতি তনেন্ত্রণ করা যাে: (১) আতথ েক ব্যেিা; (২) িাজস্ব ব্যেিা; এেং (৩) অন্যান্য 

ব্যেিা। 

• আহ্যর্ থক নীহ্যের িাধ্যনি ঋণ হ্যনয়ন্ত্রণ, বকন্দ্রীয় ব্যাংযক তিজাভ ে অনুপাি বৃতি কযি মূল্যস্ফীতি হ্যন়েন্ত্রণ করা যেনে 

পানর। আহ্যর্ থক নীহ্যে একাই মূল্যস্ফীতি হ্যন়েন্ত্রনণ অক্ষি। অেএব, এটি রাজস্ব নীহ্যে িারা সম্পূরক করা উহ্যচ্ে।  

• েখন সািহ্যিক চ্াহ্যিদা সািহ্যিক যোগাননর যচ্নয় যবহ্যে িয় েখন মূল্যস্ফীতি ঘনট ।সরকারী ব্য়ে, ব্যহ্যক্তগে যিাগ 

ব্য়ে, এবং ব্যহ্যক্তগে ও সরকাহ্যর হ্যবহ্যননয়াগ হ্যন়েন্ত্রনণর জন্য রাজস্ব নীহ্যে অেযন্ত কাে থকর। ফযল অথ েনীতিযি 

আতথ েক আয় প্রোহ কমযে। আয় কমযল সামতগ্রক চাতহো হ্রাস পায় এেং মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ আযস।  

• িাোো মজুতি ও োম তনয়ন্ত্রণ, উৎপােন বৃতি, তেতনময় হাি নীতি ইিযাতে অন্যান্য ধরননর ব্যবিার িাধ্যনি 

সািহ্যিক যোগান বৃহ্যি করা এবং সািহ্যিক চ্াহ্যিদা হ্রাস কনর মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রণ কিা বযযি পাযি। 
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 োংলাযেযি মূল্যস্ফীতি 

Inflation in Bangladesh 
 

 

D‡Ïk¨ 
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• োংলাযেযি মূল্যস্ফীতিি কািণ তেযেেণ কিযি পািযেন। 

• োংলাযেযি মূল্যস্ফীতিি প্রভাে েণ েনা কিযি পািযেন। 

 

সাধািণি, অথ েননতিক িে অনুযায়ী উন্নি বেিগুযলাযি পূণ ে কম েসংিাযনি পযি মূল্যস্ফীতি ঘযট। িযে 

উন্নয়নিীল বেিগুতলযি, তকছু সম্পে অব্যেহৃি থাকা অেিায় মুল্যস্ফীতি বেখা যায় । োংলাযেিও ইহাি 

ব্যতিক্রম নয়।একটি উন্নয়নিীল বেযি মূলধযনি অভাে, অনুন্নি প্রযুতি, ত্রুটিপূণ ে উৎপােন ব্যেিা এেং সঠিক পতিকল্পনাি 

কািযণ মূল্যস্ফীতি ঘযট। োংলাযেিও এসে সমস্যাি সম্মুখীন হয় এেং মূল্যস্ফীতি ঘযট। এটি আমাযেি বেযিি অথ েননতিক 

ও সামাতজক উন্নয়নযক োধাগ্রস্ত কযি। 

 

োংলাযেযি মূল্যস্ফীতিি কািণ 

Causes of Inflation in Bangladesh 
 

অযথ েি বযাগান বৃতি: অযথ েি বযাগান বৃতি োংলাযেযি মূল্যস্ফীতিি প্রধান কািণ। স্বাধীনিাি পযি ১৯৭২ সাযল, এযেযি বমাট 

অথ ে বযাগান (M1) তেল ৪৮৫৭ তমতলয়ন টাকা এেং নযভিি ২০২২ পয েন্ত িা বেয়ে োাঁ়োয় ৪৩৩১৬২৩ তমতলয়ন টাকা 

(উৎস: োংলাযেি ব্যংক) । সুিিাং, অতনয়তন্ত্রি এই অযথ েি বযাগান বৃতি মূল্যস্ফীতি এেং োমস্তি বৃতিি জন্য তেযিেভাযে 

োয়ী। 

খায ঘাটতি: খায ঘাটতি মূল্যস্ফীতি ো়োয়। যখন চাতহোি তুলনায় খাযযি বযাগান কম থাযক; খাোযিি োম বেয়ে যায়। 

দ্রুি জনসংখ্যা বৃতি, েন্যা, খিা ো অন্যান্য প্রাকৃতিক দুয্ ্যাযগি কািযণ এ বেযি প্রতি েেি খায ঘাটতি বেখা যায়। বেযিি 

চাতহোি তুলনায় খাযিযস্যি উৎপােন কম হওয়ায় খাযিযস্যি োম বৃতি পায়। বসই সাযথ অন্যান্য দ্রব্যসামগ্রীি োম োযে 

এেং সামতগ্রক োমস্তি বৃতি পায়।  

আন্তজোতিক োজাযি খাযযি োম বৃতি: োংলাযেযি মূল্যস্ফীতিি কািণ তহযসযে আন্তজোতিক োজাযি খাযযি োযমি কথা 

েলা যায়। োংলাযেি খায আমোতনকািক বেি হওয়ায় তেেোজাযি খাযদ্রযব্যি বয বকাযনা মূল্যবৃতি এইসে দ্রযব্যি 

অভযন্তিীণ োযমি উপি প্রভাে বফযল। চাল, গম এেং বভাজয বিযলি মযিা তনিযপ্রযয়াজনীয় দ্রযব্যি োম আন্তজোতিক 

োজাযি বৃতি বপযল এইসে দ্রযব্যি অভযন্তিীণ োমও িখন বেযে যায়। 

জ্বালাতনি োম বৃতি: জ্বালাতনি োম হল আযিকটি কািণ যা অভযন্তিীণ মূল্য পতিতিতিি উপি একটি েে প্রভাে বফযল। যতে 

জ্বালানীি োম বেয়ে যায়, িাহযল িা দুইভাযে দ্রযব্যি োমযক প্রভাতেি কযি- এক, জ্বালাতনি উচ্চ মূল্য বসযচি ব্যেিায় খিচ 

বৃতি কযি, যা কৃতে উৎপােযনি খিচ ো়োয় এেং দুই, জ্বালানীি উচ্চ োম পতিেহন খিচ ো়োয়, যা প্রিযন্ত গ্রাম বথযক 

িহুযি এলাকায় পতিেহন কিা প্রযয়াজনীয় তজতনযসি োমও োত়েযয় বেয়। 

উোি ঋণ নীতি: ব্যাংক দ্বািা উোি ঋণ নীতি উচ্চ মূল্যস্ফীতিি আযিকটি কািণ। বেযিি অথ েননতিক উন্নয়ন ত্বিাতন্বি কিযি 

এই নীতি গ্রহণ কিা হয়। ফযল উৎপােযনি বচযয় উৎপােন খিচ বেয়ে যায় এেং মূল্যস্ফীতি ঘযট। 

মুদ্রাি অেমূল্যায়ন: োংলাযেতি মুদ্রাি অেমূল্যায়যনি ফযল টাকাি োতিক মূল্য হ্রাস পায়। এি ফযল আমোতন দ্রযব্যি োম 

বৃতি পায়। স্বাধীনিাি পি বথযক মাতক েন ডলাযিি তেপিীযি োংলাযেতি টাকাি োিোি অেমূল্যায়ন হযয়যে। স্বাধীনিাি পি 

১৯৭২ সাযল এক ডলাযিি সাযথ টাকাি তেতনময় হাি তেল ৭.৩৩ টাকা। ২০১০ সাযল ডলাযিি তেতনময় হাি োাঁোয় ৫৬.৩১ 

cvV 6.4 
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টাকায়। েি েমাযন ডলাযিি সাযথ টাকাি তেতনময় হাি ১০৫ টাকািও বেতি। টাকাি অেমূল্যায়ন োংলাযেযি মূল্যস্ফীতিি 

অন্যিম আযিকটি কািণ। 

ঘাটতি ব্যয়: প্রতি েেি সিকাি িাি পঞ্চোতে েক পতিকল্পনাি আওিায় আথ ে-সামাতজক উন্নয়ন কম েসূতচি জন্য োযজট ঘাটতিি 

সম্মুখীন হয়। সুিিাং, অযথ েি বযাগান বৃতিি মােযম এই ঘাটতি পূিণ কিা হয়। ফযল মূল্যস্ফীতি ঘযট। 

েম খিচ: েতমযকি মজুতি বৃতি প্রায়ই খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি মূল কািণ তহযসযে বেখা যায়। উৎপােনিীলিাি সাযথ 

সামঞ্জস্যপূণ ে বৃতি ো়োই মজুতি বৃতি বটকসই মূল্যস্ফীতিি সৃতষ্ট কযি।  

িপ্তাতন বৃতি: সাম্প্রতিক েেিগুযলাযি িপ্তাতনি হাি বেয়েযে। বেযিি অভযন্তিীণ চাতহো পূিণ না হওয়া সযেও তকছু তকছু 

দ্রব্য ব্যপক হাযি িপ্তাতন কিা হয়। ফযল অভযন্তিীণ বযাগান কযম যায় এেং মূল্যস্ফীতি বৃতি পায়। 

আমোতন ব্যয় বৃতি: োংলাযেি প্রযয়াজনীয় খায সামগ্রী, যন্ত্রপাতি, মেেিী পণ্য এেং কাাঁচামাল আমোতন কিা হয়। 

আন্তজোতিক োজাযি এসে আমোতন দ্রযব্যি োম বৃতিি কািযণ মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। 

বিতমযটন্স বৃতি: বিতমটযান্স বৃতি মূল্যস্ফীতি বৃতিি সাযথ সম্পতকেি। গি কযয়ক েেযি বিতমটযান্স প্রোযহ তিতিিীল এেং 

উযেখযযাগ্য বৃতি ঘযটযে। এই ধিযনি প্রোহ বেযি চাতহো বৃতিজতনি মুল্যস্ফীতি ঘটায়।  

ব্যেসাতয়ক তসতন্ডযকট ও বচািাচালান: অ-প্রতিযযাতগিামূলক োজাি কাঠাযমা যা অসংখ্য মেস্বেযভাগী, পাইকািী তেযক্রিা 

এেং আমোতনকািকযেি সমন্বযয় "ব্যেসাতয়ক তসতন্ডযকট" নাযম পতিতচি, ইহা োংলাযেযি মূল্যবৃতিি বেযে অেোন িাখাি 

আযিকটি প্রধান কািণ। এধিযনি অসাধু ব্যেসায়ী চাল, গম এেং বভাজয বিযলি মযিা প্রযয়াজনীয় খায সামগ্রী মজুে কযি 

দ্রযব্যি কৃতেম সংকট সৃতষ্ট কযি এেং োম োোয়। আোি তকছু অসাধু ব্যেসায়ীও দ্রব্যসামগ্রী পাচাি কযি ঘাটতি বিতি কযি। 

ফযল দ্রব্যসামগ্রীি োম বৃতি পায় এেং মূল্যস্ফীতি ঘযট।  

বপ-বিল পতিেি েন: সিকাি যখন সিকািী কম েচািীযেি বেিন বৃতি কযি এেং িখন বস অনুপাযি উৎপােন োযে না। এ 

কািযন সামতগ্রক োজাি োমস্তি বৃতি পায়। 

কাযলা টাকা: ঘুে, দুনীতি, বচািাচালান ও আমোতনযি কািসাতজি মােযম বেযি কাযলা টাকা সৃতষ্ট হযে। কাযলা টাকাি 

বৃহত্তি অংি তেযেযি িানান্ততিি হয় এেং শুধুমাে সামান্যই িায়ী আমানযি যায়। কাযলা টাকা অথ েনীতিযি বকাযনা 

ইতিোচক অেোন িাযখ না। এটি কম েসংিান সৃতষ্ট, উৎপােন ো অন্য বকাযনা খাযি বকাযনা ইতিোচক ভূতমকা পালন কযি 

না। তেপিীযি, এটি মূল্যস্ফীতিি উপি মািাত্মক প্রভাে বফযল যা েতিদ্রযেি সেযচযয় বেতি প্রভাতেি কযি। কাযলা টাকাি 

মাতলকযেি সীমাহীন ব্যয়ও উচ্চ আমোতন এেং দ্রযব্যি োম বৃতিি তেযক পতিচাতলি কযি। 

 

োংলাযেযি মূল্যস্ফীতিি প্রভাে 

Impact of Inflation in Bangladesh 
 

মূল্যস্ফীতি োংলাযেযিি আথ ে-সামাতজক অেিাি উপি তেরূপ প্রভাে বফলযে। স্বাধীনিাি পিপিই সাধািণ মূল্য স্তি বৃতি 

পায় এেং মূল্যস্ফীতি বেখা যায়। তকছু অসাধু ব্যেসায়ী এেং কম উৎপােনিীলিাই তেল বস সমযয়ি মূল্যস্ফীতিি প্রধান 

কািণ। তকন্তু েি েমান সমযয় আমাযেি বেযি মূল্যস্ফীতিও অযনক বেতি। অেিা বিাচনীয়। এই ধিযনি পতিতিতিযি 

তেনমজুি, তনিয আযয়ি মানুে, কম েচািী, ক্ষুদ্র কৃেক ও মেম আযয়ি মানুে সে েো মূল্যস্ফীতিি মূল্য পতিযিাধ কযি ো 

ক্রমেধ েমান ব্যযয়ি বোঝা েহন কযি।  

েি েমান সমযয় ক্রমেধ েমান খায মূল্যস্ফীতি প্রধান উযদ্বযগি তেেয় কািণ খায মূল্যস্ফীতিি সাযথ োতিদ্রয ও অসমিাি গভীি 

সম্পকে িযয়যে। েি েমান সমযয় মাতক েন ডলাযিি তেপিীযি োংলাযেযিি মুদ্রা টাকাি অেমূল্যায়ন োযমি উপি প্রভাে 

বফযলযে। োংলাযেি খায আমোতনকািক বেি হওয়ায় এ ধিযনি তেতনময় হাযিি অেমূল্যায়ন আমোতন মূযল্যি ওপি 

ঊর্ধ্েমুখী চাপ সৃতষ্ট কযি। আমোতন মূল্য বৃতি োংলাযেযি প্রযয়াজনীয় খাযদ্রযব্যি োযমি আিও োম োোয়। প্রকৃি আয় 

হ্রাযসি কািযণ ক্রয়েমিা হ্রাস পাওয়ায় খায মূল্যস্ফীতি েতিদ্রযেি সেযচযয় বেতি আঘাি কযি।  
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এভাযে উচ্চ মূল্যস্ফীতি েতমকযেি দ্রুি মজুতি বৃতিি োতেযক প্রযিাতচি কিযি পাযি, যাযি বভািা মূযল্যি সাযথ িাল 

তমতলযয় চলযি পাযি। এি ফযল মূল্যস্ফীতি আিও মূল্যস্ফীতি জন্ম বেয়। 

মূল্যস্ফীতিি সমযয় বচািাকািোতি ও মজুেোিিা প্রচুি মুনাফা কযি। িাই, িািা সেসময় এই পতিতিতি বিতি কিাি বচষ্টা 

কযি। এসময় অযথ েি ক্রয়েমিা হ্রাযসি ফযল প্রিযাতিি েতি এ়োযি জনগণ তেতভন্ন ধিযনি অপচনিীল দ্রব্য সম্পযেি 

ভাোি তহসাযে ক্রয় কযি। 

িাোো সিকাি মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ অথ োৎ অযথ েি পতিমাণ হ্রাস কিা জন্য তেতভন্ন কািযণ তেতভন্ন উপাযয় ঋণ বনয়। যাি ফযল 

বেসিকাতি খাযিি ব্যাংক এেং আতথ েক প্রতিষ্ঠানগুতলযি িািল্য সংকট বেখা বেয় - যা ব্যেসা এেং তিযল্প ঋণ বেওয়াি জন্য 

অযথ েি ঘাটতি সৃতষ্ঠ কযি। 

অতিতিি মূল্যস্ফীতি সঞ্চয় ও তেতনযয়াযগি ওপি বনতিোচক প্রভাে বফযল। সঞ্চযয়ি উপি প্রভাে তেতনযয়াযগি বেযে 

সিাসতি প্রতিফতলি হয়। এযি বেতি-তেযেতি তেতনযয়াগ োধাগ্রি হয়। োংলাযেযিি জন্য বেতি-তেযেতি তেতনযয়াগ 

অপতিহায ে এেং এটি প্রবৃতি ও অথ েননতিক উন্নয়যনি জন্য গুরুত্বপূণ ে। 

মূল্যস্ফীতি আমাযেি সামাতজক জীেযনও প্রভাে বফযল। এটি দুনীতি, জাতলয়াতি এেং দ্রুি অনেধ অথ ে বৃতিি সিােনা 

ো়োয়।  

 

 

mvims‡ÿc  

• বাংোনদনে খায ঘাটতি, জ্বালাতনি োম বৃতি, উোি ঋণ নীতি, মুদ্রাি অেমূল্যায়ন, সিাকাযিি ঘাটতি ব্যয়, বপ-

বিল পতিেি েন, কাযলা টাকা, ব্যেসাতয়ক তসতন্ডযকট ও বচািাচালান ইিযাতে কািযণ মূল্যস্ফীতি ঘযট। 

• মূল্যস্ফীতি োংলাযেযিি আথ ে-সামাতজক অেিাি উপি তেরূপ প্রভাে বফযল। এই ধিযনি পতিতিতিযি তেনমজুি, 

তনিয আযয়ি মানুে, কম েচািী, ক্ষুদ্র কৃেক ও মেম আযয়ি মানুে ক্রমেধ েমান ব্যযয়ি বোঝা েহন কযি। অতিতিি 

মূল্যস্ফীতি সঞ্চয় ও তেতনযয়াযগি ওপি বনতিোচক প্রভাে বফযল। িাোো মূল্যস্ফীতি আমাযেি সামাতজক 

জীেযনও প্রভাে বফযল। 
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 মূল্যসংযকাচযনি কািণ ও ফলাফল 

Causes and Consequences of Deflation 
 

 

D‡Ïk¨ 
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• মূল্যস্ফীতিি সংজ্ঞা তেযি পািযেন, 

• মূল্যসংযকাচযনি কািণ ব্যাখ্যা কিযি পািযেন, 

• মূল্যসংযকাচযনি ফলাফল তেযেেণ কিযি পািযেন। 

মূল্যসংযকাচন 

Deflation 

মূল্যস্ফীতিি তেপিীি অেিা হযে মূল্যসংযকাচন। যখন দ্রব্য ও বসোি সামতগ্রক মূল্য স্তি কযম যায় িখন মূল্যস্ফীতিি হাি 

ঋণাত্মক হযয় যায়। এ অেিাযক মূল্যসংযকাচন েযল। মূল্যসংযকাচন অেিায় অযথ েি মূল্য বৃতি পায়। এসময় মূলধন, েম, 

দ্রব্য এেং বসোি আতথ েক খিচ কযম যায়, যতেও িাযেি আযপতেক োম অপতিেতি েি থাকযি পাযি। ফযল একই পতিমাণ 

অথ ে দ্বািা আযগি বচযয় আিও বেতি দ্রব্য এেং বসো ক্রয় কিা যায়। অথ োৎ অযথ েি ক্রয় েমিা বৃতি পায়। 

যখন সম্পে এেং বভািা মূল্য সমযয়ি সাযথ কযম যায় িখন মূল্যসংযকাচন ঘযট । যতেও এটি বক্রিাযেি জন্য একটি দুে োন্ত 

তজতনস েযল মযন হযি পাযি, িযে ব্যাপক মূল্যসংযকাচযনি প্রকৃি কািণ চাতহোি েীঘ েযময়ােী হ্রাস। মূল্যসংযকাচন প্রায়ই 

আসন্ন মন্দাি ইতেি বেয়। মন্দাি সাযথ সাযথ মজুতি হ্রাস, চাকতি হািাযনা এেং বেতিিভাগ তেতনযয়াগ খাযি েে আঘাি 

আযস। এ অেিায় ব্যেসায় প্রতিষ্ঠানসমূহ িাযেি উৎপাতেি দ্রযব্যি কম োম তনধ োিণ কযি বযন বভািািা িাযেি দ্রব্যসামগ্রী 

ক্রয় কযি। 

অথ েনীতিতেে Paul Einzig এি মযি “মূল্যসংযকাচন এমন একটি ভািসাম্যহীন অেিা বযখাযন োমস্তযিি তনম্নগতিি 

প্রতিতক্রয়া তহযসযে অথ েননতিক িতি সংকুতচি হযয় আযস”। অোপক Paul A. Samuelson েযলন, “মূল্যসংযকাচন 

েলযি এমন অেিা বোঝায় যখন অতধকাংি দ্রব্যসামগ্রীি োম ও উৎপােন ব্যয় হ্রাস বপযি থাযক“। 

সুিিাং েলা যায়, যখন বকান বেযিি দ্রব্যসামগ্রীি বযাগান অযপো অযথ েি বযাগান কম হয় এেং োমস্তি ক্রমান্বযয় হ্রাস পায় 

িখন িাযক মূল্যসংযকাচন েযল। 

মূল্যসংযকাচযনি কািণ 

Reasons for Deflation 
 

মূল্যসংযকাচন অযনকগুতল কািযণ ঘটযি পাযি, যাি সেকটিই চাতহো ও বযাগান বিখাি পতিেি েন বথযক সৃতষ্ট হয়। চাতহো ও 

বযাগাযনি পতিেি েযনি কািযণ সমস্ত দ্রব্য ও বসোি মূল্য স্তি ব্যাপকভাযে প্রভাতেি হয়। বযাগাযনি তুলনায় চাতহো কযম 

বগযল, সামতগ্রক চাতহো হ্রাস পায় এেং বসই অনুযায়ী োম হ্রাস পায়।যতেও মূল্যসংযকাচন ঘটযি পাযি এমন অযনক কািণ 

িযয়যে, িথাতপ তনম্নতলতখি কািণগুতল সেযচযয় ে়ে ভূতমকা পালন কযি: 

বভািাি চাতহো হ্রাস: বভািাযেি চাতহো হ্রাযসি ফযল প্রায়িই োম কযম যায়, যা মূল্যসংযকাচন সৃতষ্ট কযি। বভািা চাতহো 

হ্রাযসি জন্য তকছু সিাব্য অেোনকািী কািণ হল সিকাতি ব্যয় হ্রাস ো সুযেি হাি বৃতি। যখন সুযেি হাি বেতি হয়, িখন 

জনগণ অথ ে সঞ্চয় কিযি এেং কম ধাি তনযি আগ্রহী হযি পাযি, যাি অথ ে কম খিচ হয়। ফলস্বরূপ, োমস্তি কমযি 

থাযক। 

অযথ েি বযাগান হ্রাস: যখন বকান বেযিি বকন্দ্রীয় ব্যাংক সুযেি হাি বৃতি কযি কযঠাি মুদ্রানীতি ব্যেহাি কযি িখন জনগণ 

অতেলযি িাযেি অথ ে ব্যয় কিাি পতিেযি ে অথ ে বেতি সঞ্চয় কিযি পেন্দ কযি। ক্রমেধ েমান সুযেি হাি অতধক ঋযণি 

cvV 6.5 
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খিযচি তেযক পতিচাতলি কযি, যা অথ েনীতিযি ব্যয়যক তনরুৎসাতহি কযি। ফযল োজাযি আতথ েক বলনযেন কযম যায় এেং 

োমস্তি কমযি থাযক। যা মূল্যসংযকাচন পতিতিতিি সৃতষ্ট কযি। 

উৎপােন খিচ হ্রাস: যতে উৎপােযনি মূল উপকিণগুতলি (বযমন, বিল) োম কযম যায় িাহযল উৎপােন খিচ কম হযে। 

উৎপােকিা িখন মুনাফাি আিায় উৎপােন োোযে, যা অথ েনীতিযি অতিতিি বযাগাযনি সৃতষ্ট কিযে। এমিােিায় চাতহো 

অপতিেতি েি থাকযল, উৎপােকযেি দ্রযব্যি োম কমাযি হযে যাযি জনগণ িাযেি দ্রব্য ক্রয় কযি। ফযল অথ েনীতিযি 

মূল্যসংযকাচন সৃতষ্ট হযে। 

প্রযুতিগি উন্নতি: প্রযুতিি উন্নতি ো উৎপােযন নতুন প্রযুতিি প্রযয়াগ সামতগ্রক বযাগান বৃতিি কািণ হযি পাযি। প্রযুতিগি 

উন্নতি উৎপােকযেি খিচ কমাযি সাহায্য কিযে। এযি োমস্তি হ্রাযসি মােযম মূল্যসংযকাচন সৃতষ্ট হযে। 

আত্মতেোস হ্রাস: অথ েনীতিযি বনতিোচক ঘটনা, বযমন মন্দা কািযণ সামতগ্রক চাতহো হ্রাস বপযি পাযি। কািণ এ সময় 

জনগণ অথ েনীতিি ভতেষ্যি সম্পযকে আিও হিািাোেী হযয় উঠযি পাযি। ফলস্বরূপ, িািা িাযেি সঞ্চয় ো়োযি এেং 

েি েমান ব্যয় কমাযি পেন্দ কযি। এযি োমস্তি কমযি থাযক এেং মূল্যসংযকাচন পতিতিতিি সৃতষ্ট হয়। 

মূল্যসংযকাচযনি ফলাফল 

Results of Deflation 
 

অথ েনীতিযি বেিীিভাগ মন্দাি সময় মূল্যসংযকাচন ঘযট। এটি একটি প্রতিকূল অথ েননতিক ঘটনা তহসাযে তেযেতচি হয় এেং 

অথ েনীতিযি অযনক বনতিোচক প্রভাে বফলযি পাযি, যাি মযে িযয়যে: 

১। উৎপােন ও কম েসংিান এি উপি প্রভাে 

মূল্যসংযকাচযনি সময় উৎপােন ও কম েসংিাযনি উপি বনতিোচক প্রভাে পযে। ফযল উৎপােনকািী ও ব্যেসায়ী বেণী 

েতিগ্রি হয়। মূল্যসংযকাচযনি সময় োমস্তি ও তেতনযয়াগ হ্রাস পায়। বযযহতু োমস্তি কযম বসযহতু উৎপােনকািী ও 

ব্যেসায়ীযেি মুনাফা হ্রাস পায়। এি ফযল তেতমযয়াগ হ্রাস পায় এেং খিচ কমাযনাি জন্য উৎপােন প্রতিষ্ঠানসমূহ িাযেি 

কম েচািীযেি োাঁটাই কযি। ফলস্বরূপ, জািীয় উৎপােন হ্রাস পায় এেং বেকািত্ব বৃতি পায়। 

২। তিি আয় উপাজেনকািী এেং েতমক বেতণ উপি প্রভাে 

তিি আয় উপাজেনকািী এেং মজুতি উপাজেনকািী ব্যতিিা মূল্যসংযকাচযনি সময় লাভ কযিন। কািণ, োম কমাি সযে সযে 

বেিন ও মজুতি কমাযনা যায় না। োমস্তি কমায় িািা পূযে েি বচযয় বেতি দ্রব্যসামগ্রী ক্রয় কিযি পাযি। 

৩। বভািাি উপি প্রভাে 

বভািাি উপি মূল্যসংযকাচযনি স্বল্পযময়ােী প্রভাে ইতিোচক হযি পাযি, কািণ দ্রব্য ও বসোি মূল্য হ্রাস বভািাি ক্রয় 

েমিা বৃতি কযি। কম োমস্তি বভািাযেি ব্যয়যক তনরুৎসাতহি কযি, কািণ বসগুতল ভতেষ্যযি আিও সস্তা হযে। আোি 

অযনক বভািাযেি সঞ্চযয় উৎসাতহি কযি। িযে বেকািযত্বি ক্রমেধ েমান হাি কায েকি হওয়ায় েীঘ েযময়াযে মূল্যসংযকাচন 

বভািাযেি েতি কািণ হযয় োাঁোয়। 

৪। তেতনযয়াগকািীযেি উপি প্রভাে 

মূল্যসংযকাচযনি সময় দ্রব্য ও বসোি োম কমাি পািাপাতি, সম্পযেি োমও কযম। ফযল নগে অথ ে হাযি ধযি িাখাি 

আযপতেক মূল্য োযে। এটি কম তেতনযয়াগযক উত্সাতহি কযি যা বকাম্পাতনসমূযহি স্টক সহ সম্পযেি োযমি আিও পিন 

ঘটায়। 

৫। ঋণোিা ও ঋণগ্রহীিাি উপি প্রভাে 

মূল্যসংযকাচন অথ ে এেং ঋযণি প্রকৃি মূল্য বৃতি কযি। এ কািযণ ঋণোিািা লাভোন হয়। কািণ িািা বফিৎকৃি ঋযণি 

টাকা তেযয় পূযে েি বচযয় বেতি দ্রব্যসামগ্রী ক্রয় কিযি পাযি। অন্যতেযক, মূল্যসংযকাচন ঋণগ্রহীিাযেি জন্য ঋণ পতিযিাধ 

কিা আিও কঠিন কযি বিাযল। কািণ িাযেি ঋযণি টাকা বফিৎ বেয়াি সময় পূে োযপো বেতি দ্রব্যসামগ্রী তেক্রয় কিযি 

হয়। অিএে, বভািা এেং উৎপােন প্রতিষ্ঠানগুতলযক ঋণ পতিযিাযধি জন্য আযয়ি একটি ে়ে িিাংি ব্যয় কিযি হয়।  
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৬। কিোিা ও কিগ্রহীিা উপি প্রভাে 

মূল্যসংযকাচযনি সময় কিোিািা েতিগ্রি হয়। কািণ অযথ েি ক্রয়েমিা বৃতি পাওয়ায় দ্রব্যসামগ্রীি তহযসযে িাযেিযক 

বেতি সম্পে িযাগ কিযি হয়। তকন্তু কিগ্রহীিা তহযসযে সিকাি লাভোন হয়। কািণ কি হযি বয পতিমাণ িাজস্ব আয় 

পায় মূল্যসংযকাচযনি সময় ইহাি প্রকৃি মূল্য বৃতি পায়। 

৭। কৃেকযেতণি উপি প্রভাে 

মূল্যসংযকাচযনি সময় কৃেকযেতণ েতিগ্রি হয়। কািণ এসময় োমস্তি কযম যাওয়ায় জতমযি উৎপাতেি ফসল কম োযম 

তেতক্র কিযি হয়। ফযল িািা ফসযলি ন্যায্য োম পায় না। 

৮। ব্যেসাযয়ি উপি প্রভাে 

মূল্যসংযকাচযনি সময় বভািাি চাতহো হ্রাযসি ফযল োযমি বয পিন ঘযট, বস কািযণ ব্যেসায়সমূযহি সিাব্য তেক্রয় হ্রাস 

পায়। িযে িািা ক্রমেধ েমান ঋযণি বোঝা এেং তনম্ন ঋণ গ্রহযণি েমিাি সম্মুখীন হযি পাযি তেযিে কযি যতে উচ্চ সুযেি 

হাি মূল্যসংযকাচযনি কািণ হযয় থাযক। ব্যেসা ঋযণি বখলাতপ ো এমনতক বেউতলয়াযত্বি জন্য উন্মুি হযি পাযি। 

৮। অথ েননতিক প্রবৃতিি উপি প্রভাে 

বযযহতু মূল্যসংযকাচযন োমস্তি হ্রাস পায় ও ক্রয়েমিা োযে বসযহতু এটি খিচ কমাযি এেং সঞ্চযয় প্রযণােনা সৃতষ্ট কযি। 

োমস্তি ক্রমাগি হ্রাস বপযি থাকযল ব্যেসা োতণযজযি গতি কযম যায়, বলনযেন হ্রাস পায়। ফলস্বরূপ, অথ েননতিক কম েকাযে 

িতেিিা বেখা যায়। 

মূল্যস্ফীতিি মযিাই, মূল্যসংযকাচন একটি ক্রমাগি চক্র বযখাযন সমযয়ি সাযথ সাযথ োম কমযি থাযক। এসময় বভািািা 

েীঘ েযময়াযে অথ ে ব্যয় হ্রাস কযি ফযল চাতহো ক্রমাগি হ্রাস বপযি থাযক, যাি ফযল আিও মূল্যসংযকাচন ঘযট। আোি 

তেক্রয় হ্রাস পাওয়ায় উৎপােন প্রতিষ্ঠানগুযলা নতুন প্রকযল্প তেতনযয়াগ েন্ধ কযি বেয় এেং কম েচািী োটাই কযি। উৎপােন 

হ্রাস এেং ব্যাপক বেকািযত্বি কািযণ অথ েননতিক প্রবৃতিি গতি হ্রাস পায় এেং বেযিি অথ েননতিক, সামাতজক ও িাজননতিক 

জীেন তেপয েস্ত হযয় পয়ে। 
 

 

mvims‡ÿc  

• মূল্যসংযকাচন হযে মূল্যস্ফীতিি তেপিীি অেিা। অর্ থাৎ যখন দ্রব্য ও বসোি সামতগ্রক োমস্তি কযম যায় িখন 

মূল্যস্ফীতিি হাি ঋণাত্মক হযয় যায়। এ অেিাযক মূল্যসংযকাচন েযল। 

• মূল্যসংযকাচযনি ফযল উৎপােন হ্রাস এেং ব্যাপক বেকািত্ব একটি অর্ থনীহ্যেনক র্াহ্যিন়ে হ্যদনে পানর। 
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 মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রণ  

Deflation control 
 

 

D‡Ïk¨ 

 

G cvV †k‡l wkÿv_©xivÑ 

• মূল্যসংযকাচযনি কািণ তনয়ন্ত্রযণি পিতি েণ েনা কিযি পািযেন, 

• মূল্যস্ফীতি এেং মূল্যসংযকাচযনি মযে পাথ েকয তনরূপন কিযি পািযেন। 

 

মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণি পিতি 

Method of Deflation Control 

মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণি জন্য, সামতগ্রক চাতহোি পতিমাণ ো়োযনাি বচষ্টা কিা আেেক। এটি অথ েনীতিযি উৎপােন, আয় 

ও কম েসংিান ো়োযে। আংতিকভাযে বভাগ ব্যয়যক উৎসাতহি কযি এেং তেতনযয়াগ ব্যয় বৃতি কযি সামতগ্রক চাতহো ো়োযনা 

যায়। মুদ্রাস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণি জন্য ঠিক তেপিীি পিতিযি আতথ েক ও িাজস্ব ব্যেিা গ্রহযণি মােযম মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রণ কিা 

বযযি পাযি।  

আতথ েক নীহ্যে 

Monetary Policy 

মুদ্রা সম্প্রসািণ: মুদ্রা সম্প্রসািযণি মােযম মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রণ কিা যায়। বেযি মুদ্রাি সিেিাহ ো়োযি নতুন বনাট ইসুয 

কিযি পাযি বকন্দ্রীয় ব্যাংক। নতুন অথ ে অথ েনীতিযি প্রযেি কিাযনা হয়। এযি মানুে বেতি আয় পায়। িািা পণ্য এেং 

পতিযেোি জন্য বেতি ব্যয় কযি। চাতহো বৃতি পায়, যা উৎপােযনি মাো ো়োয়। এইভাযে মুদ্রাস্ফীতি অথ েনীতি বথযক 

িাত়েযয় বেওয়া হয় এেং বৃতিি হাি েজায় িাখা যায়। 

ঋণ সম্প্রসািণ: ঋণ সম্প্রসািণ মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণি আযিকটি পিতি। োতণতজযক ব্যাংকগুযলা সুযেি হাি হ্রাযসি 

মােযম ঋযণি পতিমাণ ো়োযি পাযি। এযি ব্যেসাতয়ক কায েক্রম বেযে যায় এেং মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণ আযস। 

ব্যাংক হাি হ্রাস: ব্যাংক হাি কতমযয় মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রণ কিা বযযি পাযি। বকন্দ্রীয় ব্যাংক োতণতজযক ব্যাংকগুতলযি আিও 

অথ ে সিেিাহ কিযি ব্যাংক হাি কমাযি পাযি। তনম্ন ব্যাংক হাি হল ব্যাংকগুতলি জন্য অথ েনীতিযি অযথ েি বযাগান কম এই 

ইতেি েহন কযি। িখন ব্যেসাি প্রযয়াজনীয়িা বমটাযি ব্যাংকগুযলা আিও ঋণ বেয়। প্রযয়াজযন িািা বকন্দ্রীয় ব্যাংক 

বথযক ঋণ বপযি পাযি। এভাযে তনম্ন ব্যাংক হাি মূল্যসংযকাচন বমাকাযেলা কিযি সাহায্য কযি। 

তিজাভ ে অনুপাি হ্রাস: তিজাভ ে অনুপাি হ্রাস মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রণ কিাি একটি হাতিয়াি। োতণতজযক ব্যাংযকি ঋণ োন 

েমিা োোযি বকন্দ্রীয় ব্যাংক নগে তিজাভ ে অনুপাি হ্রাস কযি। যা োতণতজযক ব্যাংকগুতলযক আিও ঋণ তেযি উত্সাতহি 

কযি। আোি িহতেযলি ঘাটতি হযল ব্যাংকগুযলা বকন্দ্রীয় ব্যাংক বথযক ঋণ তনযি পাযি। ঋযণি ক্রমেধ েমান হাি 

মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণ আযিকটি পেযেপ।  

িাজস্ব নীহ্যে 

Fiscal Policy 

সিকাতি ব্যয় বৃতি: বকইনতসয়ান অথ েনীতিতেেিা সামতগ্রক চাতহোযক উত্সাতহি কিযি এেং অথ েনীতিযক মূল্যসংযকাচন বথযক 

বেি কযি আনযি িাজস্ব নীতি  অনুসিণ কিযি েযলন। কম েসংিাযনি পািাপাতি উৎপােন অব্যাহি িাখাি জন্য সিকাি 

বিে অেলিন তহযসযে ব্যয় কিযি পাযি। এযেযে ঘাটতি অথ োয়ন পিতি অথ োৎ, নতুন অথ ে োপাযনাি মােযম দ্বািা অথ োয়ন 

কিা উতচি। সিকাযিি উতচি োযজট ঘাটতি (িাি িাজযস্বি উপি সিকাতি ব্যযয়ি অতিতিি) গ্রহণ কিা এেং ঘাটতি 

cvV 6.6 
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অথ োয়যনি মােযম এই ঘাটতি পূিণ কিা। ব্যেসায় প্রতিষ্ঠান এেং িাযেি কমীিা বসই সিকািী অথ ে ব্যয় এেং তেতনযয়াযগি 

জন্য ব্যেহাি কিযে যিেণ না োম আোি চাতহোি সাযথ ো়েযি শুরু কযি। 

কি হ্রাস: কি হ্রাস হযলও মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রণ কিা বযযি পাযি। এযি জনগযণি হাযি ব্যয়যযাগ্য আযয়ি পতিমাণ বেযে 

যাযে। ফযল দ্রব্য ও বসোি চাতহো ো়েযে। িাো়ো তেতনযয়াযগ উৎসাতহি কিাি জন্য ব্যেসায়ীযেি পয োপ্ত কি ো়ে তেযি 

হযে। এযি ব্যেসায়ীিা উৎপােন ো়োযনাি বচষ্টা কযিন। মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণ এ ধিযনি পেযেপ কায েকি ভূতমকা পালন 

কযি।  

নতুন তেতনযয়াগ: নতুন তেতনযয়াগ কিযলও মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রণ কিা যায়। নতুন নতুন কল-কািখানা িাপন কিযি 

তেতনযয়াগ ব্যেহাি কিা বযযি পাযি। ফযল অথ ে অলসভাযে পযে না বথযক উত্পােনিীল খাযি িানান্ততিি হয়। নতুন 

তেতনযয়াযগি ফযল উৎপােন ও কম েসংিান বৃতি পায়। মূল্যসংযকাচন কাটিযয় জনগযণি কল্যাযণ অথ েনীতি পতিচাতলি হয়। 

আযয়ি পুনে েণ্টন: ধনী বথযক েতিযদ্রি মযে আয় এেং সম্পযেি পুনঃেণ্টযনি মােযম প্রাতন্তক বভাগ প্রেণিা ো়োযনা বযযি 

পাযি। বযযহতু েতিদ্রযেি প্রাতন্তক বভাগ প্রেণিা বেতি এেং ধনীযেি কম, িাই এই ধিযনি ব্যেিা অথ েনীতিযি সামতগ্রক 

চাতহো ো়োযি সাহায্য কিযে। 

সিকাতি ঋণ পতিযিাধ: মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণি হাতিয়াি তহযসযে সিকাি পুিাযনা সিকাতি ঋণ পতিযিাধ কিযি পাযি। 

অযথ েি বযাগান োোযি সিকাি ঋণ বফিি তেযি পাযি। ফলস্বরূপ, জনগযণি ক্রয়েমিা বৃতি পাযে, ব্যাংকগুযলা আয় 

োেযে এেং ব্যেসায়ীিা আযগি বচযয় বেতি ঋণ বপযি পাযি। অর্থ্োৎ, বেযি অযথ েি প্রোহ বৃতিি মাো বেযে যাযে। এটি 

মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণি কাজটি সহজ কযি বেযে। 

গণপূি ে কম েসূতচ: সিকাি মূল্যসংযকাচন দূি কিাি জন্য গণপূিে কম েসূতচ গ্রহণ কিযি পাযি। বযমন- িাস্তাঘাট, োাঁধ, বসতু, 

হাসপািাল, স্কুল ও তেদুযৎ প্রকল্প ইিযাতে তনম োযণ সিকাি অথ ে ব্যয় কিযি পাযি। এি ফযল সিকাি বথযক অথ ে সাধািণ 

জনগযণি কাযে িানান্ততিি হয় এেং জনগযণি আয় োযে। দ্রযব্যি চাতহো বৃতি পায় এেং উৎপােন োযে। যা 

মূল্যসংযকাচন দূি কিাি আযিকটি উপায়। িযে বখয়াল িাখযি হযে যাযি এ ধিযনি কম েসূতচ বেসিকাতি খাযি তেতনযয়াযগি 

উপি তেরূপ প্রভাে না বফযল। 

বেযেতিক োতণজয নীতি: মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণি জন্য সিকাযিি উতচি এমন বেযেতিক োতণজয নীতি গ্রহণ কিা যাযি 

একতেযক িপ্তাতন োয়ে, অন্যতেযক আমোতন হ্রাস পায়। এই ধিযনি নীতি অতিতিি উৎপােযনি সমস্যা সমাধাযন এেং 

মূল্যসংযকাচন কাটিযয় উঠযি সাহায্য কিযে। 

সুিিাং, অথ েনীতিযি মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রণ কিাি জন্য শুধুমাে আতথ েক নীতি ো িাজস্ব নীতি যযথষ্ট নয়। 

মূল্যসংযকাচনজতনি পতিতিতি কায েকিভাযে বমাকাযেলা কিাি জন্য আতথ েক, িাজস্ব এেং অন্যান্য ব্যেিাগুতলি একটি সঠিক 

সমন্বয় অপতিহায ে। 

মূল্যস্ফীতি এেং মূল্যসংযকাচন এি মযে পাথ েকয 

Difference Between Inflation and Deflation 
সংজ্ঞাগিগি পাথ েকয: মূল্যস্ফীতি হযে এমন একটি পতিতিতি যখন দ্রব্য ও বসোি োম বৃতি পায়, ফযল অযথ েি ক্রয় েমিা 

হ্রাস পায়। অন্যতেযক মূল্যসংযকাচন হযে মূল্যস্ফীতিি তেপিীি, যাি ফযল দ্রব্য ও বসোি োম কযম যায় এেং বলাযকিা 

সীতমি অযথ ে আযগি বচযয় বেতি দ্রব্য ক্রয় কিযি পাযি।  

োমস্তযিি তভতত্তযি পাথ েকয: মূল্যস্ফীতিি সময় অথ েনীতিযি সাধািণ মূল্য স্তি ক্রমাগি বৃতি পায়। অন্যতেযক মূল্যসংযকাচযন 

একটি বেযিি অথ েনীতিযি সাধািণ মূল্য স্তি ক্রমাগি হ্রাস পায়।  

অযথ েি ক্রয়েমিাি তভতত্তযি পাথ েকয: মূল্যস্ফীতিযি অযথ েি ক্রয় েমিা হ্রাস পায়। তকন্তু মূল্যসংযকাচযন অযথ েি ক্রয় েমিা 

বৃতি পায়। 

সামতগ্রক চাতহোি তভতত্তযি পাথ েকয: মূল্যস্ফীতিযি সামতগ্রক চাতহো বৃতি পায়। অন্যতেযক মূল্যসংযকাচযন সামতগ্রক চাতহো 

হ্রাস পায় । 
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তেতনযয়াগ ও কম েসংিাযনি তভতত্তযি পাথ েকয: মাঝাতি মূল্যস্ফীতিযি বেযি তেতনযয়াগ ও কম েসংিান বৃতি পায়। অন্যতেযক 

মূল্যসংযকাচযন বেযি তেতনযয়াগ ও কম েসংিান হ্রাস পায় । 

অথ েননতিক প্রবৃতিি তভতত্তযি পাথ েকয: মৃদু মূল্যস্ফীতি বেযিি অথ েননতিক প্রবৃতি অজেযন সহায়ক। তকন্তু মূল্যসংযকাচন 

অথ েননতিক প্রবৃতি অজেযন েতিকি প্রভাে বফযল। 

মূল্যস্ফীতি এেং মূল্যসংযকাচন বকানটি বেতি েতিকি? 

Which is more harmful inflation and deflation? 
 

যতেও মাঝাতি মূল্যস্ফীতিি মাো তেতনযয়াগ, উৎপােন এেং কম েসংিানযক উৎসাতহি কযি অথ েননতিক প্রবৃতি ো়োয়, 

মূল্যসংযকাচন অথ েনীতিযক মন্দাি তেযক পতিচাতলি কযি। িযে সম্পে ও আযয়ি েণ্টযনি বেযে মূল্যসংযকাচযনি বচযয় 

মূল্যস্ফীতি খািাপ। সযে োত্তম পতিতিতি অেেই এমন হযে বযখাযন সম্পে এেং আযয়ি েণ্টযন সে োতধক সমিাি পািাপাতি 

পূণ ে কম েসংিান েজায় থাকযে। এখন প্রশ্ন হল মূল্যস্ফীতি এেং মূল্যসংযকাচন, বকানটি বেতি েতিকি? মূল্যসংযকাচন 

তনম্নতলতখি কািযণ মূল্যস্ফীতিি বচযয় বেতি েতিকািক।  

(ক)  মূল্যস্ফীতিি প্রাথতমক পয োযয় উৎপােন, আয় এেং কম েসংিাযনি পতিমাণ বৃতি পায় যতেও পিেিী পয োযয় িা োযে 

না। তকন্তু, মূল্যসংযকাচযনি সকল পয োযয় উৎপােন, আয় ও কম েসংিাযনি পতিমাণ ক্রমাগি হ্রাস পায়। 

(খ)  মৃদু মূল্যস্ফীতি অথ েননতিক প্রবৃতিযক উদ্দীতপি কযি; তকন্তু মূল্যসংযকাচন অথ েননতিক প্রবৃতিযক োধাগ্রস্ত কযি এেং 

পুযিা আতথ েক ব্যেিাি পিন ঘটাযি পাযি। 

(গ)  যতেও মূল্যস্ফীতি অন্যায্য কািণ এটি বেেযম্যি মাো োোয়, িযে যথাযথ আতথ েক ও িাজস্ব ব্যেিাি মােযম তনয়ন্ত্রযণ 

বিযখ এি কুফল কতমযয় আনা যায়, তকন্তু মূল্যসংযকাচযনি খািাপ প্রভাে তনিাময় কিা খুেই কঠিন। 

(গ)  মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ আতথ েক ব্যেিাসমূহ যিটা কায েকি, মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণ িািা এিটা কায েকি হয় না । 

মূল্যসংযকাচযনি সময় তেতনযয়াযগি প্রাতন্তক েেিা খুে কম হযয় যায়। এই সমযয় অযথ েি বযাগান বৃতি অথ েনীতিযি 

পুনরুজ্জীেন শুরু কিযি পাযি না কািণ এটি তেতনযয়াযগি প্রাতন্তক েেিাি উপি খুে বেতি প্রভাে বফযল না। তকন্তু, 

অযথ েি বযাগান হ্রাস মূল্যস্ফীতিি অেসান ঘটাযি পাযি। 

 

সামতগ্রকভাযে অথ েনীতিি দৃতষ্টযকাণ বথযক, মূল্যস্ফীতি ো মূল্যসংযকাচন বকাযনাটাই কাম্য নয় কািণ উভয়ই অথ েনীতিযি 

অতিতিিীলিা তনযয় আযস। 

 
 

 
mvims‡ÿc  

• হ্যকছু আহ্যর্ থক এবং রাজস্ব নীহ্যের িাধ্যনি মূল্যসংযকাচযনি হ্যবরুনি েডাই করনে এবং দাি ও অর্ থননহ্যেক 

কাে থকোপ নীনচ্র হ্যদনক সহ্যপ থে িও়ো অর্ থাৎ সমযয়ি সাযথ সাযথ হ্রাস পাওয়া যর্নক রক্ষা করনে ব্যবিার করা 

যেনে পানর। 

• মূল্যসংযকাচন মূল্যস্ফীহ্যের যচ্নয় খারাপ। কারণ মূল্যসংযকাচন এিন একটি অবিা যেখানন অর্ থনীহ্যের প্রবৃহ্যি 

হ্রাস যপনে র্ানক। বাজানর চ্াহ্যিদা কি র্াকা়ে দ্রব্য ও যসবার দাি হ্রাস পায়। এর ফনে উৎপাদন প্রহ্যেষ্ঠান 

োনদর উৎপাদন হ্রাস কনর । ফনে হ্যবহ্যননয়াগ ও কি থসংিান উিয়ই হ্রাস পায়। 
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সংতেপ্ত উত্তি প্রশ্ন 

১।  মূল্যস্ফীতি কাযক েযল? 

২।  চাতহো বৃতিজতনি ও খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতিি মযে পাথ েকয কী? 

৩।  মূল্যস্ফীতিি কািণ তক তক? 

৪।  মূল্যসংযকাচন কাযক েযল? 

৫।  মূল্যসংযকাচযনি কািণ তক তক? 

৬।  মূল্যস্ফীতি ও মূল্যসংযকাচযনি মযে বকানটি বেতি খািাপ এেং বকন? 

 

িচনামূলক প্রশ্ন 

১।  মূল্যস্ফীতিি েণীতেভাগ েণ েনা করুন। 

২।  তচযেি সাহাযয্য চাতহো বৃতিজতনি ও খিচ বৃতিজতনি মূল্যস্ফীতি ব্যাখ্যা করুন। 

৩।  মূল্যস্ফীতিি কািণ সমূহ আযলাচনা করুন। 

৪।  মূল্যস্ফীতিি প্রভাে সমূহ েণ েনা করুন। 

৫।  মূল্যস্ফীতি তনয়ন্ত্রযণ পিতি আযলাচনা করুন। 

৬।  োংলাযেযি মূল্যস্ফীতিি কািণ সমূহ েণ েনা করুন। 

৭।  োংলাযেযি মূল্যস্ফীতি তক ধিযনি প্রভাে বফযল আযলাচনা করুন। 

৮।  মূল্যসংযকাচযনি কািণ সমূহ আযলাচনা করুন। 

৯।  মূল্যসংযকাচযনি প্রভাে সমূহ েণ েনা করুন। 

১০।  মূল্যসংযকাচন তনয়ন্ত্রযণ পিতিগুযলা তক তক? আযলাচনা করুন। 

 


